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《寿险精算实务》

内容概要

“寿险精算实务”是中国精算师资格考试初级资格体系中既涵盖理论又涵盖实务的一门课程。本次《
寿险精算实务》的修订首先是将结构进行了调整，将原书中的第一章（寿险和年金种类）、第二章（
寿险核保）、第三章（寿险再保险）、第四章（寿险投资、财力、利源与营销原理）、第十五章（团
体保险）去掉；加入人寿保险的主要类型、寿险公司内含价值、偿付能力监管、中国寿险业精算实践
标准及示例四章?容。其次，对部分章节进行了合并、充实、调整，包括现金价值、定价概述、准备金
评估等章节。最后，对书稿进行了完整的梳理，对原书中存在的各类问题进行了修正。
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《寿险精算实务》

书籍目录

第一章 人寿保险的主要类型  1.1 普通型人寿保险  1.2 新型人寿保险第二章 保单现金价值与红利  2.1 保
单现金价值  2.2 保单选择权  2.3 资产份额  2.4 保单红利第三章 特殊年金与保险  3.1 特殊形式的年金  3.2 
家庭收入保险  3.3 退休收入保单  3.4 变额保险产品  3.5 可变计划产品  3.6 个人寿险中的残疾给付第四章 
寿险定价概述  4.1 定价的基本概念  4.2 寿险定价方法  4.3 定价的各种假设第五韋 资产份额定价法  5.1 资
产份额定价的过程  5.2 资产份额法的基本公式  5.3 各种因素对现金流的影响  5.4 保费的调整第六章 资
产份额法的进一步分析  6.1 资产份额法的改良  6.2 利润变动  6.3 资产份额的其他应用第七章 准备金评
估工  7.1 不同视角下的准备金  7.2 法定责任准备金的评估方法  7.3 评估基础的选择  7.4 准备金方法在实
务中的应用第八章 准备金评估Ⅱ  8.1 利率敏感型寿险的评估  8.2 年金评估  8.3 变额保险的评估  8.4 评估
的进一步应用第九章 寿险公司内含价值  9.1 内含价值的定义  9.2 内含价值计算方法  9.3 内含价值的具
体应用以及评价  9.4 内含价值计算的实例第十章 偿付能力监管  10.1 偿付能力监管概述  10.2 欧盟及北
美偿付能力监管实践及其进展  10.3 偿付能力监管中的资产评估  10.4 偿付能力管理  10.5 我国偿付能力
监管第十一章 养老金概述  11.1 养老金计划的基本概念  11.2 精算成本因素  11.3 给付分配的精算成本法 
11.4 成本分配精算成本法第十二章 养老金数理及实例  12.1 递增成本的个体成本法  12.2 均衡成本的个
体成本法  12.3 聚合成本法第十三章 中国寿险业精算实践标准及示例  13.1 有关保费计算的精算规定及
示例  13.2 有关保单年度末保单价值准备金和保单现金价值的精算规定及示例  13.3 关于法定责任准备
金的精算规定及示例  13.4 新型寿险的现金价值与法定责任准备金的精算规定附录  附录Ⅰ 人身保险精
算规定  附录Ⅱ 分红保险管理暂行办法  附录Ⅲ 投资连结保险管理暂行办法  附录Ⅳ 人身保险新型产品
精算规定  附录Ⅴ 人身保险内含价值报告编制指引  附录Ⅵ 保险公司偿付能力额度及监管指标管理规定
附表  附表Ⅰ 中国人寿保险业经验生命表（1990-1993）  附表Ⅱ 中国人寿保险业经验生命表（1990-1993
）换算表  附表Ⅲ 中国人寿保险业经验生命表（2000-2003）  附表Ⅳ 中国人寿保险业经验生命表
（2000-2003）换算表习题答案参考文献
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《寿险精算实务》

精彩短评

1、明天要考这个了！最后一题写感想啊~特意过来看看！你妹！就没人写读书感想嘛！！！！！
！TAT
2、较之第一版的错误明显少了不少，值得一买。
3、正好用的到
4、讲的笼统。得跟其他相关参考书结合看！
5、一时冲动买下的，结果基本上没有翻阅过，后悔死了。
6、考试专用书。包装没问题
7、虽然有点难，但是买了还是要看的，值得感兴趣的人买
8、可惜改制了
9、精算师考试用，我觉得比新版的教材写的好
10、对于非精算专业的人来讲，读起来还是有一定难度的。本来只是想概念性的了解一下精算基础，
但是苦于找不到合适的书。
11、好不容易才买到啊
12、被惊了一下，多亏我这次只报考2门，要不然非累死。
13、内容很充实~~
14、虽是没打折，但质感不错，厚重
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