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《基于自然语言思想的递进C/C++教场�

前言

　　1. 本书编写背景　　C语言是应用面广、效率高的结构化高级计算机语言； C++语言是在C语言基
础上发展起来的、面向对象的高级计算机语言，它不但继承了C语言的所有优点、兼容C语言的所有语
法，更增加了安全性高、适应性强和编程效率高的特点。通常将C语言和C++语言合并，泛称C++语
言。C++语言也成为全世界多数大学理工类专业计算机编程训练的首选教学语言。　　怎样才能通过
教和学，高效率地掌握C++语言呢？　　当前有以下两种教学模式。　　（1） 先学习C语言，然后学
习C++语言。该教、学模式下，知识内容掌握得比较深入，但耗费的时间比较长，效率不高。另外，
容易带来“结构化”和“面向对象”两种编程思想的对立。因为在C语言的教材中，通常只讲结构化
的编程，而C++教材通常强调面向对象的优点和其与结构化思想的不同，忽略了“结构化”和“面向
对象”的联系，及“面向对象”是如何从“结构化”发展而来的。　　（2） 模糊C语言和C++语言的
界限，直接学习C++语言。这种教、学模式　　效率比较高，耗费的时间较短，但教、学效果往往不
够理想。因为面向对象编程中，程序语句排列的先后顺序和程序执行的顺序不一致，具有“超文本的
跳跃性”，对于没有结构化程序设计基础的初学者理解难度较大。　　为了克服以上两种教学模式的
不足，我们寻着计算机编程语言产生发展的脉络，提出了“基于自然语言思想的递进C/C++教学”思
路。因为计算机编程语言从机器语言到汇编语言再到高级语言的发展过程，就是越来越逼近人类自然
语言的过程； 从C语言到C++语言的发展过程，就如同人类自然语言不断丰富的发展过程，它是一个
递进的补充、完善过程。　　人类自然语言是由词构成短语，多个词或短语构成句子，多个句子就形
成段落，多个段落就是文章。基于人类自然语言的思想，我们将C/C++语言中的类型、常量和变量看
做名词，将各种运算符看做动词，将if⋯else、switch⋯case、while等看做连词，表达式就是短语，程序
语句就是句子，程序模块就是段落，整个工程的程序就是文章。而数组、结构体、函数和指针是名词
的发展； 语句嵌套、函数的递归等是句式的发展； 沿着这样的理解思路，C++中的类自然是C中结构
体类型的发展。这样就明晰了从C发展到C++的过程，找到了贯穿C和C++的一致性知识框架体系，
使C语言和C++语言无缝衔接，使学生在学习过程中，不去区分C和C++，更多地学习C和C++的递进
性、一致性，而在课程结束后，可以深入地理解C和C++的不同，领略C++对C的补充和增强，深入理
解C语言和C++语言的知识内容，真正做到融会贯通，培养编程实践能力。　　本书讲稿已经在大连
海事大学的教学中使用，得到良好的教学效果。　　2. 本书特色　　（1） 以自然语言的思想，讲授
计算机语言，形象易懂。　　（2） 篇幅短小，中心突出，练习题通常是例题的发展和变化，少而精
，非常适合于课堂教学和初学者自学。　　（3） 仅用几个例题，贯穿本书始末，将学习的各种语法
递进加入例题，使之不断完善，丰富，一步步接近实际开发。　　（4） 引入四则运算数学方法，讲
解二维数组指针难点，使语言的学习成为简单的推导，深入而准确。　　（5） 本书提出表达式、函
数是复合的变量，常量是变量的“瞬间快照”等观点，蕴涵了“泛化”的思想，潜移默化训练学生的
思维方式，为C++的泛型程序设计打下思想基础。
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内容概要

《基于自然语言思想的递进C/C++教程(上册C)》以自然语言“选词造句，连句成段，多段成章”的渐
进学习思想贯穿全书，简捷深入地阐述了C语言的概念和语法。将C语言中的类型和量值（常量和变量
）理解为“名词”； 各种运算符理解为“动词”； 构成分支结构的if⋯else、构成循环结构的while等理
解为“连词”。名词、动词和连词的有机组合就形成C语言的语句。而将数组和结构体等类型和变量
理解为集合名词，是基本名词的横向发展，将指针、位、函数和文件理解为名词的纵向发展。全书例
题围绕几个问题展开，要么用不同方法解决，要么不断完善和深化； 同时用一个综合实例，融合C语
言的各个知识点，让C语言的学习更接近于实际开发。每章的习题都是例题的变形和深化，以加强学
生对知识的理解。《基于自然语言思想的递进C/C++教程(上册C)》适合作为普通高校C语言课程的教
材，也可用作培训教材及自学教材使用。
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章节摘录

　　自然语言有着悠久的历史，它的一切都是在人类漫长的历史中自然发展、约定俗成的。它的构成
单位由小到大可以粗略地分为字、词、短语、句子、段落和篇章等，在英文中没有字的概念，最小的
单位是词（如无需要，可统称为字词）。人学习语言的过程是先学习简单的字词，通常是名词、动词
和连词，如车、雨、乘、如果⋯⋯那么⋯⋯等，这些字词已经在漫长的历史中被固定，无法改变，如
果非要改变，那么就无法和别人交流沟通。对简单的字词有了一定的掌握后，两个以上的字词就构成
短语，如出租车、下雨等；短语有一定自由度，可以适当变化。在短语的基础上，配合连词可以说出
“如果下雨，那么就乘出租车”的句子，句子的灵活性就更大了。当然，如果一个人掌握了很多的句
子，就可以将句子加以组合，形成段落和篇章。随着社会的发展和社会实践的需要，人们是可以不断
创造出新的字词，使语言不断丰富。这是我们每个人学习自然语言的过程。但是必须明确，熟练掌握
一种自然语言，并不是说就可以写出优美的文章。就好像可以熟练地使用汉语，而又有多少人可以用
汉语写出优美的文章呢！因为文章中不但要有正确的字词、短语和句子，更要有深邃的思想，而思想
不属于语言本身，只是以语言作为表达的载体。思想属于某个专门的领域，需要对该领域知识的深刻
理解和掌握。这就是说，语言只是工作于社会中的基本技能，在此基础上，需要对某一领域的掌握和
理解，然后更要将语言恰当地应用于该领域中，用语言表达该领域的思想，解决该领域的问题。另外
，语言是非常依赖实践的，只是听别人说，而自己不说，只是阅读别人写的文章，自己不写，是永远
不可能掌握语言的。　　计算机语言的构成及学习过程和人类的自然语言是非常相似的，也包含“名
词”，在计算机语言中通常叫“类型”和“量值”，“量值”包括“常量”和“变量”；“动词”，
在计算机语言中叫“运算符”；“连词”，在计算机语言中叫控制流程；构成的“短语”在计算机语
言中叫表达式；用表达式构成的“句子”在计算机语言中叫语句；相当于自然语言的“段落”叫程序
段或模块；和“篇章”相对应的就是程序了。计算机语言发展到今天，已经有了和“著作”相对应的
单位，那就是“工程”。学习计算机编程语言的过程与学习自然语言的过程是一致的。先要学会类型
的定义，量值的声明，表达式的创建，程序语句的书写，以及模块和程序的编制。完全类似的是，并
不是掌握了计算机语言就成为了编程高手。计算机的程序中同样必须蕴涵着思想，用计算机的术语叫
“算法”，它不属于计算机语言本身，它属于要解决问题的专业领域。只有熟练掌握了计算机语言，
又真正理解了所要解决的专业问题，才能编写出可以解决问题的、有一定规模的计算机程序。
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编辑推荐

　　丛书特点：教学目标明确，注重理论与实践的结合；教学方法灵活，培养学生自主学习的能力；
教学内容先进，强调计算机在各专业中的应用；教学模式完善，提供配套的教学资源解决方案。
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精彩短评

1、对于初学C语言的人来说这本书挺有帮助的。
2、书写的很好,朋友推荐的
3、这本书是学校老师推荐的，既然推荐了，就买来看看
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