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《阿丁解盘》

前言

随着中国经济的飞速发展，社会财富迅速增加。股市是一个参与分享经济发展成果的市场，可是投资
者参与了股市却往往感到盈利很难，又找不到解决的方法，为此感到困惑。想在茫茫股海里找到正确
的学习路径和适合自己的盈利模式，必须经过不断的学习和实践。    股市有它自身的运行规律，涉及
到技术面、基本面、产业面、政经面、资金面、心理面等多层面知识，很多投资者学习了知识用起来
却感觉不对，可能是知识不够或方法不正确，只有系统地掌握了股票知识并能正确运用才能游刃有余
地参与股市，或投资、或投机，运用智慧分享社会经济发展的成果。    上海远东出版社联合股盈俱乐
部推出的这套“远东股盈实战训练营”丛书，就是为广大股民提供的分享社会经济成果的入门工具。
丛书的作者都是在股市打拼多年、能征惯战的好手，都有多年的投资经历，并已形成了稳定成功的盈
利模式，他们的实战经验是投资者的宝贵财富。更为难能可贵的是，丛书的作者都是常年从事投资者
教育的专家，深谙股民朋友在投资过程中的困惑和疑虑，他们的写作深入浅出、图文配合。    这套丛
书包括了技术图解、投资感悟、牛股分析等诸多实用的内容，相信朋友们会开卷有益。    左安龙   
2011年4月20日
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《阿丁解盘》

内容概要

《阿丁解盘》为作者研究艾略特波浪理论的心得。特别之处在于，文字不多，但选用图幅达40余幅，
力求以图解意，让读者可以直观了解其对理论的阐释，并最大程度地“按图索骥”。
    由丁维民编著的《阿丁解盘》共二章节，内容包括波浪理论详解，波浪实战图表分析。本书适合中
小投资者阅读。
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《阿丁解盘》

作者简介

丁维民，上海股市中人称“阿丁”，自1992年购买认购证开始接触股市，搏击股海近20年。
在股市中侧重于技术分析，尤其对“波浪理论”“K线理论”有独到见解，成功捕捉过很多大级别的
头部、底部，曾在和讯网、证券之星网站等股票论坛做过版主，帖子点击率曾创全国股票论坛点击率
第一。
常年参与上海电台“股市大家谈”、上海电视台“头脑风暴”“谈股论金”等节目，在节目中曾公开
预测上证6124点头部，近期则成功地捕捉到上证3186点头部、2661点底部及3067点头部，深受无数博友
的好评。
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《阿丁解盘》
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《阿丁解盘》

章节摘录

如果飞机上没有配备引导飞行或降落的设备，飞行员绝对不会在能见度很差的情况下起飞。金融市场
也一样，如果在没有时间尺度的情况下把技术分析作为形态识别体系，那无异于在能见度为零的条件
下试图将飞机着陆。要想在金融市场中航行，首先需要理解波浪理论。对于交易者来说，波浪理论是
识别形态的好的起点。波浪理论可以最大限度地预测市场，也就是预见未来。    第一节推动浪及其特
征    波浪的基本形态有两种。第一种是“推动浪”，反映了某种较大级别的主要趋势。另外一种是“
‘‘调整浪”，调整浪的运动方向与主趋势相反。推动浪有其独特的特征。规模较大的主要趋势通常
被视为推动浪，可以通过观察其“五浪”的模式加以识别。推动浪还可能形成九浪或者十三浪的形态
。    推动浪有三个“铁打”的规则：    1．浪3永远不是最短的波浪；    2．浪2对浪1的回撤不能超过99
％；    3．浪1和浪4不能发生任何重叠。    针对第一个铁律“浪3永远不是最短的波浪”，笔者想展开
一下。艾略特在原著中说到的“浪3是最长的，一浪”可能会在实战数浪中给很多人带来误解。根据
笔者的经验，在一个完整的推动浪上涨序列中，浪3只要比另外两个同方向运动的波浪(浪1和浪5)任意
一浪长就可以了。浪1走延伸或者浪5走延伸，都会发生浪3不是最长的一浪之情况，但只要是在同一方
向的上涨浪中，浪3不是最短即可(图1—1)。    针对第二个铁律“浪2对浪1的回撤不能超过99%”，如
果我们主观判断一个上涨波段开始了，当完成浪1上涨之后，必然会展开浪2回调，但请注意，根据波
浪理论的铁律，整个浪2回调，不能超过浪1涨幅的99%，换言之，整个浪2回调，不能击破浪1的低点
，否则就不是所谓的浪2回调，而是一波新的下跌浪或者上涨浪展开(图1—2)。    针对第三个铁律“
浪1和浪4不能发生任何重叠”，根据波浪的特性，往往浪4的回调温和而强势，但是在实盘运行中，一
旦所谓的浪4进入了浪l的价格区域(即重叠)，我们就要马上清醒地认识到，自原先臆想的浪1上涨开始
，并不是一个完整的推动浪，而只是一个三波段反弹修正浪(图1—3)。波浪理论的铁律规定了浪l不能
重叠浪4。    推动浪的一个特征是存在交替原则，但这不是必须满足的规定，而是一种指导方针。交替
原则认为，如果浪2的回撤是一种很陡峭的修正形式，那么浪4很可能是一种平坦的修正。反之亦然(
图l一4)。    在实战中，交替原则并不一定显现，但掌握了该原则，能使我们对可能将要发生的调整，
在形态上有所提前认识，从而提前预想调整的方式，有助于仓位的控制。    该原则的另一种表达形式
是：如果浪1是最大的一浪，那么浪5将是最小的。在一个比较大的波动中，如果在某一组五浪序列中
，浪3作为延长浪出现，那么在下一轮波动中，浪1或者浪5将以延长浪出现(图1—5)。    延长是推动浪
的另外一个重要特征，它意味着在浪1、浪3和浪5中，有一个波浪会显著地长于另外两个波浪。在趋势
发展过程中，延长浪很难识别，直到趋势末端才可以判断延长浪。时间循环可以澄清数浪所带来的很
多困惑。波浪结构中的特性    第一浪    几乎半数以上的第一浪，是属于营造底部形态的第一部分，第
一浪是循环的开始，由于这段行情的上升出现在空头市场跌势后的反弹和反转，买方力量并不强大，
加上空头继续施加卖压，因此，在这类第一浪上升之后出现第二浪调整回落时，其回档的幅度往往很
深。    另外半数的第一浪，出现在长期盘整完成之后，在这类第一浪中，其行情上升幅度较大，从经
验来看，第一浪的涨幅通常是5浪中最短的行情。    第二浪    这一浪是下跌浪，由于市场人士误以为熊
市尚未结束，其调整下跌的幅度相当大，几乎吃掉第一浪的升幅，当行情在此浪中跌至接近底部(第一
浪的起点)时，市场出现惜售心理，抛售压力逐渐衰竭，成交量也逐渐缩小，此时第二浪调整才会宣告
结束，在此浪中经常出现图表中的转向形态，如头底、双底等。P3-9
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《阿丁解盘》

媒体关注与评论

股市投资中，最基本最重要的是正确研判大盘的走势。波浪理论是判断大盘趋势和波段高低点的经典
方法之一。研究波浪的人数众多，但研究方法、理解程度的差异却导致千人千浪，进而让人怀疑波浪
理论的有效性。    阿丁(丁维民)是我在业内认识的为数不多的对波浪理论有深刻研究并将理论与市场
有效结合的专家之一，他曾公开在媒体上成功预测上证6124点头部，最难能可贵的是，自2009年上
证3478点至今的两年多震荡行情里，他在电视节目中成功地预测了大盘的历次高低点，足见其在波浪
理论研究领域扎实的功底及独到之处。    波浪理论易学难精，如果能够精确波浪之分形，就可以将指
数的波动精确到具体的时间和空间。其中的关键在于，综合运用波浪的结构、时间和比例的分析方法
并融会贯通。这本书是阿丁多年来的积累和研究心得，难得他愿意把自己的研究成果用深入浅出的语
言和实战图表与大家分享。愿本书能成为读者打开财富之门的一把金钥匙。    ——上海股盈投资管理
有限公司总经理周易
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《阿丁解盘》

编辑推荐

在这本《阿丁解盘(我看波浪理论)》中，丁维民老师将股票投资最实用的技术进行深入浅出的分析总
结，相信它定会成为您投资道路上的良师益友。欲学丁维民老师的成功之道，请从阅读感悟这本书开
始吧！ 《阿丁解盘(我看波浪理论)》是“远东股盈实战训练营”系列之一！
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《阿丁解盘》

精彩短评

1、帮人买的,他说好就好吧,
2、一本小册子，还没看
3、还行吧，就是缺少独到的见解
4、阿丁的炒股水平不错，但写书的水平却比较一般。
5、适合初学者学习波浪之用
6、该书是作者实践中的总结,有一定的实用价值,但没有作者自评的那样好,理论性差一些,不过确实很
便宜了,贵了可能买的人就少了.
7、这本书有一定可读性，从具体实践中进行说明讲解了市场运行之时空关系，对读者具体操作和分
析有帮助。
8、没什么可说的，书很好，卓越也不错
9、对初学者有实图举例说明，比较容易理解。
10、阿丁是罕见的可以靠波浪理论挣钱的人，但是书真没看懂
11、此书对大盘的走势还是比较有帮助的
12、阿丁本身技术还是可以的，相信他的书对自己的提高还是很大的
13、内容很详细，很有收获。
14、不好，简直就是垃圾，不值得看，内容牛头不搭马嘴，“只有作者明白”骗钱。
15、阿丁是个高人，这本书值得学习。
16、意义不是太大，毕竟波浪理论并不是很容易上手
17、帮家人买的，
18、货收到很久了，不过时间忙，一直忘记了写评论。书还行，不过就是新手比较难懂，根据波段算
大概的点位这一项有点难懂。
19、一直遗憾没有能够学习阿丁老师的渊博知识，望穿秋水的书出来了自然马上订来，拜读中！！！
20、作者简化了波浪理论,值得一看.
21、这书对0基础的人还算不错，通俗易懂，给5星是值得的
22、可能对深入研究股票的人有用
23、这本书让我对波浪理论的理解有了较大提高。
24、书很好。服务很好
25、一口气读了三遍，由于我是股市新兵，书中涉及的知识面了解不多，读后有大开眼界之感。
26、内容比较少 没有反映出作者的水平
27、预计第三天晚上送货的 结果下午就送来了 从无锡过来的 速度还可以两本书的纸张质量都不错 略
微偏黄 是比较理想的纸张颜色 波浪理论需要好好钻研 阿丁的比较浅显易懂 秘籍知识量很大 需要特别
用心才能读懂 慢慢理解
28、基本价值不大！还是看艾略特的好！
29、真的很难理解！
30、值得阅读，学习。
31、找了很久。终于找到。阿丁老师支持你。。。。。。
32、感觉书不是正版啊，纸张手感不好。不过客服还可以，也只有这么多钱了⋯⋯给个好评吧⋯⋯
33、书太薄实质性内容偏少。
34、一本详细了解波浪理论的书，还能掌握时间周期等等，难得的一本好书，受益匪浅！阿丁老师，
我永远支持你！
35、浅显易懂，但是在内容上不够全面
36、写的一般，没有他自己讲的好，可能文采一般吧。就随便看看吧，也可参考一下。
37、作者对波浪理论提出了自己的见解，很不错，可以一读
38、写波浪的书能写成这样容易理解很好了
39、内容空乏，不值得一看
40、有点深度，看不太懂

Page 9



《阿丁解盘》

Page 10



《阿丁解盘》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu111.com

Page 11


