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《资源投资》

内容概要

《资源投资:如何规避风险,从巨大的潜力中获利》介绍了这个世界很小，而大宗商品的世界更是日益
缩小。2006年，《经济学人》得出结论：“原材料的廉价时代结束了。”自20世纪60年代以来，世界
人口翻了一番；同时，中国和印度对于从汽车、电脑、手机到电视机、洗衣机和手提包等产品的渴求
不断增长，这必然导致生产资源无法满足需求。随着原材料（如基础金属、金、原油、天然气、水等
等）供给不断吃紧，人们争相追逐有限的供给量，如此巨大的需求量必然推高价格。这是一条铁律。
鉴于当前市场的黯淡现状，投资者应该把钱投到哪里呢？未来十年，估计股票市场仍然惨淡。利息很
低，而且近期加息的可能性很小，导致债券投资也不怎么吸引人。一个有长远眼光的明智投资者会看
到，未来机会在大宗商品。实际上，投资资源市场的时机从未像现在这么好；而要学习控制风险，从
机遇中收获利益，没有一本比《资源投资:如何规避风险,从巨大的潜力中获利》更有帮助。《资源投
资:如何规避风险,从巨大的潜力中获利》的作者艾德里安·戴从一个全新的角度，跳出了传统的投资
视角，从资源的不可再生性和需求膨胀的不可抑制性角度，阐述了投资资源是保证我们实现长期低风
险高收益的手段。
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书籍目录

总序
译者序
序
致谢
第一部分 商品：为什么价格会上涨
第一章 商品周期
商品的长期周期
生产的周期
繁荣持续更久
慢慢走出漫长的冬季
减少产量需要时间
周期内的巨大波动性
第二章 对原材料的需求
巨大市场的梦想
中国的发展推动资源繁荣
中国正在迅速赶超
新兴国家的变化
前方有挫折
财富增加以及城市化
明显的变化
人均使用更多
所有资源需求的增长
如今中国在资源需求上占主导地位
新兴经济体不再依赖美国
第三章 供给
在许多方面供给受限
对供应的反应一般较慢
储量很难发现
勘探的增加不代表有更多发现
他们没有从中得到更多
生产资源的社会成本
第四章 控制
这是我们的，你不能拥有它
你不能总是转变
国内供给还没满足需求
中国投资和贸易的影响在增加
中国的焦点：资源
你动了我的奶酪
温柔点，再温柔点
⋯⋯
第五章 经济
第二部分 黄金：在好的或坏的时期
第六章 黄金上涨的原因
第七章 通货紧缩中的黄金和资源
第八章 什么时候购买
第三部分 资源投资
第九章 投资方式
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第十章 对公司的投资
第十一章 如何选择黄金公司
第十二章 矿业周期和新入行者
第四部分 热点板块
第十三章 白银：穷人的黄金？
第十四章 铂金和铂族金属
第十五章 基础金属：铜
第十六章 基础金属和稀土
第十七章 能源
第十八章 天然气
第十九章 煤炭
第二十章 铀
第二十一章 可再生能源
第二十二章 农业
结论：建立一个投资组合
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章节摘录

　　有基础商品作为杠杆，生产商品的公司股票具有更强的波动性。例如，公司在700元的成本上生产
售价900美元的黄金，就可取得200美元的利润。随着黄金价格增长11%至1 000美元，公司的利润（其
他不变）增长了50%。反之，基础商品相对较小的价格变动，可以使公司由盈利转为亏损。此外，随
着价格波动，投资者的情绪变化很快，这又增加了商品存量的波动性。　近年来，大多数资产和商品
的价格波动增加，很大一部分归结于美联储宽松的货币政策。可能有人会说，到2006年年中，商品的
基准-CRB指数——反映了当时的基本供应和需求。商品价格达到顶峰并开始下降，然后美国联邦储备
委员会积极降低利率，在宽松货币政策和低利率的背景下受到投机资金的推动，所有资产的价格都受
到影响。宽松的货币政策使低风险的短期债务工具和银行存款缺乏吸引力，从而鼓励投机，也鼓励降
低成本的杠杆作用。商品往往由于我们已经讨论过的原因对这样的举动特别敏感。因此，CRB反转，
在2008年年中，信贷危机爆发之前，已提前下跌，其需要进一步宽松的货币的注入来维持上涨态势。
商品价格往往大幅反弹，正如其往往大幅下跌一样。但是，由于雷曼兄弟破产后世界各地宽松的货币
政策.其中包括中国的经济刺激计划，商品价格重新回升。　　价格下跌是长期机遇　　在未来几年内
价格不会没有大幅波动而持续上升。事实上，宽松货币政策刺激导致的一个问题是，它需要更大的注
入来产生同样的影响。在中国，尽管新基建项目的投资增加以及面对价格波动的合理储备需要，购买
资源已经飙升到远高于目前达到的需要量，但购买的资源似乎超过了目前使用和合理储备需要，这奠
定了暂停购买和价格大幅下降的趋势。还有人担心，随着新的投机活动失控，中国经济可能会受到急
剧的、尽管是暂时的挫折。　　事实上，当你读到这些文字时，这可能已经发生了。投资者关键是要
认识到并记住，即使在一个超级周期，也会有下挫，并且可能非常剧烈。你应该利用机会，而不是让
这种回调造成恐慌。这可能是老生常谈，但经常被引用的危机，其中文字面意义为危险和机遇相结合
。我们应以危机为契机（事实上，这是一个普遍的误解，中文字符是指“临界点”，而不是“机会”
，但也同样贴切。如何应对一个临界点，将决定是否能充分利用商品的超级周期）。　　在后面的章
节中，我们将更详细地讨论投资策略。现在，永远不要忘记，在牛市中的资源价格调整是非常剧烈的
。一个例子就足够说明问题，我们认为，20世纪70年代是黄金牛市。价格从1969年政府规定的每盎
司35美元上涨到1974年初的180美元，在接下的18个月又下跌了近50%，刚好超过100美元。许多黄金股
票的降幅也相当，对于黄金投资者来说，这是一段可怕的时期，到1977年末黄金没有超过以前的高点
，之后开始了近4年的调整，一路上涨到超过每盎司800美元。　短期预测是一项比赛。分析师和好朋
友保罗·凡·伊登告诉我，“我们预测未来的能力是有限的”。保罗建议投资者花更少的时间担心经
济及试图预测未来，花更多的时间在对公司的基本面分析上。正如保罗所说的，“经济条件不好时公
司一般都便宜，而条件好时一般都昂贵”。关注经济的投资者在条件好时想买入，在经济坏时想卖出
。关注公司基本面分析的投资者，往往做得相反。成功的投资者不试图掐算市场的时机，但通过侧重
于价值，低买高卖，他们成为有效的市场稳定器。保罗说：“一个运行良好、资本雄厚的公司能够经
受住商业周期波动和经济波动的考验，经济条件好时是最佳卖出时刻，经济条件不好时则是最佳买入
的时刻。”“逆势很简单，也很难”，在理论上简单，但在实践中很难。　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《资源投资：如何规避风险从巨大的潜力中获利》的作者艾德里安·戴从一个全新的角度，跳出
了传统的投资视角，从资源的不可再生性和需求膨胀的不可抑制性角度，阐述了投资资源是保证我们
实现长期低风险高收益的手段。本书在论述投资资源必要性的同时，还向读者介绍了投资资源的各种
方法，从而增强了本书的可操作性。通过阅读本书，读者可以得到一个关于投资的全新视角，从而进
行长期盈利的投资。
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精彩短评

1、这本书的第53页 作者有点厉害
2、快递很快，书的印刷也不错。书是给别人买的，据他说：内容也不错。
3、前面看的还可以，后面写的就一般了，不过值得一看。
4、早就知道这个系列的丛书，才有时间买来看。书到了只是大致看了几页，内容非常全面，涵盖了
市场上常见的资源，相信会受益匪浅。
5、初步认识了解资源
6、哇我读了这么多书啊，一点印象没有了这本。觉得有点过时，世界变化快，此书已过时
7、经曲书籍，好书的
8、可以一读，虽然有些地方稍微显得罗嗦了些
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精彩书评

1、书中介绍了很多资源，但无实质性的内容，大多是一些文章，数据或他人观点的引用，很少看见
作者大篇有深度结合实际的论述。从书里只能学到一些以前不知道的常识。比如说白银很少作为独立
的矿存在，中国占据了稀土的90%以上产量，金砖四国旺盛的资源需求等等。这本书适合去书店翻翻
看。
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