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《顺势做个有钱人》

前言
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《顺势做个有钱人》

内容概要

《顺势做个有钱人》是一本私人投资通俗读物，与大部分投资书的最大区别是免去投资者选择个别股
票、债券的需要，投资者首先需要的是学习观察股票市场的趋势，知道到底市场在什么市况，是牛市
，还是熊市，是一个上升波段，还是一个下降波段。在《顺势做个有钱人》中，作者用波浪理论来解
释金融海啸所属于的周期，希望帮大家掌握趋势。
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《顺势做个有钱人》

作者简介

林嘉俊，出身于柬埔寨，成长于香港，留学纽西兰及美国，在金融业工作近二十年，拥有国际金融理
财师 （CFP）、国际财策师 （ChFC）、及国际保险师（CLU）等多项专业资格。

    居住美国期间，曾替保险公司任销售，从认识一人开始，三年后加入全球顶尖理财人员才可参加之
百万圆桌会；任销售管理时，曾带领过百营销人员；及后在资产管理公司任地区经理，管理达五亿美
元资产；亦曾被派往哈佛大学进修管理课程；回流香港后，有两年时间专为来自世界各地的私人银行
客户统筹全面财策和资产转移计划，是位实战型的金融业从业员。

    2008年，他决定投身培训工作，致力将知识及经验和其他金融专业分享，曾为富兰克林邓普顿投资
公司负责培训，研发及设计大中华地区的培训专案，也曾教授香港财务策划师及中国国际金融理财师
课程。

    他在中国、香港、新加坡等地已培训学生过万，学员来自香港汇丰银行、花旗银行、渣打银行、银
联信托、友邦保险、国卫保险、荷兰私人银行、建设银行、交通银行、工商银行等。

    在投身金融行业前，林嘉俊曾在香港电台一台担任节目主持。

    林老师热爱研究投资以及行为心理学，闲时喜欢打乒乓球、游泳及跳社交舞。

    著作包括：

    Winning The Paper Chase（2004）

    曾培训来自下列公司及社团机构：

    香港财务策划师学会

    香港汇丰银行
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《顺势做个有钱人》

书籍目录

第一章 教你清楚为何要炒基金  第一节 有钱人的人生规划  第二节 富人的创富方程式  第三节 富人的第
一个习惯  第四节 风险越大，潜在回报越高  第五节 “钱生钱”四部曲  第六节 高学历并不代表富有  第
七节 捕捉趋势的创富工具第二章 教你掌握必备的基金常识  第一节 基金究竟是个什么玩意儿  第二节 
基金的“掌门人”是谁  第三节 投资基金的各种费用  第四节 保险与投资经常“藕断丝连”  第五节 如
何购买基金及减少费用第三章 教你寻求最佳基金经理  第一节 解读基金公司的投资风格  第二节 选择
合适的基金经理  第三节 要学会关注基金经理  第四节 基金管理专家的理财经  第五节 准确判别基金经
理人的投资水平  第六节 挑选基金管理人时应注意哪些问题  第七节 明星基金经理走了怎么办第四章 
教你挑选最合适的基金  第一节 要经常梳理自己的心理账户  第二节 谨防“私房钱”效应  第三节 选股
选基要“精”勿贪多  第四节 新老基金到底哪个好  第五节 寻找最赚钱的基金  第六节 要慎重参考以往
投资业绩  第七节 基金高净值好还是低净值好  第八节 要注意考查基金规模第五章 教你炒趋势  第一节 
波浪理论是预测市场活动的“晴雨表”  第二节 波浪命名背后的秘密  第三节 如何知道股市趋势姓“牛
”还是姓“熊”  第四节 回顾股市趋势  第五节 波浪理论教你预测“涨”和“跌”  第六节 波浪理论究
竟准还是不准第六章 教你选择趋势周期  第一节 跳出“跌市”的必杀技  第二节 合适的距离才能淘到
真金  第三节 检查一下你自己的“武器装备”  第四节 测验一下你自己的技术水平  第五节 给短距离逐
浪者的几点忠告  第六节 教你如何应对“牛市”和“熊市”  第七节 “牛市”何时归来第七章 教你顺
势转换基金  第一节 不要把鸡蛋放在同一个篮子里  第二节 要学会顺势炒作  第三节 该“换马”时别犹
豫  第四节 风险承受能力的小测验  第五节 基金转换及距离投资法的实战攻略  第六节 转换基金组合的
最佳时刻  第七节 转换基金不可触碰的“雷区”第八章 教你最赚钱的卖基金方法  第一节 基金年报中
的秘密  第二节 基金分红的两种方式  第三节 分红的次数不是越多越好  第四节 卖基金的八点常识  第五
节 卖出基金的最佳时机  第六节 如何巨额赎回基金  第七节 基金的终止和清算第九章 教你绕过风险雷
区  第一节 制订投资目标，选择得心应手的工具  第二节 投资千万不要感情用事  第三节 要有一本自己
的投资日记  第四节 投资切忌过度自信  第五节 投资者要端正自己的心态  第六节 有了预警信号，才能
立于不败之地第十章 教你有助把握投资的个性分析法  第一节 人背后隐藏的两面性  第二节 人类的四
类个性趋向  第三节 如何快速分析自己  第四节 12种个性组合帮助你了解自己  第五节 个性的小测验  第
六节 解析成功的个性组合  第七节 “牛人”的实战经验总结附录  第一节 个性分类学简介  第二节 期望
理论（Prospect Theory）  第三节 一些有关心理学的纷争  第四节 有趣的斐波纳契比率（Fibonacci Ratio
）
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《顺势做个有钱人》

章节摘录

版权页：   插图：    第一节 有钱人的人生规划 财富是累积出来的，富人能享受财富是因为他们都能培
养一套富人思维习惯，形成一套有效思想架构，拥有一套实用策略，他们懂得利用时势踏实地去学去
做，跌倒后再起身坚持继续做需要做的事。 我希望通过本书和你分享我这20年来从许多成功人士那里
学来的知识和经验，而这些智慧其实通过模仿都可以快速实践，帮你更快实现个人梦想，但这路程亦
不是一蹴而就。所以，我们要制订目标，以便当路线出现偏差时，仍然有方向指引。 1.第一个阶段以
一年累积10万为目标的防守攻战策略 这阶段以学习、防守为主，请定下日期看完这本书，购买适当保
险，马上养成勤俭的生活习惯，学懂这本书内的自我心理分析，开设不同目标的储蓄、投资账户，以
简单的投资工具如基金、投资相连保险，配合本书内学到的顺势投资法去乘势获利。此外，还要锻炼
自己的阅读能力，多看投资和创业书籍。 创富就如学习，是一样新的运动项目，我们都要经过不断尝
试、练习，有时甚至于受伤和肌肉痛等，这些都是必需的牺牲过程。在创富过程中，我们要适应新的
习惯、正面面对自己的陋习、缺点，将未来放在眼前，想象自己就是那个将来的自己，想象他的言行
，现在就立即执行他会执行的事。 2.第二阶段以3年累积100万为目标的防守攻战策略 如果在第一阶段
已打好基础，在第二阶段应该以攻为主，将储蓄下来的资金继续投资。另外，除了以力挣钱外，还要
想法谋利，开创事业。因为除了终日干活挣钱以外，还有其他方法赚钱，我们可以建立两个架构，一
个谋利，一个获利，即做一个生意，另建一个投资组合。 3.第三阶段以5年累积1000万为目标的防守攻
战策略 以建立事业来发挥自己优势之外，更要懂得利用已获得的金钱和更高深的投资技术，把资金快
速膨胀。 投资亦有多种不同渠道、不同策略，我们必须找到一个适合自己的方式，由于我是一个表演
者和思想者，喜欢每天接触新趋势、新事物，所以，我就用宏观经济策略，进行长期趋势投资、短期
趋势投资、长线、短线等策略，投资种类亦比较多，我每天就好像和趋势玩游戏。 你也要找让自己快
乐的赚钱方法，让自己每天都高兴，因为人生是非常短暂的。

Page 6



《顺势做个有钱人》

媒体关注与评论

生活的每个环节都互相影响，我们的生活方式亦影响我们的投资取向，投资的持续表现又影响我们的
生活，更影响我们的情绪。林嘉浚从人的心理出发，以每个人的个性做基础，分享了他在职场所经历
的投资个案。通过阅读这本书，相信读者必能更清楚地认识自己，从而更理性地做适合自己的投资。 
  ——辉立证券(香港)有限公司董事——刘叔同    在投资市场，最终让投资者赢得的，不是基本面，也
不是技术面，而是心理面，在暴涨暴跌的年代，没有良好的投资交易心态，机遇都会变成危险，这本
书提出的方法简单易用，值得投资者一睇。    ——《让你富起来》作者、专栏作家——罗国森    看了
《顺势做个有钱人》后，发觉里面讲的全是自己或身边朋友的现象，令我们知而后改，对过往投资错
误重新更正，从而令自己投资更准确，是一本好工具书，是投资者必备武器！    ——香港宏利保险公
司2005年度最高荣誉理财顾问——冯汉球    华尔街有句古老格言，“市场由两种人性力量推动：贪婪
与恐惧”，这种说法虽然没错，但是过于简单。此书不单提出崭新的LEST2个性分析，也提供一个简
单易用的距离投资法帮读者克服心理偏差，是一部有趣而又非常实用的著作。    ——东骥基金管理有
限公司董事总经理——庞宝林
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《顺势做个有钱人》

编辑推荐

《顺势做个有钱人》编辑推荐：股市沉浮，拴住了多少人的财富、多少人的心？股民抬头仰望，谁才
是股市的救世主？香港著名实战派理财专家林嘉浚告诉你，“股市上本来就没有什么救世主，只有自
己才能就自己”《顺势做个有钱人》教你摸着财富“龙脉”，教你升“势”赚大钱、降“势”赚小钱
的理财门道。
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《顺势做个有钱人》

名人推荐

通杀基金场——读《顺势做个有钱人——趋势投资基金全攻略》文\刘延姣  没有什么比读基金题材之
类的书更令人头疼的了，且国内基金题材之类的书泛滥成灾，其有实用价值的又廖廖无几。这对基金
投资者来说，是毫无任何价值可言。 近年来，全球经济的剧烈改变，使得富人愈富、贫人愈贫，贫富
差距的扩大已经成为无论是发展中国家还是发达国家最重要的课题。不管是在中国，台湾地区或者是
日本、韩国，巨大的工作压力致使上班的人如重重大山压身，使得喘不过气来。过去那种靠死薪水，
等退休的日子已经不复存在。如果，现在还不设法开始积极储蓄，学会投资理财的一些方法，并试着
压缩消费、减低负债，学会掌管钱财的大事、小事，恐怕不久后的将来，将会苦不堪言。而如果按照
合理的投资理财方法，不管是每月几百元的理财式投资，还是投资基金股票，或做投资经理人，钱途
是一片光明的，这绝非耸人听闻的传说！ 近日，由北京博士德文化发展有限公司和地震出版社联手打
造的《顺势做个有钱人——趋势投资基金全攻略》作者是美籍港人林嘉浚先生在金融市场实战多年而
成，其拥有国际金融理财师（CFP）、国际财策师（ChFC），及国际保险师（CLU）等多项专业资格
。是一位实战性的分析师，他在此书中表现出了他的多项能力，他不仅是一位投资者、趋势分析师、
心理学家，还是一位历史学家。作者在本书中将市场趋势、投资和心理学紧密连接起来。极具实用操
作性，更是投资者玩转金融市场不可错过的指导书! 根据《顺势做个有钱人——趋势投资基金全攻略
》一书中所述，总结了富人们的致富经验，其实创富系统就这么简单：努力工作、努力赚钱、努力储
钱。这个是每个人必须要做的事，如果不努力工作，不努力赚钱，不努力储钱，当然离有钱人遥远。
然后将储蓄的金钱努力投资，用较平稳的方法争取回报，打好基础。最后想办法赚更多钱，努力储更
多钱；以适量比例的金钱投入更进取的投资，争取更高回报。“虽有智慧，不如乘势；虽有镃基，不
如待时。”在这个风云变幻的市场，投资者必须要有审时、顺势的智慧。也可以这么说，整个市场价
位起跌，是多数人买卖成果及政府政策的影响，与之比较，个人的能力，确实有限，与其以个人的智
慧，预测其将来变化，何不臣服于市场，在这精深广博的投资世界里，找出其中之势，而顺其趋势而
行，奉行“市场永远是对的法则”。正如投资，纵有过人之智，一个人可能可以在某时段击败某股，
但没有一个人可以长期逆势而行并击败整个股市！当股市飙升时，大部分股民都可以赚到钱，但在逆
市时，赚钱的便是去沽空股市，或懂得利用其他工具去捕捉“逆市”的趋势，而《顺势做个有钱人—
—趋势投资基金全攻略》一书，用一套简单而又容易掌握的波浪理论，利用基金产品捕捉那看似难以
捉摸的市场。其投资知识和技巧是很实用的。在读此书之前，本人对于基金、股票是一巧不通。但读
完此书后，不敢说全懂，至少能观察股票市场的趋势，知道到底市场在什么市况，是牛市还是熊市，
是一个上升波段，还是一个下降波段。这就足够了，相比较那些泛泛而谈的投资理财书，本书做到了
实用且具操作价值。
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《顺势做个有钱人》

精彩短评

1、https://book.douban.com/review/7194154/
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