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《自己就是最好的投资顾问/股市大赢家系》

前言

　　世界上有两种人：一种是永远跑在钱的前面，让钱主动钻进自己口袋的人；另外一种是跟在钱的
屁股后面，跑得气喘吁吁、直喊累的人。当你看到身边的同事、朋友通过投资，跑在了钱的前面，成
为第一种人的时候，您是否为自己“不幸”成为第二种人而彷徨？　　俗话说：“人挣钱，累死人；
钱挣钱，乐死人。”要让钱生钱，要让钱主动钻进自己口袋，投资可以说是最好的途径之一。　　说
到投资，很多人的第一反应是：就那点钱，刚够填饱肚子，还投什么资啊！问题就出在这里。在人们
心中，根深蒂固的传统观念是有钱存银行，安全又吉祥。这是一种落后且保守的观念，甚至可以说是
另类的守财奴。富人拥有世界上80％财富的根本原因就在于他们善于用钱来生钱。投资远胜于将钱存
在银行里，通过投资，你可以实现财务自由。　　投资是一门大的学问。在投资的过程中，财富不过
是一串具有弹性的货币化数字符号，可急速暴涨，也可以瞬间消逝。
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内容概要

《自己就是最好的投资顾问》内容通俗易懂，以专家顾问、参谋助手的身份，为你的投资提供有价值
的思路、方法和参考建议，所推荐的方法不仅科学实用、切实可行，而且还很贴近生活。《自己就是
最好的投资顾问》专为以下人群度身定制：希望投资和想对投资多些了解的人，使其能够系统了解各
种投资渠道，站在投资的高起点上；急需提升自己投资能力的人，为其提供一套极富针对性的反省和
提升工具；
想要获得一套完整的投资方案的人，为其量身订做了一套实用的投资方案，拿来就能用。
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作者简介

　　孙东雅，中国政法大学经济法博士。先后在《中国政法大学学报》《山东大学学报》《人民司法
》等学术刊物发表论文40余篇。先后出版《经济法概论》《人世与中国发展》《银行法律实务》等著
作。
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书籍目录

第一部分 从现在开始，启动你的投资列车第一章 投资——让金钱为你打工。让财富自动升值投资的
益处，你注意到了吗投资，不仅仅是有钱人的游戏投资是一种生活方式敢于冒险，把握机遇第二章 投
资暖身操一“盘点”自己投资的最大敌人就是自己分析自己的财务状况明确自己的投资目标评估自己
的风险承受能力成功投资需要哪些基本心理素质第三章 设计投资方案，开启财富列车制订合理的投资
计划选择适合自己的投资方式选择最安全的投资策略不同生命周期的投资规划制订投资组合应遵循的
原则定期观察并调整你的组合第四章 投资者不可不知的忠告慎重选择投资工具避免投资中的非理性莫
把“投资”当“投机”不要太在意投资品价格的波动从错误中学习如何远离投资的观念误区如何防范
投资中的各种陷阱第二部分 寻找投资市场的“蓝海”——投资品种一条街第五章 股票投资：用“芝
麻"换“西瓜”选对股票才能赚大钱什么时候是最佳买入时机股票最佳卖点在哪里股市庄家的八大骗术
如何确定股票的止损点股票套牢了怎么办不同市道如何操作股票四种不适合炒股的人新股民股票投资
十原则第六章基金投资：让专家帮你赚钱牛市中基金投资优势何在给自己找一只最会“下蛋”的“基
”买新基金还是老基金哪些开放式基金适合你如何看待基金净值如何调整基金投资组合如何防范基金
投资风险第七章 房产投资：百万富翁“制造工厂”房地产投资的奥妙房地产投资门类多房地产投资的
成功要素如何把握最佳投资时机怎样用适当的贷款赚最多的钱第八章 保险投资：未雨绸缪，有备无患
购买保险需要做的准备工作是哪些如何选择保险公司家庭如何进行保险投资以“锁定”幸福初入社会
如何买保险新婚夫妇买保险要有计划“准妈妈”需要什么保险给孩子买保险，钱要花在刀刃上中产家
庭买保险的七大误区
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章节摘录

　　“我从自己在纸牌游戏中的经历认识到，当天大的运气真的落到你头上的时候，你必须下重手赌
一把。”“只要你能顶住价格的波动，拥有3只股票就足够了。我知道心理上我完全能顶住价格的波
动。我从小就是由善于顶住潮流的人抚养长大的，所以我是实施这套方法的理想人选。”　　股价时
刻都会发生波动，有时波动很剧烈。而股价波动也给投资者带来了巨大的影响，这就需要投资者保持
清醒的头脑，因为不管短期股价如何波动，从长期来看，你所持公司的经济效益会补偿任何短期的价
格波动。　　但作为一般投资者，很少有人能够做到忽略价格波动，这对普通投资者也着实不容易，
但我们还是可以通过学习来获得这种能力。我们必须不断改变自己的言行及思维方式，一步步学习在
面对市场的诡秘变幻时处变不惊的能力，虽然这种能力绝不是短期内就能获得的，但只要坚持不懈地
努力下去，就一定会获得提升。　　在日常生活中，我们经常会看到有些投资者因为破产而自杀的新
闻。许多伟大的投资者一直在奉劝那些看到股票价格下跌便会心脏病发作的人，赶快远离市场，不要
再玩这种游戏了，因为生命远比金钱重要得多。“投资者必须要有安全意识，有来自于知识的自信，
不草率从事，也不顽固不化。如果你缺乏自信，股价到了底部时你就会被恐惧赶出局。”
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精彩短评

1、写得还是挺全面的，但都是抄来和网上转的，如果入门可以看看
2、入门级的书 讲得比较泛 看得出是07年全民炒股时期所著的
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