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《家庭理财与投资常识》

内容概要

《家庭理财与投资常识》在充分借鉴和吸收国内外最新个人理财科学研究成果的基础上，结合我国家
庭理财业务的具体实践，围绕家庭理财与投资，针对财务管理、投资规划、融资贷款、退休规划、遗
产规划等内容进行了深入浅出的介绍。 
《家庭理财与投资常识》在充分借鉴和吸收国内外最新个人理财科学研究成果的基础上，结合我国家
庭理财行业现状、特别是家庭理财业务的具体运营，以独特的视角、完整而有力的观念重新构建了家
庭理财和投资常识的基本框架。全书围绕家庭投资和理财的主线，紧密结合家庭理财实践的需要，精
选了家庭理财的基本概念和观念、货币的时间价值与年金基础知识、家庭的会计和财务管理、投资规
划、个人和家庭税务筹划、退休规划、遗产规划等方面的核心内容。作者以通俗易懂的语言，配以丰
富的案例，系统、扼要、有效地传达了家庭理财和投资的基本观念、基本方法和实务技能。
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书籍目录

第一部分  规划和管理家庭理财第一章  家庭理财规划基础  第一节  家庭理财规划    一、家庭理财规划
的过程    二、设定家庭理财目标    三、影响家庭理财规划的因素  第二节  事业规划与理财    一、事业规
划和发展的有关活动    二、评价影响就业机会的各种因素    三、实施求职策略    四、了解就业的相关
经济和法律因素    五、长远职业发展  第三节  家庭理财和投资规划的主要内容    一、投资规划    二、居
住规划    三、教育投资规划    四、个人风险管理和保险规划    五、个人税务筹划    六、退休计划    七、
遗产规划第二章  货币的时间价值与年金基础知识  第一节  货币的时间价值    一、货币时间价值的含义 
  二、货币时间价值计算中的几个概念    三、货币时间价值的计算  第二节  年金    一、普通年金    二、
预付年金    三、货币时间价值的特殊计算问题第三章  家庭的会计和财务管理  第一节  个人（家庭）财
产的计量    一、家庭资产的内容    二、家庭资产的计量    三、家庭负债的内容与计量    四、家庭净资产
 第二节  家庭资产负债表的编制和分析    一、流量和存量的概念    二、家庭资产负债表的编制    三、家
庭资产负债表的分析  第三节  家庭损益表的编制和分析    一、家庭损益表或现金流量表的编制    二、
家庭损益表财务比率分析第四章  家庭预算、储蓄和信用管理  第一节  家庭预算的编制和控制    一、预
算概论    二、预算方法  第二节  紧急备用金与家庭储蓄的运用策略    一、紧急备用金管理    二、家庭储
蓄的策略管理  第三节  家庭现金流量表  第四节  个人信用管理    一、个人信用和信用成本    二、个人信
用用途分类    三、商业银行提供的主要个人信贷业务第二部分  金融资源投资第五章  投资规划  第一节 
投资规划概述    一、投资规划    二、投资规划准备工作    三、投资规划流程    四、投资的收益与风险分
析  第二节  投资工具与金融市场    一、股票    二、债券的基本要素    三、投资基金概述第六章  房地产
投资与理财  第一节  房地产基本制度和政策    一、房产转让管理    二、房地产抵押管理    三、房屋租赁
管理  第二节  房地产税收制度与政策    一、房产税    二、城镇土地使用税    三、土地增值税    四、契税 
第三节  房地产投资风险分析    一、房地产投资风险要素分析    二、房地产投资风险的处理    三、房地
产投资风险的防范策略  第四节  房地产贷款    一、房地产抵押贷款    二、住房公积金贷款    三、房地产
保险第三部分  教育投资第七章  教育投资规划  第一节  教育投资规划的作用    一、教育投资规划种类    
二、教育投资规划的作用  第二节  教育投资规划技术    一、教育投资资金来源    二、教育投资规划技
术  第三节  教育投资规划工具    一、长期教育投资规划工具    二、短期教育投资规划工具第四部分  保
障家庭资源第八章  家庭风险管理与保险规划  第一节  保险的基本原理    一、风险与保险    二、商业保
险的基本原则    三、保险合同的形式    四、家庭保险方案规划  第二节  针对家庭的保险种类    一、人身
保险    二、财产保险    三、社会保障提供的保险  第三节  保险的避税功能    一、我国的保险税收优惠    
二、美国的保险税收优惠第九章  个人和家庭税务筹划  第一节  个人所得税基本知识    一、个人所得税
法    二、关于纳税义务人的规定    三、应税所得项目    四、税率    五、税收优惠    六、个人所得税的计
算  第二节  家庭税务筹划的基本方法    一、利用免税的方法    二、利用减征的方法    三、利用税率的差
异的方法    四、利用扣除技术的方法    五、利用抵免的方法    六、利用缓税的方法    七、税收优惠技术
 第三节  我国家庭税务筹划实务    一、纳税人身份设计的策划    二、征税范围的策划    三、征税依据的
策划    四、税率的策划    五、税收优惠的利用    六、纳税申报及缴纳税款的安排第五部分  把握理财未
来第十章  退休计划  第二节  退休规划及其主要特征和原则    一、退休规划的重要性    二、退休规划的
影响因素    三、退休规划的重要原则  第二节  退休需求分析    一、退休生活设计    二、退休第一年费用
需求分析    三、退休期间费用总需求分析  第三节  退休规划的工具——退休收入计划    一、养老保险    
二、我国的养老保险体系    三、社会统筹和个人账户相结合的基本养老保险制度第十一章  遗产规划  
第一节  关于遗产和遗产制度的基本常识    一、遗产的概念及其法律特征    二、遗产的形式    三、遗产
转移的方式    四、对遗产转移的征税  第二节  遗产相关法规和遗嘱模板    一、我国关于遗产税相关法
规    二、办理遗产继承公证必备证件资料    三、遗嘱公证细则    四、继承法知识    五、遗嘱模板第六部
分  理财和投资案例第十二章  投资理财案例集锦  一、（单身贵族）单身“月光族”的基金定投理财计
划  二、（二人世界）年入  万培训教师的家庭理财规划  三、（三口之家）外企高级经理家庭如何理财
 四、人生成熟期理财规划参考资料后记
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章节摘录

　　第一部分 规划和管理家庭理财　　第一章 家庭理财规划基础　　第一节 家庭理财规划　　二、
设定家庭理财目标　　（一）设定家庭财富目标的类型　　通常有两个主要因素会影响你对将来的财
富渴望。一是实现财富目标的时间表；二是促使你实现财富目标的经济动机。　　1．规划实现财富
目标的时间管理　　明天你要做什么？不管你是否相信，这个问题包含了财富目标的确立。短期目标
是指在下一个年度就要达到的目标，比如为假期存钱和为还小债存钱等。中期目标是指2-5年的目标。
长期目标是指5年以上的财富计划，比如退休储蓄、子女的高等教育费用或购买度假屋等。　　长期
目标的确立应与短期和中期目标组合规划，设计和实现短期目标通常是走向长期目标成功之路的基础
。例如：付分期购房贷款是短期目标，但却是实现“拥有自己的房子”这个长期目标的基础。财富目
标频率是理财规划过程中的另一因素。有些目标，如假期或礼金，一般是每年都有的。而其他目标，
如高等教育、汽车或住房，出现的频率就相对少了。　　2.为不同的经济需求而设立目标。获取高级
职业培训的目标显然不同于存钱支付半年汽车保险金的目标。消费产品目标通常有时间性而且消费完
成的速度相对较快，如食品、衣物和娱乐。这种购买如果处理得不好，就会对你的经济状况起到负面
效应。耐用品通常购买频率低，像住房、汽车、运动器材等贵重物品在理财目标中是切实存在的，也
就是有形的目标。比较之下，许多人忽视无形的购置目标。这些目标与人们的人际关系、健康、教育
和闲暇时间有关。
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精彩短评

1、是在书店看过很多书后才在当当买的。。觉得比那些封面做的很噱头的书好得多了。。还不错，
挺实用的。
2、还一般啦
3、一般來說,這本書對已經有一些金融投資理財的幫助不大
4、第一次看理财投资方面的书，专业名词很多，看完之后不甚明了。
5、帮朋友买的，看了下目录，感觉不错。
6、书最好写得实用一点
7、对于理财新手很不错
8、内容好,书破了
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