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《女人变有钱真简单》

前言

　　自从写了《女人就是要有钱》这本书之后，我常在想，如果我在20岁的时候，就能像现在的我一
样，已经知道各种理财方法，那么，现在的我，是不是就能够享有更多的“财富自由”呢？　　想想
看，如果我能先学会“赚钱”的快乐，再来享受“花钱”的快感，那么，现在的我应该可以买到更多
我想要的衣服、化妆品和名牌包，而不会因为“预算不足”而购买心中的次级商品；如果我能在二十
几岁时就体认到女人应该有效配置“财务独立”与“寻找白马王子”的时间成本，那么，30岁的我，
人生可能有更多的光彩；如果我年轻的时候能够耐下性子，理性听进女性长辈的理财建议，那么，今
天的我可能拥有更多投资“幸福”的本钱。　　虽然，人生的任意挥洒，能够留下很多美丽的回忆，
但是，千金难买早知道，如果20岁时的我就知道“利滚利、钱生钱”的道理，我会适度地宠爱自己，
而不是放任地追寻自我，虽然，我在成为“理财作家”之后，已经努力实践了不少的理财知识，但是
，回想起以前的岁月，我还是会心疼曾经在我手边流走的那些“Cash”，因为，700块台币就能帮助一
位贫穷国家的小朋友，如果，那些不经意流失的“Cash”能留到今天，甚至在当时就投资投报率
有10%的商品，那么到今天的收益，可能也能帮助不少的小朋友平安长大，而我也能拥有更多的快乐
！　　如果，你现在正值“花样年华”，你比很多女性朋友拥有更多“投资幸福”的本钱，千万别让
你手中的“Cash”就这么随便流失。理财，从20岁就开始，希望你能够马上进行自己的理财计划，为
自己打造更多的“幸福”专案，祝福你！　　平民理财教主 刘忆如
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《女人变有钱真简单》

内容概要

《女人变有钱真简单》讲述了：为什么顶级富豪都是男性？女人天生就不如男人吗?答案是男人更懂得
理财之道！想买名牌，大血拼，不如先充实自己的脑袋，学会比“+-×÷”计算还简单的理财36计，
小穷光蛋也能变身大财女！
有钱姐姐们，给年轻妹妹们最真实的忠告。
想要找到好年男人，先变成最好的女人。想买名牌，先提高自己的身价。一定要养成看财经报纸的习
惯。用小笔记本记下日常的理财心得。学习经济知识如同学习英文和数学，要慢慢积累才能有好成绩
。信用卡不是圣诞老公公的礼物，要聪明地使用。不要买你第一眼看上的东西。向家庭主妇学习理财
，勇敢地去做，不在乎旁人的眼光。买股票也要买名牌，长期投资。每个月拿出10%的月薪，为养老
作准备。
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《女人变有钱真简单》

作者简介

李智莲，韩国知名生活理财专家，专攻经济学；与三星集团旗下的三星证券等公司为韩国新兴富人们
提供资产咨询；还为韩国贸易协会，现代海商等大企业的职员授课；同时兼职在广播公司、杂志社和
报社工作。著有《银行家们为了我们而写的资金计划书》。
2007年出版《女人变有钱真简单》，一举成为韩国财经畅销书NO.1的女性理财书，掀起韩国女性理财
书风潮！
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《女人变有钱真简单》

书籍目录

PART 1 从20岁起开始理财，能改变女人的一生嗨，从现在开始，比相信男人更相信钱吧！想要当一个
有钱的女人，先从学习“经济知识”开始吧！只要会加减乘除，就能学好投资理财培养你的职场竞争
力，把自己的身价提高到2倍如果你不会赚大钱，那至少要会存钱有钱姐姐的忠告：不要因为枯燥而
放弃上班PART 2 赚钱的女人VS。借钱的女人先体验赚钱的快乐，再来花钱吧！不管别人说什么，都
不要盲目消费别让花钱上课变成是一种浪费信用卡可不是圣诞老人的礼物多多利用信用卡优势，消费
省更多节省的生活不等于吝啬的生活懂得买名牌也是一种节省适时的宠爱自己是道德的有钱姐姐的忠
告：搞好人及关系，成功更快速PART 3 成为有钱人必须要了解的理财方法先确立赚钱的目的，然后实
践它创造经济奇迹的家庭主妇理财越早开始，越早享受如果想让梦想成真，先做一个财务报表吧！为
了未来的投资机会，要趁年轻多存些本金为了以后的生活，一定要制定财务计划有钱姐姐的忠告：依
赖男人，不如依赖自己PART 4 为了自己将来的幸福，一定要知道的投资方法经济类书报杂志中，有通
往富裕的道路存下第一桶金，像命一样重要5年内买下房子的秘诀掌握不动产变化周期，轻松买房债
劵利率下降之前，你应该投资债券选择正确的投资工具基金是花小钱也能投资大公司的工具按照正确
的原理投资，赚钱其实很简单有钱姐姐的忠告：30岁前，一定要去欧洲一趟PART 5 20岁起女人一定要
执行的理财计划不要因为利润少而抱怨，先存下钱再说能够坚持定存3年的人，投资成功的机率更大
了解定存概念的话，赚钱会变得很简单要是不跟银行打交道，我们会活不下来自由工作者连银行附近
都不要去健康保险是我和家人们的保障20岁起女人要知道利滚利、钱生钱的道理有钱姐姐的忠告：结
婚后买东西要精挑细选
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《女人变有钱真简单》

章节摘录

　　PART　1　从20岁起开始理财，能改变女人的一生　　嗨，从现在开始，比相信男人更相信钱吧
！　　想做灰姑娘还是落难公主？要是真的想像公主那样地生活，现在就把等待白马王子降临的幻想
抛弃吧！　　在找到有能力的男人之前，先做一个有能力的女人吧！　　在成为有能力的女人之后再
找一个有能力的男人还不迟。　　不要坐等灰姑娘的故事降临到自己身上，世界上这种童话般的故事
不可能发生，但等待落难公主降临的青蛙王子却不少哦！在找到白马王子之前，先做一个优秀的女人
吧！　　我有一个同学L，大学毕业后就嫁给了一个让人羡慕的贵公子。可是不久前，她拨了一通电
话给我。没有接触过社会、过着全职太太生活的她，劈头第一句话就是：“喂！有没有可以让我上班
的地方啊！”她的声音听起来真像炸弹爆炸了般，我马上开始胡思乱想。是她老公失业了？还是她背
着老公玩股票全输了？⋯⋯我控制住紧张的情绪问：“怎么了啊？”“就是⋯⋯我昨天去百货公司的
时候，发现一条戴起来很帅气的领带。虽然价钱很高，但是感觉很适合老公，所以我咬牙把它买了回
家。今天早晨老公要去上班的时候，我一边替他打领带，一边炫耀新领带是名牌货的时候，你知道那
臭小子竟然说我什么吗？‘这是拿我赚的钱买来的吧’，世界上有这么可笑的事吗？”　　L当时气
得差点晕倒，想到这儿，我忍不住大笑了起来。但坦白说，那个胆大的男人说的还蛮有道理。在家里
天天只知道吃喝玩乐的老婆，拿着老公在外面辛辛苦苦赚的钱，买了价格昂贵的名牌，还跑到老公面
前炫耀，这种女人确实不怎么招人喜欢。　　不节制用钱的女人不可原谅。　　家庭主妇们遵守着服
从男人和照顾孩子的传统，她们每天面对的是没完没了的家事。韩国的主妇们因为不能赚钱，在韩国
被称为“没有经济能力的人”。不管她们如何有实力也是如此，从来没有社会经验的人很难找到工作
，她们能做个百货公司或者超级市场的服务员已经算万幸了。几年前开始，电视剧里的主角都是以“
灰姑娘”为蓝本编写的。长相帅气的公司继承人和普通女员工的相爱；能力满分的饭店经理和女清洁
工的浪漫故事⋯⋯这种电视剧受欢迎的原因是什么呢？就是“让人满足”。女人们在看电视的时候，
常常把自己幻想成剧中的女主角，梦想拥有一段灰姑娘式的爱情，这样，她们自然会感到很满足。但
从这种幻想中醒来吧！现在的男人们也只想寻找能帮助自己的落难公主。所以现在不是等待着白马王
子或拥有BMW汽车那样有钱男人降临的时候。在家里只知道吃和玩，花着老公辛辛苦苦赚来的钱，
一点也不节省的女人是不可原谅的。少得可怜的工资应该好好地节省。千万不要奢望什么名牌！现在
的男人们虽然能理解不能赚钱的老婆，却不能原谅在外面乱花钱的老婆。　　灰姑娘V.S.落难公主　
　不久前我的一位顾客S不想上班，就想以生孩子为名把工作辞了。当她告诉老公时，本以为他会欣
然同意，没想到老公却说：“如果我觉得太累不想工作，只想在家里休息的话，你会怎么想？”S无
言以对。　　要是10年前听到这样的话，女人们一定会指着那男人说：“这男人，怎么这么奇怪？”
但是现在的男人们从第一次见面起，就会对那种想依赖自己生活的女人否定到底，他们理想中的妻子
是有稳定工作和收入的女人。　　男人的想法为什么会改变呢？因为现在韩国的男人挣钱养活一家人
是件很辛苦的事。假设一个普通男人大学毕业后成功地找到了工作，工作三四年后他就到了结婚的年
龄，凭着这几年积攒的那点钱能买到一间房子吗？所以最后只能伸手跟父母要钱。但是父母为了养活
自己的孩子，供他们上学，早已经把所有的积蓄花得差不多了，甚至自己养老的钱都没有剩下多少。
因此现在的男人们想找一个可以一起赚钱买新房的老婆，过着各付各的生活。现实中的青蛙王子比白
马王子多得多。　　正在看这本书的二十几岁的你是怎么想的呢？是想遇到一个好男人变成灰姑娘吗
？还是没遇到好男人变成落难公主呢？要是你真正想当一个有钱人的话，就赶快把等待王子降临的幻
想丢掉吧！有钱人和有钱人结婚，博士和博士结婚，这才是人生的真相。在家庭背景、学历和经济能
力都不突出的情况下成天梦想着王子的事，是绝对不可能成真的。　　在个人经济还没有独立的情况
下，灰姑娘的梦是不可能实现的。想要找到最好的男人，首先你得变成最好的女人。一定要努力提升
自己，节省，存钱，还要慢慢自我增值。记住，知识能带来财富，自信心能带来好男人。　　想要当
一个有钱的女人，先从学习经济知识开始吧！　　想靠投资赚钱吗？
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《女人变有钱真简单》

媒体关注与评论

　　在工作上想得到认可的20岁女人们读完这本书之后，第一件事就是要做一个关于资产管理的计划
。已过20岁渐渐走向30岁的女人们一定要知道的人生智慧就在这本书中。　　——三星集团江南地区
经理　金道尊　　作者透过这本书，让大家迅速地了解到使自己愉快，以及个人管理资金的方法。还
在等待着白马王子的20岁的女人们和刚过30岁的女人们都得读一下，一定会对你们有益的。　　——
三星月光证券　李爱兰　　这本书可以让从来没做过定期储蓄的女人，也能做出长期或短期的未来规
划。这本书是刚进入企业，或者在企业工作不久的新进职员必读的一本书。　　——韩国贸易协会人
才经营经理　金无汉　　股票、证券、不动产，现在人们的生活已经被各种各样的资产投资扰乱了。
但是大多数20岁的女人们从来就没有存过钱，那就一定不要做不实际的投资，首先得把自己的月薪给
管理好。　　——韩国大众整形外科院长　吴徐震　　年纪差不多的小情侣们，钱包里常常都会没有
钱。你说赚了有什么用！赚了一点点钱，这花那花的，不一会就一点都没剩下了。我的女朋友就是这
样，领了薪水，前一周是富人，剩下的20天就是在穷人堆里混了。所以我决定一定要把这本书买给我
的女朋友看。　　——热心读者　民锋基（医生，28岁）　　想吃就吃，想买就买，一喝酒就潇洒地
说“今天我买单”，到后来剩下的就只有啤酒肚和没几样有用的东西。如果我20岁的时候看了这本书
的话，现在就不会为存款和银行卡上的钱担心了。　　——热心读者　秋尹叔（设计师代理，30岁）
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《女人变有钱真简单》

编辑推荐

　　比“+-×÷”计算还简单的理财36计，让城市灰姑娘变身富豪女！韩国NO1女性理财畅销书。《
女人就是要有钱》作者刘忆如极力推荐，倾情作序！聪明的“财”女们，会赚也要会花。买漂亮衣服
不如先充实自己的脑袋，懂得理财的女人才好命！
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《女人变有钱真简单》

精彩短评

1、L藏书 208号
2、部分阅读。
关于女人如何建立理财观念具有可读性、但理财的方式尤其是银行存款韩国和中国相差很大。
3、变有钱的根本就是储蓄。
其实书里的道理很简单，但就因为简单所以才不容易做到。
4、教女人如何理财！
5、从来不知道什么叫基金的可以看
6、有一些观点不太认同作者，而且基于两国国情不一样，书中提供的一些理财方式也变成了纸上谈
兵，不过看了此书，我开始记账了。
7、都是很简单明了的道理。投资头脑胜过投资外貌，买有保值功能且彰显品位的东西。
8、存钱 财务报表 memo 财经资讯 
9、引用图书管理员得一句话：“简单么？”
这本书太罗嗦，可以压缩成5元钱！
10、花了2、3小时读完，挺浅的内容，但也是实话。“比相信男人，更相信钱吧”“有钱人的共同点
是，不在没用的东西上浪费时间和金钱”把这2句话重点划出来了！！
11、对我这种不会理财的人来说,确实比较有启发.
12、就向一个姐妹在身边不断提醒你理财吧理财吧，存钱吧存钱吧，方法比较凌乱，但就当是个闹钟
一样的书好了
13、2013.7
14、理论还行，不过全书一半以上的内容都是韩国的操作模式。。- -中国没有的。。
15、在我变有钱之前已经被她赚了一次钱，很一般的理财书，不适合中国用
16、很好读的一本书 全是大白话 浅显的话说了一些道理 蛮好的 女孩儿都该看一看 能学到东西的
17、对于我这种20岁没存款，30岁刚入门的人来说，所有经济类型的书都是有帮助的。总结了一句话
，钱一定要放银行，东西到手立马贬值。真是不想满头白发的时候还和人挤公车等人让座，想有尊严
地老去就继续加油吧，趁现在为时还不太晚。
18、让你走向成功或失败的关键就是看你选择“苦难的延续”，还是“克服苦难的延续”的问题了。

19、可我还是觉得很难⋯⋯
20、在资本积累阶段，硬性储蓄是王道
21、囧，受人唆使买的第一本书，实在没什么好说的。
22、一些小技巧罢了，有时候真的不能根据书名买书啊，特别是现如今的互联网时代。推荐什么的，
假的最多了！
23、原以为是理财的入门级，读了两页发现浪费时间。
只有节流没有开源，大半本都是在讲省钱存钱。标题党真可恨啊！
24、“对于资金不多但是一切皆有可能的二十几岁的女孩子来说，积累和里花钱的经验，一点一滴地
累计资产，着力于使自己的经济知识渊博起来。”这个道理很明朗！
25、没什么实际内容，说来说去理财无非那几点,不深入
26、没什么意思⋯⋯
27、朋友硬塞给我看.....通篇颠来倒去绕着法子描述同一个过程，但是没有任何实质性结果，出书还真
是简单的事啊
28、①每天看财经报纸和财经新闻，关心政府政策，并且把重要资讯记下来，买个小笔记本把重要的
事情记下来②不管别人说什么，都不要盲目消费。③在购买东西的时候，最重要的原则就是不要买你
第一眼看上的东西。④就从现在开始，每天晚上你都要在财务报表记录下自己每天的财务情况。为了
能更有声有色的生活。
29、想要找到好年男人，先变成最好的女人。想买名牌，先提高自己的身价。一定要养成看财经报纸
的习惯。用小笔记本记下日常的理财心得。学习经济知识如同学习英文和数学，要慢慢积累才能有好
成绩。信用卡不是圣诞老公公的礼物，要聪明地使用。不要买你第一眼看上的东西。向家庭主妇学习
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理财，勇敢地去做，不在乎旁人的眼光。买股票也要买名牌，长期投资。每个月拿出10%的月薪，为
养老作准备。
30、生活中的理财诀窍
31、没有任何干货，写得印刷得个和少儿图书一样。看到正文了还以为是在写序。
32、很空泛，要节俭，要多读经济类的新闻
33、好好理财，可以借鉴一些观点
34、有点水
35、so so..
36、呵..hehe，没多大意思，消遣
37、匆匆读过，没抓到什么精髓——跨文化交际失败
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精彩书评

1、匆匆浏览完这本书，所以也许是我没有掌握她的精髓，但之所以匆匆浏览完是因为我觉得这本书
不值得仔细地看。书的前半部分确实像其它人评论的一样，苦口婆心地奉劝你一种精神，而且花了多
半部分，也许这也是我为什么觉得没有用的原因吧。后半部分讲了一些比较实际的东西，但一是中韩
两国的差异，使得很多东西没有用，另一方面，并没有什么非常有个人见地的新的东西，印象中作者
一会儿说不要听专家的，一会又说基金是专业人士在帮你理财，所以应该投资基金，只是印象，但觉
得也没有必要为此浪费时间去考证，只是觉得这样的说法简直没有意义。不过这本书对我还是有启发
的，一是它提到要养成读报的习惯，二是提到保险的问题。一直不喜欢读报，也觉得是对纸张的浪费
，但此时此刻重提这个概念，又觉得自己也应该重新考虑，也请大家说说读纸质报纸的好处吧，这是
一个一直没有说服自己的问题；另外保险也一直挺排斥，但也许。。。只是觉得应该重新考虑自己的
想法。欢迎大家讨论这两个问题，因为我对它们还是没有清楚的认识，想听听大家的意见。虽然觉得
这本书不是非常好，但并不意味着不推荐大家读，我觉得不好的书匆匆浏览下还是好的，再好的书也
有瑕疵的地方，再不好的书也许对你还是有一两点的启发（也许对别人没有），所以我觉得自己觉得
好的书就慢慢看，不好的书也可以匆匆浏览一遍。
2、花5天时间，零零碎碎看完了这本书。确实中韩差异，很多理论和方法没法用，而且韩元汇率实在
让我头大，对其中的很多计算什么的没有概念。但是，其中有思想我觉得是应该认真重视的：1.作为
女性，一定要独立，要有理财的意识。从步入职场开始，就开始计划自己的终身理财事业，把薪水合
理利用，保障自己的生活质量和未来的生活安全。2.坚持储蓄。这个是有薪水一定要养成的习惯，月
光族是灰常灰常危险的。3.注重消费的质量。要注重花钱的质量，比如一个季度买一件贵牌衣服比每
个月在淘宝上买廉价衣服长远来看划算的多。比如坚持攒钱去欧洲美洲旅游，就比去稍微便宜的东南
亚风光休闲地旅游，对于需要开阔视野的年轻人重要的多。4.关心国家大事和财经新闻，学习理财知
识，善用理财工具基金，股票，保险等等手段，都可以让自己的金钱涨的更快。。。。。。。总之，
把自己的人生当成一个长远的旅程，合理规划，认真执行。虽然自己现在还是学生族，但是确实让我
树立起了理财意识，开始每月在生活费中定存出来欧洲游的基金。希望所有即将步入职场的mm都看
一看此类的书或者帖子，让自己更加自信聪明的打点自己的人生。
3、真的是冲着题目而来，借鉴一下人家的经验⋯⋯有些观点还是对女人们有用的，自己也总结了一
下，总算没白看⋯⋯
4、读了这本书，简直是看到了原来的自己，书中提到的种种，都在自己身上真实的发生过并发生着
，就跟在抽自己的嘴巴一样，郁闷之极！如果十年之前就能有这本书，我现在也许是快乐的30岁，而
不是残酷的30岁！加油，为了美好的40岁！
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