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《西藏经济发展研究》

内容概要

《西藏经济发展研究》内容简介：每个民族都有自己独特的经济发展历程。正如斯大林指出的：“每
一个民族无论其大小，都有自己本质的特点，都有只属于该民族而为其他民族所没有的特点”。自古
以来，生活在世界之巅的藏民族，在同自然作斗争的历史长河中，不但创造了独特的历史、文化、宗
教和政治制度，同时也形成了独具区域特色的独一无二的经济发展历史，在民族经济领域中闪耀着奇
异的光彩。
由于地理、人文、民族、宗教、历史等多方面所具有的不同于我国其他地区的一些特点，使西藏成为
国内外藏学研究的热点，并使“藏学”成为一门专门的学科，也使西藏的社会与经济形成了一种特殊
的发展模式。然而长期以来，藏学中如历史、宗教、文化、艺术、民俗、医学、语言、政治制度等方
面的研究已基本形成体系，但对西藏，经济的研究、探索起步较晚。自20世纪80年代以来，随着西藏
经济建设进一步发展，特别是国家实施援藏政策的有力推动，西藏经济发展研究进入了一个新的阶段
。
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章节摘录

　　西藏封建农奴制是一种“政教合一”制度。早在吐蕃王朝第一代藏王聂赤赞普时代，原始苯教与
部落政权就紧密地结合在一起了。从此26代吐蕃王朝赞普都以苯教护持国政。自公元7世纪，佛教传人
吐蕃起，吐蕃为巩固自身的经济利益，积极推崇佛教，从而引起佛苯之争，最后佛教取胜。而佛教也
同样需要政权的扶持与赞助，政权与佛教便紧密联合在一起，形成了“政教合一”的最初形态。墀祖
德赞时代，政府赐给寺庙大批农田、牲畜、牧场、财物、奴户等作为寺产，使寺庙拥有丰厚的资产。
公元1260年，又在元朝扶持下，西藏建立了以萨迦寺为中心的萨迦政权，并封八思巴为国师，设宣慰
司、安抚司等地方行政机构，萨迦政权的建立标志着西藏“政教合一”制度的正式形成。宗教由此长
期被封建农奴主控制和利用，成为其统治人民的工具。　　“政教合一”制度，等级森严。在官家、
贵族、寺院三大领主统治下，农奴阶级“差巴”、“推穷”和占总人口5％的奴隶“朗生”，隶属于
各自的领主，没有独立的经济。正如马克思指出的那样：“农奴是土地的附属品，替土地所有者生产
果实”。西藏的农奴终生被束缚在份地上，为领主服繁重的差役和缴纳多如牛毛的捐税，受农奴主巧
取豪夺，任意虐待、鞭打，甚至受剜眼、割鼻、砍手、抽足筋、断膝盖等各种惨绝人寰的酷刑。物质
生产的社会关系以及建立在这种生产基础上的生活领域。都是以人身依附为特征的，在这里劳动的自
然形式、劳动的特殊性是劳动的直接社会形式。而不是像在商品生产基础上那样，劳动的共性是劳动
的直接社会形式。徭役劳动同生产商品的劳动一样，是用时间来计算的。但农奴的劳动是无偿提供的
，这是一种实质性的区别。
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