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前言

现实中国，经济学成了一个热门学问，因为它与每个人的生活息息相关。    在一家大卖场里，一件品
牌羽绒服标价980元，营业员告诉你办了优惠卡可以打8折；再告诉你生日那天购物，同类衣物可以7折
优惠⋯⋯    日常生活中，诸如此类的经济现象与商业新闻大量存在，渗透到我们的衣食住行的所有行
为中。当网络购物由时尚变成一种习惯，当汽车油价的上涨幅度又一次超出人们的预期，当“10元钱
买两根大葱”成为热议，当房租高到让人无力租住⋯⋯我们开始真正需要了解这背后的“经济学”原
因，我们需要专业的忠告。    随着信息技术的发展、各国问合作与竞争的加强、社会分工的进一步明
确，普通人了解一些经济学常识显得更加重要。如何看待身边一系列社会经济现象、经济政策、经济
事件和经济新闻，如何更好地了解自己所处的社会经济环境，更好地把握自己的工作和生活，更好地
去设计自己的未来，以便使自己在面对问题时作出更加理性、更加合理的抉择，在生活中做一个精明
聪慧的人⋯⋯本书将给您答案。    经济学在你的左边，在你的右边，经济学无处不在。不了解经济学
，你可能会在生活中不知所措，在买卖中吃亏，在投资上失利，会成为朋友圈中最不会理财的那一个
。    本书是集体智慧的结晶，要特别对刘红梅、安雷、杜敏娟、许海升、姚瑶、白娟娟、贾刚、董必
达、高丽云、宋璐璐、农月旦、杨小曼、张雁春、赵震雯、夏凡、汤晓艳的大力协助和支持，表示十
分感谢。
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内容概要

南美玉编著的《来自经济学的58个做事忠告》内容简介：目前经济学成了个热门学问，因为它与每个
人的生活息息相关。但是对普通大众来说，经济学还是显得过于专业，一些经济学词汇还是晦涩难懂
。如何看待身边一系列社会经济现象、经济政策、经济事件和经济新闻，如何更好地了解自己所处的
社会经济环境，更好地把握自己的工作和生活，更好地去设计自己的未来，以便使自己在面对问题时
作出更加理性、更加合理的抉择，在生活中做个精明聪慧的人⋯⋯
    《来自经济学的58个做事忠告》用通俗易懂的语言、生动直观的案例，对生活中的各种经济热点和
经济现象进行通俗解读，让普通大众也能看得懂经济学，也能爱上经济学，并最终做到为我所用。
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章节摘录

人民币从2007年开始一直不断升值，2008年更是突破了对美元1：7的关口。人民币升值是直接关系到
我们生活质量的大事，所以受到了广大老百姓的关注。那么人民币升值对我们来说有什么影响呢？人
民币的升值是好事还是坏事呢？    有的人认为人民币升值了，钱值钱了，老百姓出国旅游、买原装进
口汽车、瑞士表更便宜了，大企业到国外吞并企业成本降低了⋯⋯    美国为什么下大力气逼迫人民币
升值？难道美国人傻吗，让自己国家的钱不值钱？其实我们从日元相对美元的升值就能看到其中的道
理。1985年美、英、法、前联邦德国在纽约广场饭店举行会议，迫使日本签下了著名的《广场协议》
。签字之前美元兑日元在1美元兑250日元上下波动，协议签订后，在不到3个月的时间里，快速下跌
到200日元附近，跌幅20％到1987年最低达到1美元兑120日元。在不到3年的时间里，美元兑日元贬值
达50％，也就是说，日元兑美元升值一倍。日本人当时也以为自己一夜之间成了富翁，但事实却是日
本的经济所遭受的打击用了20年也没有缓过劲来!    人民币的升值对富人的好处确实是显而易见，如人
民币对美元升值，以前8.5元人民币换1美元，现在不到7元就可换到，到国外去玩、去购置产业就更廉
价了，显而易见富人手里的钱更值钱了。    张老板就是对人民币升值津津乐道的人，因为这次他去美
国旅游，花了更少的钱却享受了同样的服务。以前他住旅馆的费用是1万元，现在8000元就下来了。而
且他还购买了大量的商品带回国内。张老板感慨：美元贬值、人民币升值为他这样的人带来了诸多好
处。    与张老板不同的是，刘老板的日子却因为人民币升值而变得异常艰难。刘老板是做进出口业务
的，有一个出口公司，每年采购商品向国外发货。由于人民币升值的影响，刘老板的订单不但减少了
很多，而且美国客户多以美元结算，结算后换得的人民币就更加少了。然后他用换取的人民币去采购
货物，发觉物价还上涨了，而美国客户的价格没变，再换回人民币后发觉利润越来越微薄。    人民币
升值对出口企业是最不利的，因为同样的商品要换取美元，再兑换回人民币，而美元却是相对贬值的
。比如以前10万美元可以换取80万元人民币，但现在10万美元只能换取60多万元人民币。同样的价格
，由于人民币的升值，收入却凭空减少了10多万元人民币。与此同时，人民币的升值反而影响到国内
商品的价格。刘老板也不明白，不但自己换回的钱少了，而且货物的采购成本也提高了。这是怎么回
事？    一般老百姓只在新闻上听到人民币升值了，觉得钱应该更加值钱了呀，但自己在买商品的时候
，发觉钱不但没有值钱，反而不如以前了。原来可以两元钱买1千克白菜，而现在却3元买1千克白菜。
这样来看，自己的钱反而更不值钱了。    这是因为人民币升值，会导致更多的人愿意持有人民币。一
般老百姓感觉不到，似乎升那么一点值对自己没什么影响，但是持有大量资金的个人或金融机构对此
却十分敏感，哪怕只是升值那么一小点，他们的财富便可以因此增加或减少很多。比如一个人拥有80
亿元人民币，他原来可以兑换成10亿美元。但现在人民币升值后，他只用60多亿元就可以兑换10亿美
元，白赚了10多亿元人民币。由于人民币升值的趋势一直高涨，所以未来对人民币的预期更加乐观，
认为还会继续升值下去，于是大量的外币机构开始储备人民币。人民币需求越大，人民币的价值就会
越来越提高。而大量的人民币必然会涌进中国市场，因为只有中国消费人民币。这样便会在中国造成
通货膨胀，使物价上涨。所以人民币升值后对普通老百姓而言，并没得到太多好处，尤其对出口商打
击很大。但像富裕的张老板那样喜欢去国外旅游购物的人却比较欢迎人民币升值。总而言之，人民币
升值有利也有弊，是一把双刃剑，我们要谨慎而理性地看待。P2-4
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