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《电工技能训练》

前言

　　本教材是按照教育部《中等职业教育国家规划教材申报、立项及管理意见》的精神，由教育部职
业教育与成人教育司组织编写的。　　按照教育部2001年颁布的中等职业学校《电工技能训练教学大
纲》的规定，本课程的教学内容和要求分为基础和选修两大模块，其中基础模块包括安全用电及急救
技能、电工基本操作技能、使用常用电工仪器仪表的技能、安装维修电气照明和内线工程的技能、低
压电器的安装与维修技能等五个电子类职业技术人才必须掌握的基本技能；选修模块包括单相交流异
步电动机的安装与维修技能、常用电力拖动及机床控制电器的装配与维修技能两部分。　　MES-模拟
式技能训练是国际劳工组织综合并借鉴欧美国家的经验研究开发出来的、力求普遍适合各国需要的一
种职业技能培训模式。.MES是以系统理论为指导、以技能训练为核心建立起来的。它突破了传统教学
（培训）模式，强调以学员为中心、知识为技能服务，着眼于使学员有最短的时间内学到一门技能。
这种先进的教学模式正是职业技术教育要认真借鉴的。然而，它的实施需要有与之配套的教材，本教
材正是在这一思想的指导下，将基本的教学内容划分为若干个相对独立而完整的模块，每一模块又包
含若干个训练单元，每个训练单元都有明确的学习目标、完成学习任务的条件、具体训练步骤及自我
考核，既适合组织统一教学，也适合于自学。.在本教材中，每一模块都是知识和技能的融合体，相应
的培训过程是现场教学，而不是传统的课堂教学，能够真正实现理论与实践教学一体化，知识传授与
能力培养一体化，因而是适合我国中等职业教育教学改革迫切需要的新教材。　　本教材根据教育部
《关于全面推进素质教育、深化中等职业教育教学改革的意见》，结合当前中等职业教育的实际情况
，力求体现以下特色：　　（1）浅。内容浅显、通俗易懂、便于施教，适合当前及今后一段时期中
等职业技术教育的实际。在完成课程教学目标的同时，使教师教的轻松、学生学的愉快，力求在宽松
愉快的气氛中培养出相关的职业能力。　　（2）宽。适当拓宽课程涉及到的知识面，在有限的教学
时间内融人相关的知识和能力，力求通过本课程的学习达到既形成熟练的职业技能又具备一定的适应
职业变化的能力。　　（3）新。第一，体现在为了与当前生产力发展和科学技术水平相适应，本教
材对新技术、新材料、新产品、新工艺的吸收上；第二，体现在采用新的教材体系以及用新的体系去
开发学生的创新意识和创新能力上；第三，本教材是在新的教学思想和新的教学模式的指导下组织教
学内容的。　　（4）实。作为一门实践性很强的课程。本教材是在认真分析中职学校毕业生未来就
业岗位的基础上，将实际工作中最常见、最实用的职业技能选作训练项目，以便学生走上工作岗位后
能尽快进入角色。
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内容概要
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《电工技能训练》

书籍目录

模块1 安全用电及急救技能
单元1 触电急救训练
模块2 电工基本操作技能
单元1 常用电工工具识别与使用训练
单元2 常用导线连接训练
单元3 电烙铁拆装与锡焊技能训练
⋯⋯
模块3 常用电工仪表使用技能
单元1 万用表使用训练
⋯⋯
模块4 安装及维护电气照明和内线工程技能
单元1 常用灯具的安装训练
⋯⋯
模块5 低压电器安装及维修技能
单元1 常用开关类电器拆装训练
⋯⋯
模块6 单相交流异步电动机的安装与维修技能
单元1 单相电容式电动机绕组的拆换训练
⋯⋯
模块7 常用电力拖动与机床控制电器的装配与维修技能
单元1 笼形三相异步电动机单向启动控制电路的安装训练
⋯⋯
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