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《视频音频编辑与处理》

前言

职业教育作为一种教育类型，其课程也必须有自己的类型特征。从教育学的观点来看，当且仅当课程
内容的选择以及所选内容的序化都符合职业教育的特色和要求之时，职业教育的课程改革才能成功。
这里，改革的成功与否有两个决定性的因素：一个是课程内容的选择，一个是课程内容的序化。这也
是职业教育教材编写的基础。首先，课程内容的选择涉及的是课程内容选择的标准问题。个体所具有
的智力类型大致分为两大类：一是抽象思维，一是形象思维。职业教育的教育对象，依据多元智能理
论分析，其逻辑数理方面的能力相对较差，而空间视觉、身体动觉以及音乐节奏等方面的能力则较强
。故职业教育的教育对象是具有形象思维特点的个体。一般来说，课程内容涉及两大类知识：一类是
涉及事实、概念以及规律、原理方面的“陈述性知识”，一类是涉及经验以及策略方面的“过程性知
识”。“事实与概念”解答的是“是什么”的问题，“规律与原理”回答的是“为什么”的问题；而
“经验”指的是“怎么做”的问题，“策略”强调的则是“怎样做更好”的问题。由专业学科构成的
以结构逻辑为中心的学科体系，侧重于传授实际存在的显性知识即理论性知识，主要解决“是什么”
（事实、概念等）和“为什么”（规律、原理等）的问题，这是培养科学型人才的一条主要途径。由
实践情境构成的以过程逻辑为中心的行动体系，强调的是获取自我建构的隐性知识即过程性知识，主
要解决“怎么做”（经验）和“怎样做更好”（策略）的问题，这是培养职业型人才的一条主要途径
。因此，职业教育课程内容选择的标准应该以职业实际应用的经验和策略的习得为主，以适度够用的
概念和原理的理解为辅，即以过程性知识为主、陈述性知识为辅。
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《视频音频编辑与处理》

内容概要

《视频音频编辑与处理:Premiere Pro CS4中文版》根据教育部教学大纲，按照新的“工作过程导向”教
学模式编写。为便于教学，《视频音频编辑与处理:Premiere Pro CS4中文版》将教学内容分解落实到每
一课时，通过“课堂讲解”、“课堂练习”和“课后思考”三个环节实施教学。
《视频音频编辑与处理:Premiere Pro CS4中文版》共9章32课。每课为两个标准学时，共90分钟内容。
建议学时为一学期，每周4课时。《视频音频编辑与处理:Premiere Pro CS4中文版》通过20多个精选的
项目案例，结合中职教育特色，将专业理论与实践操作进行了科学的融合，主要内容包括：影视编辑
与合成入门知识，Premiere Pro CS4工作流程，音频、视频素材的收集与输入，影视镜头编辑原理与技
巧，影视镜头转换特效，高级视频特效、字幕特效、音频特效，影视综合编辑和插件特效的应用，以
及如何输出影片。
《视频音频编辑与处理:Premiere Pro CS4中文版》教学资源可从清华大学出版社网站免费下载，包含《
视频音频编辑与处理:Premiere Pro CS4中文版》教学课件，以及主要案例的操作演示视频和素材文件等
。
《视频音频编辑与处理:Premiere Pro CS4中文版》可作为中等职业学校影视后期合成和影视动漫专业的
教材，也可作为各类技能型紧缺人才培训班教材使用。
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《视频音频编辑与处理》

书籍目录
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识转场与特效窗口     15.2 转场的添加和设置     15.3 高级转场特效   第16课 案例演练1——转场运用《四
季变幻》   第17课 案例演练2——镜头剪辑《美丽的海滨》   第18课 案例演练3——影视后期编辑《美
丽的地球》 第5章 高级视频特技特效应用   第19课 premiere pro cs4常用视频特效     19.1 应用和编辑视频
特效     19.2 常用的视频特效介绍   第20课 案例演练1——制作一个公益宣传片《我们的家园》     20.1 素
材的编辑     20.2 字幕的编辑   第21课 案例演练2——影视后期编辑《花花世界》   第22课 案例演练3——
电视栏目宣传片《科技改变生活》 第6章 如何制作字幕特效   第23课 制作一个运动字幕特效     23.1 字
幕工具简介     23.2 字幕属性面板介绍     23.3 制作运动字幕特效   第24课 创建与应用风格化效果     24.1 插
入标志logo     24.2 创建风格化效果     24.3 字幕模板 第7章 音频特效编辑   第25课 影视节目中的声音类别 
   25.1 人声     25.2 音响     25.3 音乐   第26课 音频特效的编辑     26.1 多变的声音     26.2 5.1声道的制作 第8
章 如何输出影片   第27课 影像格式介绍     27.1 本地影像视频文件格式     27.2 网络影像视频文件格式   
第28课 如何输出影片     28.1 输出影像     28.2 输出到磁带     28.3 如何制作dvd 第9章 影视综合编辑及插件
特效应用   第29课 影视后期编辑——《文化中国》   第30课 下雨特效——《雨中情》   第31课 家庭影集
制作——飞最美的时光》   第32课 电视栏目宣传——《中国之风》
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《视频音频编辑与处理》

章节摘录

插图：（2）心理蒙太奇心理蒙太奇是人物心理描写的重要手段，它通过画面镜头组接或声画有机结
合，形象生动地展示出人物的内心世界，常用于表现人物的梦境、回忆、闪念、幻觉、遐想、思索等
思维活动。这种蒙太奇在剪接技巧上多用交叉穿插等手法，其特点是画面和声音形象的片断性、叙述
的不连贯性和节奏的跳跃性，声画形象带有剧中人强烈的主观性。（3）隐喻蒙太奇隐喻蒙太奇通过
镜头或场面的类比，含蓄而形象地表达影视创作者的某种寓意。这种手法往往将不同事物之间某种相
似的特征凸现出来，以引起观众的联想，领会创作者的寓意和领略事件的情绪色彩。如普多夫金在《
母亲》片中将工人示威游行的镜头与春天冰河水解冻的镜头组接在一起，用以比喻革命运动势不可挡
。隐喻蒙太奇将巨大的概括力和极度简洁的表现手法相结合，往往具有强烈的情绪感染力。不过，运
用这种手法应当谨慎，隐喻与叙述应有机结合，避免生硬牵强以及晦涩难懂。（4）对比蒙太奇对比
蒙太奇类似文学中的对比描写，即通过镜头或场面之间在内容如贫与富、苦与乐、生与死、高尚与卑
下、胜利与失败等（或形式如景别大小、色彩冷暖、声音强弱、动静等）上的强烈对比，产生相互冲
突的作用，以表达创作者的某种寓意或强化所表现的内容和思想。3.理性蒙太奇让·米特里给理性蒙
太奇下的定义是：它是通过画面之间的关系，而不是通过单纯的一环接一环的连贯性叙事表情达意。
理性蒙太奇与连贯性叙事的区别在于，即使它的画面属于实际经历过的事实，按这种蒙太奇组合在一
起的事实总是具有主观性的特征。这类蒙太奇是苏联学派主要代表人物爱森斯坦创立，主要包含以下
几种具体技巧。
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《视频音频编辑与处理》

编辑推荐

《视频音频编辑与处理:Premiere Pro CS4中文版》：工作过程导向新理念丛书·中等职业学校教材·计
算机专业
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《视频音频编辑与处理》

精彩短评

1、很不错的一本书呀，很适合初学者
2、买时我特意去旁边的书店看了看，觉得很好！虽然是黑白纸，不过在这个价位已经很值了！遗憾
的是没有光盘，如果有就更完美了！
3、正是我需要的，书的纸张也还行，挺清楚的
4、内容清晰呢  讲的比较易懂
5、狠喜欢
6、小学习一下还是可以的吧
7、书不错。最好把光盘也一起附送
8、刚开始看，在慢慢研究，还是易懂的。
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