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《企业培训师培训教材》

前言

　　企业培训师是企业人力资源培训的重要资源之一，建立企业培训师队伍对于企业人力资源的开发
与培训具有十分重要的意义和作用。企业培训师在业务知识、技能、培训的内容方面具有很强的针对
性、适用性，越来越多的企业采用企业培训师对员工进行培训。但是大多数企业培训师由于未接受过
专业的授课技巧训练，讲课的效果往往达不到预期目的，对企业培训师进行培训技能方面的培训就提
到了企业的议事日程上。但市场上难以找到适合企业培训师授课技巧方面的教材，我们根据多年的教
学经验，开发了这本培训教材。
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《企业培训师培训教材》

内容概要

《企业培训师培训教材》详细介绍了企业培训师在从事培训工作时所需要的技巧。全书主要内容包括
：企业培训的特点与企业培训师的角色定位、成人的学习特点与成人的教学原则、企业培训师在培训
前的准备工作、在培训过程中所需要的相关技巧、如何设计企业培训内部课程、加强和优化培训效果
。
《企业培训师培训教材》语言浅显易懂，内容注重与企业实际培训工作相结合，启发和引导读者的思
路，追求使读者达到学以致用的目的，帮助更多有志于从事培训事业的人士，成就其梦想，发展其职
业。
《企业培训师培训教材》可作为企业培训师上岗培训教材，也可作为企业培训师提升授课技巧的自学
用书。
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《企业培训师培训教材》

书籍目录

前言第一单元  培训与培训师  一、什么是培训  二、什么是企业培训师  三、企业培训师的三个最基本
条件  四、企业培训师的两个基本职责  五、企业培训师的三个重要角色  六、优秀培训师素质要求  七
、热爱学员的基本要求  八、企业培训师须把握的六大策略  九、培训师应具备的几个观念  思考题第二
单元  成人的学习特点与成人的教学原则  一、成人学习的特点  二、成人培训的教学原则  三、成人培
训中需把握的几个要点  四、成人学习的障碍  五、针对成人学习特点的对策  六、成人培训的几个观点
 思考题第三单元  培训前的准备工作  一、备课  二、编写教案  三、选择合适的教学方法  四、确定培训
步骤  五、培训师准备培训项目时需思考的问题  思考题第四单元  课堂授课技巧  一、上课的基本技巧  
二、提高课堂教学效果需把握的几个要素  三、培训课堂掌控  四、激励在培训中的运用  五、教学反思
 思考题第五单元  如何设计企业培训内部课程  一、设计课程的前提——成为专业人士  二、设计课程
的步骤  三、如何借鉴和参考第六单元  加强和优化培训效果  一、有效的评估培训效果  二、培训效果
强化落实的有效方法  三、培训效果最大化，学员是关键
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《企业培训师培训教材》

章节摘录

　　握教材的重点与难点，进而选择科学、恰当的教学方法，有利于教师科学、合理地支配课堂时间
，更好地组织教学活动，提高教学质量，收到预期的教学效果。　　教案的作用是对课堂教学的总的
导向、规划和组织，是课堂教学规划的蓝本。此外，教案还有三个附带性作用：一是备忘录作用，由
文字载体保存的信息可供随时提取或查阅；二是资料库作用，从长远角度看，教案中保存着培训师从
各种渠道获得的珍贵材料，以及自身的经验与心得，积累多了自然形成一座资料宝库；三是教改课题
源作用，教案的丰富案例、精心思索过的问题、教学后的得失体会等往往成为培训师选择教改研究课
题的源泉。　　编写教案要在教材、实际教学环境和学员实际水平的基础上，充分体现教学设计思想
，处理好教什么和学什么、如何教和如何学、教的怎样和学的怎样等，即目标、策略、评价三方面问
题。
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《企业培训师培训教材》

编辑推荐

　　本教材以提高企业培训师的培训理念及授课技巧为主题。通过对本教材的学习使读者了解企业内
部培训的特点及培训与教育的区别，了解成人的学习心态及关键要素，明确企业培训师的角色定位和
需要掌握的技能，树立以学员为中心的培训理念，树立内容是企业培训师第一生命的观念；学习如何
搜集资料、如何分析资料、如何形成自己独特的观点，并站在学员方便学习的角度，逻辑化、结构化
地设计课程的技巧；结合不同课程内容的需要，学习不同的授课方式，并掌握引导学员参与的技巧；
学习如何写好教学反思，不断积累教学经验。
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《企业培训师培训教材》

精彩短评

1、缺乏案例支撑，理论也不够系统，很一般
2、买前期望很大，阅读后认为只能作为提纲使用，价格不高，也就罢了。
3、企业培训师培训教材
4、书不错，送货速度稍微有点慢，还在可接受范围之内，留着慢慢看
5、没啥东西，不值这价钱
6、书还实用！不错
7、阅读此书后的感受
8、确实很一般，对于初学者而言都不够
9、大概看了一下,很不错
10、目前还没开始看！
11、适合我来用
12、真的活到老学到老！
13、书又薄又小，里面的字又很大，感觉没有多少内容，随便翻了下，大部分都是概念，对于刚刚入
门的人来说，看完此书可以大致了解个框架，但还是觉得内容空洞了一些，不太生动。
14、书的内容一般，太简单，只有一般性的指导！
15、买来看看的，希望考培训师
16、可以起到一般指导性作用！
17、内容虽然比较简单，但是里面对于培训师的职业要求讲得很清楚····
18、提纲挈领，值得一读
19、书中错字多，失望
20、帮同事买的，内容不太清楚
21、我以为这本书很厚呢，呵呵。不管书的薄与厚，希望对自己的考学能有所帮助。
22、书的内容太少了！！！
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