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前言

受中国医药教育协会委托，我们邀请了国内多位各学科医学专家编写{《全国乡镇（社区）医护人员培
训试用教卡才》丛书。该丛书共有13个分册，包括内科学、普通外科学、骨科学、妇产科学、皮肤病
学与性病学、眼科学、耳鼻喉科学、肿瘤学、神经病学、精神病学、老年医学、预防医学、护理学。
近年来，随着医学的迅猛发展，医学基础理论在快速完善和更新，新的诊断技术和治疗方法层出不穷
，在这种情况下，如何使得全国众多的乡镇（社区）医院的医生能适应这种变化，紧跟上医学发展的
潮流，更好地为广大基层百姓做好医疗服务，这是国家和政府部门十分关心的问题。目前，我国现有
医师600多万，乡村医生102.2万人，由于种种主客观原因，其中64万人没有学历，甚至他们根本没有接
受过正规的医学专业教育。按照国家目前的考核标准，他们当中将有大部分人拿不到卫生部颁发的执
业医师证。由此带来的医疗差错和事故时常出现，对医疗卫生安全造成较大的影响。所以编写乡镇和
社区医护人员试用教材势在必行。我们编写这套教材的目的就是为了帮助广大乡镇医院的医护人员更
好地学习先进的医学理论和实践技能，推动继续医学教育工作的普遍开展。到目前为止，国内尚无一
套完整的、系列的、完全适合于乡镇医院全科医师学习的教材。为此撰写一部全面系统，具有先进性
，又有实用性和可操作性，既通俗易懂，又具广度和深度的一套教材实属必要。经过1年多时间的辛
勤工作，我们终于完成了这套丛书的编写。在新书即将出版之际，我们要衷心感谢中国医药教育协会
各位领导和专家对该丛书编写过程中给予的关心和指导。感谢所有参加本丛书的编写人员，他们在日
常医疗工作特别繁忙的情况下，牺牲了很多休息时间为丛书编写做了大量工作，才保证了丛书的按时
出版和高质量。参加本套丛书编写人员共计有300多名。他们是有多年临床经验的老专家和教授，也有
一些正工作在临床第一线的中青年业务骨干。他们注重理论联系实际，查找了大量的文献资料。力图
将最新、最前沿的知识编人教材，同时也将实际工作中的经验和教训纳入其中，真正做到了图文并茂
，深入浅出。由于我们的学术水平有限，丛书的编写一定存在缺点和不足，诚挚地希望广大读者和乡
镇医院、社区医院的医护人员在使用过程中提出批评和意见。
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作者简介

李殿富，男，1977年毕业于白求恩医科大学医疗系，1977－1984年在白求恩医大一院任内科医生
，1984-1988年任医务科长，1988-1990年任白求恩医大教务处副处长，1990-1999年任白求恩医大校长助
理，1999-2000年任白求恩医大副校长，2000-2002年任吉林大学副校长，2002年任吉林省卫生厅厅长至
今，现担任吉林大学公共卫生学院兼职教授、硕士研究生导师、吉林省医学会会长、中华医学会理事
会理事、中华医院管理学会理事。先后承担了国家社会科学基金项目及卫生部、教育部、吉林省卫生
厅、吉林省教育科学规划院等重点项目及世界银行贷款项目等10多项课题研究。2000年作为学科带头
人创建了“社会医学与卫生事业管理”硕士学位授权点并被聘为硕士生导师。开拓了医学与哲学、医
学人文科学的交叉学科研究，取得了阶段性成果。编写论著多部，包括：《中国医院人际关系学》、
《医学阐释学——医学哲学研究新视角》、《医学的求真、求善、求美》、《医学哲学体系建构研究
》。姜瑛，男，1984年毕业于哈尔滨医科大学医疗系，同年被分配到白求恩医科大学第二临床医院普
外科任住院医师，1992年晋升为主治医师。1998年任肿瘤外科主任。1999年晋升为副主任医师、副教
授，2001年晋升为硕士生导师，2005年晋升为主任医师、教授。现任吉林大学第二医院普通外科主任
医师、教授，担任《中华实用医药杂志》常务编委、《中华现代外科学杂志》常务编委、《中国临床
医学研究》杂志副主编、《中华医护杂志》常务编委、《中国现代实用医学杂志》编委、吉林省及长
春市医疗事故鉴定专家，主持完成了长春市科委课题《放射免疫预定位技术导向乳腺癌早期诊断及治
疗研究》，以及横向课题《化疗联合巴曲酶注射液治疗晚期乳腺癌临床研究》，吉林省科委课题
《Sfas作为乳腺癌转移标志物的研究》等，发表论文40余篇，编写论著两部，获得吉林大学医疗成果奖
三项，获得吉林大学教学成果奖三项，2001年被评为吉林大学先进_T作者，2005年被吉林省卫生厅评
为“先进个人”，2006年被吉林大学评为师德先进个人，二十多年来一直致力于甲状腺疾病和乳腺疾
病的研究，1998年在我省率先开展早期乳腺癌保乳手术，2001年获吉林大学医疗成果奖，于2003年开
展在乳腺癌简化根治术中保留肋间臂神经取得了非常好的临床效果，该项成果获2007年吉林大学医疗
成果奖。李爱丽，女，52岁，教授，主任医师，硕士生导师。1983年毕业于白求恩医科大学医疗系，
毕业后留校从事临床、教学和科研工作。在27年的临床、教学和科研工作中，先后在核心期刊杂志上
发表科研论文60余篇；参与编写百万字专业著作2本：《心理咨询百科全书》和《心理治疗指南》；编
写《医学心理学》教材一本；主持省、市科研课题4项；参与省、市科研课题3项；参与吉林大学教学
课题1项；获学校医疗成果二等奖3项。在缺血性脑血管疾病与神经营养因子的研究方面，做了大量系
列性研究工作，取得的成绩处在国内领先水平。担任《中华中西医杂志》常务编委、吉林省和长春市
医疗事故鉴定委员会专家组成员、吉林省和长春市伤害鉴定委员会专家组成员、长春市司法鉴定专家
咨询委员会专家委员、吉林省医师协会常委、吉林省医学会委员等。临床工作中，擅长于脑血管疾病
、脊髓疾病、周围神经疾病的诊断和治疗，特别是对于脑血管疾病、眼外肌麻痹、脱髓鞘疾病、亚急
性联合变性、臂丛神经痛、肋间神经痛等疾病的治疗，有着丰富的临床经验和治疗方法。
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书籍目录

第一章  绪论第二章  神经系统的解剖、生理及定位诊断  第一节  脑神经    一、嗅觉神经    二、视神经    
三、动眼、滑车和展神经    四、三叉神经    五、面神经    六、前庭蜗神经    七、舌咽、迷走神经    八、
副神经    九、舌下神经  第二节  运动系统    一、解剖及生理功能    二、损害表现及定位  第三节  感觉系
统    一、解剖及生理功能    二、损害表现及定位  第四节  反射    一、解剖及生理功能    二、损害表现及
定位  第五节  中枢神经系统各部位损害的表现及定位    一、大脑半球    二、内囊    三、基底神经节      
四、脑干    五、小脑    六、脊髓第三章  病史采集和神经系统检查  第一节  病史采集    一、王诉    二、
现病史    三、既往史    四、个人史    五、家族史  第二节  神经系统检查方法    一、一般检查    二、神经
系统检查  第三节  语言障碍、失用症、失认症的检查    一、语言障碍的检查    二、失用症检查    三、失
认症检查第四章  神经系统疾病的辅助诊断方法  第一节  腰椎穿刺和脑脊液检查    一、腰椎穿刺    二、
脑脊液检查  第二节  神经系统影像学检查    一、头颅平片和脊柱平片    二、CT检查    三、磁共振成像  
第三节  经颅多普勒超声和颈部动脉彩色多普勒超声    一、经颅多普勒超声    二、颈部动脉彩色多普勒
超声  第四节  放射性同位素检查    一、单光子发射计算机体层扫描    二、正电子发射计算机体层扫描  
第五节  神经系统电生理检查    一、脑电图    二、肌电图    三、神经传导速度⋯⋯
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章节摘录

插图：神经病学（neumlogy）是研究神经系统及骨骼肌疾病的病因、发病机制、病理、临床表现、诊
断、治疗、预防及预后的一门学科。最早它是从内科学派生的一门临床医学，也是神经科学的组成之
一。神经科学是一门综合性科学，始于20世纪50～60年代之交，其包括神经解剖学、神经生理学、神
经病理学、神经生化学、神经免疫学、神经遗传学、神经组胚学、神经药理学、神经病学、神经外科
学、神经流行病学、神经内分泌学、神经心理学、神经眼科学、神经耳科学、神经生物学、神经分子
生物学、实验神经病学、神经肿瘤学及神经影像学等。神经外科学早已从神经病学中分离出而成为一
门独立的临床学科，围产期神经病学、新生儿神经病学、儿童神经病学及老年神经病学也已成为独立
的临床医学。神经病学的发展与神经科学诸学科的发展密切相关，它们相互促进、相互渗透、相互完
善。近些年随着神经科学的迅猛发展，极大地促进了神经病学的发展，尤其是在诊断手段和治疗技术
方面。人类神经系统是机体最复杂、最精细的结构和功能系统，它由中枢神经系统（脑、脊髓）和周
围神经系统（脑神经、脊神经）组成，前者分析、整合机体内外环境传人的信息，并产生神经冲动；
后者负责传递神经冲动。根据神经系统功能不同可分为躯体神经系统和自主神经系统，前者主要调整
人体适应外环境变化，而后者主要调节其他器官系统，稳定内环境。下丘脑是自主神经中枢，控制垂
体活动情况。神经系统与机体其他系统存在密切联系，一方功能紊乱会导致另一方功能障碍，如大量
脑出血或大面积脑梗塞时，可出现消化道出血（应激性溃疡），心脏病和严重肝脏疾病可导致脑梗塞
和肝性脑病。故在学习神经病学时要有整体观念，在查体、诊断及治过程中要考虑全身各系统情况。
神经系统疾病按性质可分感染性疾病、血管性疾病、变性疾病、自身免疫性疾病、肿瘤、外伤、遗传
性疾病、中毒性疾病、先天发育异常、营养缺陷和代谢性疾病；按部位可分脑部疾病、脊髓疾病和周
围神经疾病；按病变范围可分局限性、多灶性、弥漫性及系统性疾病。神经系统疾病的症状可分四组
：①缺损症状：指神经受损其功能减弱或丧失，如动眼神经损伤时眼睑下垂；视神经损伤时视力下降
或失明。②刺激症状：指神经受刺激时出现过度兴奋表现，如大脑皮质运动区有炎性病灶刺激时出现
相应肢体阵发性抽搐；颈间盘脱出时出现臂丛神经痛。
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