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《教师专业发展与校本培训》

内容概要

学校发展需要教师的发展，学习型的学校更需要教师的专业发展。在实
现教师专业发展的进程中，学校已不仅仅是学生学习和发展的场所，更逐步
成为教师成长和发展的场所。当前，与高等院校和其他教师培训机构所从事
的教师培训相比，具有自主性、针对性、灵活性、开放性特征的校本培训，
正成为推动教师专业发展的一种富有成效的学习与培训方式。《教师专业发
展与校本培训》(作者代蕊华)系统探讨了校本培训产生的实践基础和理论背
景，详细分析了国外主要发达国家尤其是美国、英国、日本在开展校本培训
时的运作机制和实践模式，结合我国当前所进行的基础教育改革实践，探讨
了校本培训的内容选择模式和培训的主要内容，概括了校本培训的基本模式
，论述了从事校本培训需求分析和作好校本培训规划的策略，《教师专业发
展与校本培训》具体分析了校本培训中常见的个体式、师徒式、小组式、全
员式以及校际式等基本方式和微格教学、自我导向、自我反思、案例研究和
行动研究等主要方法在不同培训情景下的运用，并对当前如何展开校本培训
以及作好校本培训的管理和评价提供了多种选择方案。
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精彩短评

1、买这本书是为了应付“国培计划”的作业，最近开始关注教师培训方面的内容，每天都听大家说
什么校本培训，但没有人能详细的解释什么是校本培训。关于校本培训的发展、特征、内容、模式策
略、方式方法都有详尽的叙述，很好
2、这本书的理论性强了一点，学习可以，但对学校开展校本研修工作的指导性不强。
3、本书对校本培训的产生、发展、内容、方法、模式等都有详细的介绍，对于论文查找资料很有帮
助~！
4、还没有仔细看，是作为研究校本培训用的。适合学校管理者、培训机构或教育局负责培训组织的
人员阅读
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