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《校园戏剧》

内容概要

教学宗旨：
用戏剧本体的语言让学生了解戏剧艺术的基础知识，着重了解现当代戏剧导、表演艺术知识，将基本
理论的讲述和戏剧名家、名剧观赏相结合，强调以戏剧教育为机缘启迪青年学生的创造精神、先锋精
神、实验精神、对话精神。
在此基础上让学生在参与戏剧的体验中着重了解校园戏剧理念、导演表演、舞台空间、观演关系等有
关知识，将校园戏剧剧作基本素质练习的课堂实践以及各种类型校园戏剧作品欣赏和计论相结合，为
学生提供普及性、常识性的戏剧表演艺术知识的启蒙，也使学生在戏剧艺术的“行动”之中体验既形
象又生动的校园戏剧艺术的魅力。
教学目的：
身体力行体验戏剧魅力，体验以理论带实践，以实践出感受；以感爱出“行动”，以“行动”出造校
园戏剧的过程。在培养戏剧观赏能力的同时开掘大学生自身的人文素质，培养交流、想象、表达能力
的同进发展戏剧创造能力。在参与戏剧中获得口格在体验戏剧中改变认识，创造角色也创造自我。
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《校园戏剧》

书籍目录

上篇 戏剧艺术知识与欣赏  第一章 戏剧知识abc    第一节 行动的艺术    第二节 戏剧是一种群体的心理体
验和精神陶冶    第三节 对中国戏剧文化的思考和回顾    第四节 中国话剧史简介    第五节 中国校园戏剧
的历史简介    第六节 世界三大演剧体系：斯氏、布氏、梅氏    第七节 关于导演和“第四堵墙”    第八
节 舞台与影视人物表演异同    第九节 关于小剧场话剧  第二章 现当代经典戏剧作品欣赏    《茶馆》 北
京人民艺术剧院    《商鞅》 上海话剧艺术中心    《艺术》 上海话剧艺术中心    《俺爹我爸》 中央实验
话剧院    《恋爱的犀牛》 中国国国话剧院    《生死场》 中国国家话剧院    《哗变》 北京人民艺术剧院 
  《鸟人》 北京人民艺术剧院    《暗恋桃花源》 台湾表演工作坊下编：校园戏剧的理念与创造  第一章 
校园戏剧活动的实质和意义    第一节 形式和目的    第二节 文本创造    第三节 导演理念    第四节 表演状
态    第五节 观演关系    第六节 作品呈现  第二章 校园戏剧创作的基础元素    第一节 文本创作abc    第二
节 表演元素abc    经三节 导演知识abc  第三章 戏剧类型与作品欣赏    第一节 探索戏剧    第二节 先锋戏
剧    第三节 荒诞戏剧    第四节 贫困戏剧    第五节 环境戏剧    第六节 残酷戏剧  第四章 校园戏剧创作实
践  第五章 校园戏剧剧目介绍与欣赏
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《校园戏剧》

精彩短评

1、社团指导方针了
2、实在是我见过最差的戏剧书了
3、价值就在于作者长期指导校园剧社，具有丰富的代表性和实用性。
4、好~就一个字！好~就一个字！好~就一个字！好~就一个字！
5、能写得那么烂，实在是有本事
6、一些分类概念的确定加举例，对于戏剧浅尝则止的简易读物。
7、由于自己比较忙，所以一直都没仔细看这本书，更谈不上看完了！所以基本没什么资格评价它。
虽然没看完，但是我觉得还是比较有看头的。提一点不足吧：本来买这本书的原因是看到里面说有很
多话剧作品的剧本，可没想到买回来，其中剧本这部分连简介都算不上，甚是郁闷！！！
8、为了写论文买了此书，读后很敬佩桂迎老师为浙大黑白剧社所倾付的心血。最近老师微博说，有
学生要建造一个剧场，找她参详细节。校园戏剧虽辛苦，但却把握了未来。
9、内容上很有借鉴意义，入门水平。
10、舞台艺术家必须主宰自己的灵感。
11、非常简单易懂,而且简明扼要``
12、　　最近也是一股脑儿地搜罗了诸多戏剧理论、戏剧教育方面的书来看，找着找着便看到了这样
一本专门叙述校园戏剧的。虽关注校园戏剧多年，然而看到这样一本书，依旧觉得惊诧。总以为不会
有人为之而著书，即使写了也难出版。再看作者的名字，倒有几分欣慰。 
　　在802最初的几年里，就听说过这位异地的桂迎老师，只是因为当时的网络不如现在这样发达，所
以相关的消息也只是零零星星，通过圈内的前辈和师长处所耳闻。此后又听说过黑白剧社的《棋人》
在上海演出，也未有缘一观，只知道在当时上海的高校戏剧的学生中被称颂一时。再后来，几乎每年
都能听到黑白剧社来上海演出的消息，却一直与之无缘。 
　　没想到，第一次这样较为系统地“认识”桂迎老师，却是在这本书当中。 
　　 
　　说起来，从一本戏剧理论的书籍来说，这本书并不那么系统；若作为一本教材来说，也能看出其
中有所明显的偏向，难称完备。其实要将表、导、演，艺术管理、戏剧理论等诸多内容融入到一本书
当中并不容易，何况是在现阶段的高校当中，作为一门课程。 
　　国内的艺术教育、哲学教育，乃至于思辨教育，一直为诸多文化人所诟病，其贫血的程度，自是
一斑。教育界对此也无可奈何，毕竟在整体应试教育的体制下，加之经济的发展和物欲的不断加强，
高校的教育成了一种经济模式。好一些的高校重视实用主义，所学的必得马上应用到此后的就业当中
，而遑论另一些只为了挣钱而一窝蜂式的，无端开设出各种热门专业的学校。于是，给予戏剧等艺术
教育的时间便越来越少，其支持也越来越让人觉得弥足珍贵起来。 
　　所以浙大的学生是幸运的，这份幸运也多少因为桂迎老师多年的坚持，让黑白剧社在校园戏剧中
赢得了一席之地，从而也让学校对戏剧教育的重视程度有所提升。而在广大的高校中，这样的一种氛
围却是绝无仅有的。 
　　然而这样的绝无仅有，依旧是有限的，而无怪乎同样在校园戏剧中坚持多年的上外的李然老师要
感叹：校园戏剧只是青春生活的插曲而已，它不是我们大多数人生的主旋律。 
　　这样的一种现实面前，无怪乎要压缩课程，从而有一些本可以更系统更博大的内容，从这本书当
中消失了。相信桂迎老师在当时编写这本书的时候，也有诸多的忍痛割爱，最终形成了这样一本校园
戏剧的理论和教材了。 
　　 
　　其间，只需看其中学生们与老师的互动，便可以看出桂迎老师对于戏剧的钟爱，和对于学生们无
限的爱。书中提及对于校园戏剧的目标和批评，看得出来这位老师所给予学生的是不断的鼓励，而尽
量将苛责的部分减少到再少也不能少的地步，为的是让这些喜爱戏剧的学生能够轻装上阵，免除了诸
多压力。虽然其中的一些观点，就个人而言并不能完全认同，然而这本书和桂迎老师的笔触，依旧让
我感动。 
　　我不能想象，在这本书的编写和相关出版的事务中，桂迎老师曾经付出了多少的艰辛，才让这本
书终于问世，而可供更多校园中的准戏剧人们参考，从而有所进步。想必是受了不少的煎熬，也因为
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《校园戏剧》

学生的支持而倍感欣慰的。 
　　其实我们的教育可以更多地非功利性，不需要立时三刻就能够“派用场”，而更多是给予学生心
灵的启迪和帮助他们构筑一个更为健全的人格。这远比英语的四六级重要得多，更比那些不知所谓的
高等数学和永远无法用到的阻力、重力来得更为“实在”。因为只有这些看似没有“用场”的东西，
才是能够相伴一生的。 
　　这本《校园戏剧》虽有诸多的不完美，然而却具有着无可否认的首创性。正如刘永来的《独立戏
剧（上海1985—2007）》之对于上海独立戏剧近年来的发展盘点。所谓的“万事开头难”，往往我们
在一段奇异的旅程当中，不是困惑于如何行走，而是不知从哪里开始。这本书，正是这样一个开始，
一个范本。你可以在它的基础上进行自由地或增或减，对于每一个校园中的准戏剧人来说，可以以此
找到属于你自己戏剧的伊始。如果有机会有条件，自然会有后来人进行不断的超越，相信这也是作者
所愿意看到的。 
　　在此，祝愿桂迎老师，也祝愿校园中的准戏剧人们能够走出一片更为广阔的天空。 
　　 
　　2010.11.14 
　　弗择·北窗夜读
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《校园戏剧》

精彩书评

1、最近也是一股脑儿地搜罗了诸多戏剧理论、戏剧教育方面的书来看，找着找着便看到了这样一本
专门叙述校园戏剧的。虽关注校园戏剧多年，然而看到这样一本书，依旧觉得惊诧。总以为不会有人
为之而著书，即使写了也难出版。再看作者的名字，倒有几分欣慰。在802最初的几年里，就听说过这
位异地的桂迎老师，只是因为当时的网络不如现在这样发达，所以相关的消息也只是零零星星，通过
圈内的前辈和师长处所耳闻。此后又听说过黑白剧社的《棋人》在上海演出，也未有缘一观，只知道
在当时上海的高校戏剧的学生中被称颂一时。再后来，几乎每年都能听到黑白剧社来上海演出的消息
，却一直与之无缘。没想到，第一次这样较为系统地“认识”桂迎老师，却是在这本书当中。说起来
，从一本戏剧理论的书籍来说，这本书并不那么系统；若作为一本教材来说，也能看出其中有所明显
的偏向，难称完备。其实要将表、导、演，艺术管理、戏剧理论等诸多内容融入到一本书当中并不容
易，何况是在现阶段的高校当中，作为一门课程。国内的艺术教育、哲学教育，乃至于思辨教育，一
直为诸多文化人所诟病，其贫血的程度，自是一斑。教育界对此也无可奈何，毕竟在整体应试教育的
体制下，加之经济的发展和物欲的不断加强，高校的教育成了一种经济模式。好一些的高校重视实用
主义，所学的必得马上应用到此后的就业当中，而遑论另一些只为了挣钱而一窝蜂式的，无端开设出
各种热门专业的学校。于是，给予戏剧等艺术教育的时间便越来越少，其支持也越来越让人觉得弥足
珍贵起来。所以浙大的学生是幸运的，这份幸运也多少因为桂迎老师多年的坚持，让黑白剧社在校园
戏剧中赢得了一席之地，从而也让学校对戏剧教育的重视程度有所提升。而在广大的高校中，这样的
一种氛围却是绝无仅有的。然而这样的绝无仅有，依旧是有限的，而无怪乎同样在校园戏剧中坚持多
年的上外的李然老师要感叹：校园戏剧只是青春生活的插曲而已，它不是我们大多数人生的主旋律。
这样的一种现实面前，无怪乎要压缩课程，从而有一些本可以更系统更博大的内容，从这本书当中消
失了。相信桂迎老师在当时编写这本书的时候，也有诸多的忍痛割爱，最终形成了这样一本校园戏剧
的理论和教材了。其间，只需看其中学生们与老师的互动，便可以看出桂迎老师对于戏剧的钟爱，和
对于学生们无限的爱。书中提及对于校园戏剧的目标和批评，看得出来这位老师所给予学生的是不断
的鼓励，而尽量将苛责的部分减少到再少也不能少的地步，为的是让这些喜爱戏剧的学生能够轻装上
阵，免除了诸多压力。虽然其中的一些观点，就个人而言并不能完全认同，然而这本书和桂迎老师的
笔触，依旧让我感动。我不能想象，在这本书的编写和相关出版的事务中，桂迎老师曾经付出了多少
的艰辛，才让这本书终于问世，而可供更多校园中的准戏剧人们参考，从而有所进步。想必是受了不
少的煎熬，也因为学生的支持而倍感欣慰的。其实我们的教育可以更多地非功利性，不需要立时三刻
就能够“派用场”，而更多是给予学生心灵的启迪和帮助他们构筑一个更为健全的人格。这远比英语
的四六级重要得多，更比那些不知所谓的高等数学和永远无法用到的阻力、重力来得更为“实在”。
因为只有这些看似没有“用场”的东西，才是能够相伴一生的。这本《校园戏剧》虽有诸多的不完美
，然而却具有着无可否认的首创性。正如刘永来的《独立戏剧（上海1985—2007）》之对于上海独立
戏剧近年来的发展盘点。所谓的“万事开头难”，往往我们在一段奇异的旅程当中，不是困惑于如何
行走，而是不知从哪里开始。这本书，正是这样一个开始，一个范本。你可以在它的基础上进行自由
地或增或减，对于每一个校园中的准戏剧人来说，可以以此找到属于你自己戏剧的伊始。如果有机会
有条件，自然会有后来人进行不断的超越，相信这也是作者所愿意看到的。在此，祝愿桂迎老师，也
祝愿校园中的准戏剧人们能够走出一片更为广阔的天空。2010.11.14弗择·北窗夜读
2、在这本书的编写过程中，桂老师经常就其中大大小小的问题和我们一起讨论；初稿完成，讨论起
请谁来作序，斟酌再三，最终竟然决定由我们来写。惶恐，却又兴奋。说这本书，或者说桂老师，都
应该先从我们自己——黑白剧社说起。黑白剧社的历史可以一直追溯到1937年，当时称为黑白文艺社
。1990年浙大话剧队成立，后来复名黑白剧社，延续了黑白的魂。也就是从1990年开始，黑白剧社便
和桂老师紧紧联系在了一起。剧社的学生换了一届又一届，如同铁打的营盘流水的兵，而桂老师就是
那个守营的人。十五年来，桂老师从来都没有停止过在校园戏剧领域里努力的脚步，而黑白也在桂老
师的带动下，一步一步踏踏实实地走来。2000年的时候，桂老师整理了她在黑白十年的校园戏剧档案
，编写了她关于校园戏剧的第一本书：《桂迎：校园戏剧档案》。这本书很“黑白”：表现上没有过
多的修饰，内容上也全是黑白的点点滴滴。转眼又五年过去，现在翻起《桂迎：校园戏剧档案》，感
觉很亲切，很像剧社的历史教材；很多东西很原始、也很稚嫩。但是，这本书记录下一个普通的校园
戏剧团体一步步成长的过程，便成为很多校园戏剧的参与者、支持者们的一份珍贵资料。这五年剧社
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《校园戏剧》

变化很大，大家的观念和戏的质量都有了很大的提升；桂老师是这些变化的第一推动者，她说：我们
不能关起校门排几个戏演演就算了，我们要有校园戏剧的责任感。也许，这种责任感，是促使《校园
戏剧理论与实践》诞生的最重要的原因。校园戏剧的责任感是什么？剧社自己其实并不能确切说清楚
。剧社曾经在一场戏的场刊中介绍自己说：“⋯⋯（剧社）不仅要成为浙大优秀的学生社团，更要成
为全国甚至在世界范围有一定影响的学生社团；不仅要建设好这个团队，更为校园戏剧的发展做出贡
献。”后来这个“冒进”提法引起了剧社很多“元老”的反对。一个老队长说：“我们能做的很有限
，我们最需要的是尽最大的努力做出更好的戏！至于其他的，‘有一定影响’或是‘校园戏剧的发展
’，都不是我们追求的东西！”桂老师这么多年来从来没有追求 “有一定影响”；但是，她却实实在
在的努力为 “校园戏剧的发展”做些事情。她十五年如一日，对校园戏剧毫无保留地付出；她为了提
高自己的专业水平奔波于沪杭两地，在上海戏剧学院进修，并成为那一届最优秀的学生之一；她在浙
江大学开设戏剧欣赏和戏剧表演实践的选修课，堂堂课都是爆满；她又把自己本来就不多的休息时间
拿出来编写这本书⋯⋯这本书不再是黑白自己的故事，而是桂老师十五年校园戏剧实践经验的总结，
也是她对中国校园戏剧近年来发展的思考。她自己定位这本书是教材，或者是本校园戏剧的参考书，
但是这本书对我们这些从事校园戏剧和热爱校园戏剧的人，其意义早已超出了教材和参考书本身。桂
老师是个深爱着戏剧的人，她自己讲“释戏便觉心无着”（她QQ的个性签名里这么写着）；她更深
爱着充溢着青春气息、充溢着无限可能、又毫无功利性的校园戏剧。我们也爱戏剧，更深爱着校园戏
剧，因为戏剧让我们懂得爱，懂得鉴赏，懂得理解，懂得宽容，懂得协作，懂得自我，懂得生活。校
园戏剧对于我们，最大的意义也许并不在于戏剧本身；这段经历，才是我们一生享用不尽的财富。所
以，桂老师不是编剧，不是导演，不是制作人⋯⋯她是个真正的老师。她欣慰于校园里观众看完一场
戏之后的思考和争论，更欣慰于看着我们从不懂事，或者自以为是，或者愤怒不已的小孩子，变成了
一个热爱生活的人。我们热爱生活，所以我们热爱戏剧；我们热爱戏剧，所以我们更热爱生活。桂老
师是一个很乐于和别人分享快乐、分享收获的人。她会忍不住把看到的新的QQ表情发给我们；会忍
不住跟我们炫耀她刚在街头小摊上买到的挂在手机上的小玩意儿；会忍不住把学生的课后作业甚至试
卷上的精彩段落贴在网上；会忍不住拉大家一起去看戏、看舞、看电影⋯⋯这本书也一样。如果这本
书谈不上校园戏剧的一块里程碑的话，那就把这本书看作桂老师分享给大家的快乐和收获，我们与所
有从事校园戏剧、关心校园戏剧的朋友们共享。期待着这本书的诞生，期待着它成为剧社新一届队员
的第一份厚利。期待桂老师和校园戏剧一样，绿树如歌，永远年轻。期待有更多的人和我们一样，热
爱生活，热爱戏剧。
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