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内容概要

《大学生安全教育》共分八个章节，主要内容为校园的和谐与稳定、人身安全、财产安全、日常生活
安全、消防安全、计算机和网络安全、心理安全、公共安全八个方面。《大学生安全教育》以案例加
分析的方法，用发生在高校的真实案例，大容量、多方位介绍了当前高校所面临的各种复杂案件和存
在的各种不安全隐患，具有较强的可读性和实用性。同学们通过阅读《大学生安全教育》，可以掌握
基本的安全防范技能，从而有效地防止和避免在校期间遭受各种意外伤害。特别需要指出，《大学生
安全教育》介绍的网络安全和心理安全部分，是目前高校日益突出而缺乏实际解决手段的部分，具有
很大的实用价值，相信对同学们会有较大的帮助。
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书籍目录

第一章  校园的和谐与稳定  第一节  校园的和谐与稳定  第二节  自觉维护国家安全  第三节  崇尚科学，
反对邪教  第四节  涉外及出国(境)安全防范和注意事项  第五节  遵纪守法，丰富校园文化第二章  人身
安全  第一节  预防伤害，生命为天  第二节  预防纠纷，防止斗殴  第三节  防范传销  第四节  防止性骚扰
和性侵害  第五节  大学生防身自卫  第六节  交通安全第三章  财产安全  第一节  盗窃  第二节  诈骗  第三
节  抢劫和抢夺第四章  日常生活安全  第一节  用电安全  第二节  饮食安全  第三节  旅游、打工和交友安
全  第四节  安全急救知识第五章  消防安全  第一节  火灾概述  第二节  校园火灾案例成因分析  第三节  
常用灭火器的选择与使用方法  第四节  常见火灾的预防与扑救  第五节  火场人员疏散与自救逃生  第六
节  实验教学中的防火安全与人身保护第六章  计算机和网络安全  第一节  计算机与网络安全  第二节  
计算机与网络的违法犯罪活动  第三节  大学生网络生活安全第七章  心理安全  第一节  心理健康与人格
培养  第二节  心理应对与挫折教育  第三节  珍爱生命与预防自杀第八章  公共安全  第一节  突发公共安
全事件  第二节  自然灾害编后语
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精彩短评

1、异地送货较快，书很新。
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