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《社会心理学》

前言

　　2008年对于世界社会心理学者来说，是一个不同寻常的年份。整整100年前，也就是1908年，在北
美和欧洲大陆几乎同时出现了两本专门的社会心理学著作，一本是1908年6月出版的美国社会心理学
家E A罗斯（E A Loss）的《社会心理学》，另一本是同年10月英国的本能主义心理学家威廉·麦独孤
（W.McDougMl）的《社会心理学导论》。正是这两本书的出版标志着社会心理学的诞生。　　如果
论及中国社会心理学的萌发，就要回溯至20世纪20年代初期。当时的一些心理学家对西方的社会心理
学理论和具体研究成果进行了介绍，翻译出版了多种西方的社会心理学著作，其中有古斯塔夫·勒庞
（G Le Bon）的《群众心理学》、麦独孤的《社会心理学导论》、奥尔波特的《社会心理学》等。当
时中国的学者也撰写了一些有关社会心理学的专著，如陆志韦的《社会心理学新论》、陈东原的《群
众心理ABC》、潘菽的《社会的心理》、高觉敷的《群众心理学》、张九如的《群众心理与群众领域
》等。孙本文1929年开始在中央大学教授社会心理学课程，并于1946年出版了《社会心理学》一书，
这是当时中国一本比较全面的社会心理学著作。此外，在这期间，中国的学者还进行过一些社会心理
学的专题研究工作。　　然而，1949年以后的中国大陆，由于受苏联学术观点的影响和“文化大革命
”的干扰，社会心理学一直没有得到应有的重视。而这个时期正好是西方社会心理学发展非常迅速的
时代，不过香港、台湾地区的很多学者，特别是那些有过欧美教育背景的学者，在此时期并没有受大
陆政治气候的影响，开始重视社会心理学的研究。
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内容概要
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书籍目录

第一章　绪论　第一节　社会心理学的定义　第二节　社会心理学的研究对象　第三节　社会心理学
的研究方法第二章　社会心理学的发展简史　第一节　社会心理学的形成和发展过程　第二节　两种
研究取向的社会心理学第三章　社会心理学基本理论　第一节　心理动力学理论　第二节　社会学习
理论　第三节　社会认知理论　第四节　符号互动理论　第五节　社会交换理论　第六节　后现代主
义思潮对社会心理学的影响第四章　社会化　第一节　社会化概述　第二节　社会化的因素　第三节
　社会化理论第五章　社会角色　第一节　角色的概述　第二节　角色理论　第三节　角色的行为模
式　第四节　性别角色差异第六章　自我意识　第一节　自我意识概述　第二节　自我意识发生与发
展　第三节　自我意识与人格　第四节　自我的认知表征第七章　社会态度　第一节　态度的实质　
第二节　态度理论　第三节　态度的测量　第四节　态度的形成与改变　第五节　偏见第八章　社会
认知　第一节　社会认知概述　第二节　社会认知的信息加工　第三节　社会认知的影响因素　第四
节　印象的形成　第五节　归因理论第九章　人际关系　第一节　人际关系概述　第二节　人际关系
的理论　第三节　人际吸引　第四节　爱情第十章　人际沟通　第一节　人际沟通概述　第二节　人
际沟通的工具　第三节　人际沟通的障碍和策略第十一章　群体心理　第一节　群体概述　第二节　
群体规范　第三节　群体的维持第十二章　社会影响　第一节　他人在场　第二节　从众　第三节　
服从　第四节　顺从第十三章　利他与侵犯　第一节　利他行为　第二节　侵犯行为第十四章　社会
心理学在管理中的应用　第一节　员工的激励　第二节　领导者的胜任力　第三节　组织文化第十五
章　社会心理学在法律中的应用　第一节　犯罪原因的社会心理学分析　第二节　陪审团研究　第三
节　证人心理　第四节　犯罪预防与心理矫正第十六章　社会心理学在健康领域中的应用　第一节　
影响健康行为的因素　第二节　健康行为控制　第三节　社会心理学在咨询中的应用第十七章　社会
心理学在环境领域的应用　第一节　社会心理学与环境的传统研究　第二节　社会心理学对环境的关
注　第三节　社会心理学与环境保护
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章节摘录

　　作为介于社会学及心理学之间的一门边缘性学科，一方面，社会心理学与社会学和心理学之间存
在着复杂而密切的关系；另一方面，这种边缘学科的性质也使得社会心理学与其他自然学科、社会学
科之间存在着千丝万缕的联系。　　1.社会心理学与社会学的关系　　社会心理学与社会学之间是相
互依赖、相互渗透、相互影响的。从社会心理学正式产生至今，大批社会学家、人类文化学家都对社
会心理学的发展做出了不可磨灭的贡献。　　社会学先驱奥古斯特·孔德（A.Comte）早在1852年就
提出了“要研究个体是如何既成为社会的原因，又成为社会的结果”这样一个问题。这个问题引起了
很多人的重视，并由此开展了一系列具有社会心理学意义的讨论。20世纪30年代，社会学家米德
（G.H.Mead）的“社会化”理论探讨了人的社会化过程、人格和角色形成的过程等问题，为社会心理
学的发展添砖加瓦。　　从理论的角度来考虑，社会心理学和社会学都重视探讨社会环境与个人之间
的相互影响和相互作用。两者的研究对象都包括人的社会关系和社会行为，并且它们之间也相互借鉴
研究成果。　　社会心理学与社会学的另一个联系是：社会心理学的研究要使用一定的社会学的研究
方法，比如现在比较普遍使用的调查法，包括访谈法和问卷法等。　　有联系就有区别。尽管社会心
理学与社会学是相互交叉、相互渗透的，但是作为一门独立的学科，社会心理学与社会学的区别不容
忽视。关于社会心理学与社会学的区别，美国社会心理学家罗斯指出，社会心理学与社会学的区别在
于，前者考察社会的“心理面”和“心理流”，而后者考察社会群体和社会结构。社会心理学是在人
们开始形成具有一致性“心理面”或“心理流”时才考察他们，而不是在人们开始形成群体时进行研
究。
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精彩短评

1、不是很全，要配合其他社心书看
2、本来要考的 后来换专业了   这本书送给同学了，也是考研用书，书的质量不错，同学说书的内容主
要靠自己理解与吸收  总体来说不错
3、觉得更偏向社会学一点，实验几乎没有
4、读起来不是那么条理
但是写这本书的作者在广东教育出版社出得那本比较好点
推荐一下另一本吧~
5、心理学的教材 不买不行的 心理学的书就是贵
6、刚赶上买多少减多少的特价优惠，实在是感到太高兴了
7、社会心理学就是坑爹用的，读了没点用⋯⋯
8、书还是不错，就是从北京移仓很慢，而且配货和发货速度也不怎么快。
9、考研的话推荐侯玉波老师的版本，以及戴维迈尔斯的社会心理学
10、终于能买到教材啦
11、这本书写得还蛮有意思的
12、我想读想读想读死了啊...求电子版
13、这本书设计的很干净，内容页算比较全面的。但是纸张就有点薄了。而且当当基本上是没什么折
扣的。一般书店也能8折吧
14、书很好 快递也很好 要知道我家这边的快递都是只送到小区门口的   但是这个快递亲自来敲门  感觉
很惊诧  不过很高兴  送货的效率也很高  这本书写的不错  乐国安写的书在某种程度来说是一些考研的
教科书
15、这个完全没！有！用！处！【摔！！！！写论文一点也没有用上！！！！
16、书不错，大家买来看一下
17、这本书真的很好，很适合学习心理学的看看！
18、三天收到的。包装严密，很好
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