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《医学细胞生物学实验指导》

前言

《医学细胞生物学实验指导》第2版是《医学细胞生物学》第2版教材的配套实验教材。本书的第1版
在2005年由人民卫生出版社出版，在过去5年的使用过程中得到了高等医学院校广大师生的好评。为了
适应2l世纪高等院校要着力培养具备厚基础、强能力的创新型人才的教育目的，编写出适合高等医学
院校使用的医学细胞生物学实验教材，再版编委会进行了充分讨论，对第1版进行了大的修改。但仍
然遵循“三基”原则，既体现基本理论、基本概念、基本操作，又重视动手能力培养。本实验教材的
特点：吸纳目前国内高等医学院校开设的、与理论知识紧密相关的验证性实验项目28项，同时增设了5
项综合性实验和2项设计性实验。通过对使用第1版实验教材的院校师生进行的调查，发现各医学院校
开设医学细胞生物学课程计划学时不同、开设实验时间不同、实验项目也不同。这些院校开设实验项
目60％相同，40％不同，在40％不同的实验项目中存在很大差距，凸显了教学水平的差距。为了提高
实验教学质量，促进高校之间教学交流，第2版实验教材配备了实验教学PowelPoint课件。课件中收集
了参编学校所负责编写的实验项目最佳的阳性结果图片，并有文字解释，达到图文并茂的目的。这样
便于教师教学和学生预习，弥补学时少或实验条件不足导致的各学校差距，同时部分实验项目通
过PowerPoint课件以示教形式进行，目的是将更多的时间用于综合性和设计性实验。由于我们的水平
和经验有限，加上编写时间十分仓促，有不足之处在所难免，祈望读者提出批评和指正。
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内容概要

《医学细胞生物学实验指导(供临床医学等专业用)(第2版)》为了适应21世纪高等院校要着力培养具备
厚基础、强能力的创新型人才的教育目的，编写出适合高等医学院校使用的医学细胞生物学实验教材
，再版编委会进行了充分讨论，对第1版进行了大的修改。但仍然遵循“三基”原则，既体现基本理
论、基本概念、基本操作，又重视动手能力培养。 
本实验教材的特点：吸纳目前国内高等医学院校开设的、与理论知识紧密相关的验证性实验项目28项
，同时增设了5项综合性实验和2项设计性实验。
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法总结表(推荐)  【附录三】培养的细胞类型与使用的培养基(液)总结表(推荐)  【附录四】常见的诱导
细胞凋亡因子  【附录五】人宫颈癌上皮细胞(HeLa)肿瘤细胞染色体标本制备方法  【附录六】英文缩
写符号与中文名词对照表主要参考文献
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章节摘录

插图：常用的实验动物有蟾蜍、小白鼠、大白鼠、豚鼠、猫、兔和狗等。在医学实验中，常常根据不
同的实验目的而选用不同的实验动物进行实验研究。例如，蟾蜍可以用于观察离体心脏搏动情况的实
验，小白鼠常用于样本量很大的实验（如药物的半数致死量的测定等），猫常用于脑内电位测定的实
验，而狗是局部解剖手术中常用的实验动物。在医学细胞生物学实验中，除应用培养细胞外，最常用
的动物是蟾蜍、小白鼠和兔子，下面对其特点及基本处置做一简单的介绍。1.蟾蜍蟾蜍是两栖类动物
，由于其取材方便，常用于各种实验。其细胞较哺乳类动物的细胞大得多，因此常用于观察细胞形态
的实验。（1）雌雄鉴别：通常雄性蟾蜍较雌性为小，且在其前肢的1-3趾基部有被称为“婚垫”的黑
疣。（2）捉拿及处死方法：常用捣毁脊髓法处死蟾蜍，即用解剖针捣毁其脑组织和脊髓。具体方法
是：左手握住蟾蜍的身体和四肢，使其腹部贴着掌心，示指压住蟾蜍头部前端使其尽量腹屈。在头与
躯干之间可触及一凹陷（即枕骨大孔所在处），右手持解剖针垂直插入此凹陷约1～2mm，随即将针
尖转向头侧插入颅腔捣毁脑组织。然后将针抽回并转向尾侧刺人脊椎管内捣毁其脊髓。如此直至其四
肢松软，呼吸消失为止。2.小白鼠小白鼠是哺乳类动物，是最常用的实验动物。（1）捉拿方法：将小
白鼠放在鼠笼盖铁网上，用右手持其尾巴向后拉，小鼠则会尽力向前蹬。用左手的拇指和示指抓住其
头顶部皮肤，然后用左手小指与手掌之间夹住尾巴。（2）处死方法：处死应以安乐死为原则，即使
之无痛苦而迅速死亡。常用的方法有颈椎脱位、断头法和二氧化碳吸人法等。断头法需用特殊的断头
器。二氧化碳吸入法是将小鼠放入盛有二氧化碳的容器内即可。颈椎脱位的具体方法是：右手拇指和
示指按住小白鼠的头部，左手捉住其尾巴迅速向后猛拉，使其颈椎脱位而立即死亡。
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编辑推荐
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