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《中医筋伤学》

内容概要

《中医筋伤学(供骨伤专业用)》中医骨伤科是祖国医学的重要组成部分，具有悠久的历史和丰富的临
床经验，对保障人民健康发挥着重要作用，在国内外产生了巨大影响，随着中医教育事业的发展，中
医骨伤科已由单一的学科发展为一个独立的专业，除了五年制的本科生外，不少院校还招收了骨伤专
业的硕士与博士研究生，根据国家教委1987年颁发的骨伤专业目录及培养目标与要求，国家中医药管
理局教育司组织全国已成立骨伤专业的院校，组成了教材编写委员会、审定委员会及各分科教材编委
会，按照教学大纲要求，各编委认真地进行了教材的编写，力求使这套教材保持中医特色和中医理论
的科学性、系统性、完整性；坚持理论联系实际的原则，正确处理继承和发展关系，在教材内容的深
广度方面注意教学的实际需要和本学科发展的新水平，同时尽量减少各学科间内容的不必要重复和脱
节，以保证五年制骨伤专业教学计划得以实施，并提供给攻读硕士、博士学位的研究生参考。
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《中医筋伤学》

书籍目录

第一章  总论  第一节  概论    筋伤学的概念    筋伤学的发展  第二节  筋伤的分类和病因病理    分类    病因
   病理  第三节  筋伤的辨证诊断    筋伤的临床表现    筋伤的的辨证诊断方法    筋伤的检查方法    筋伤的
现代诊断检查方法  第四节  筋伤的治疗    手法治疗    固定治疗    练功治疗    药物治疗    其他治疗第二章  
上肢筋伤  第一节  肩、上臂部筋伤    肩部扭挫伤    冈上肌肌腱炎    肩腱袖断裂    肱二头肌长头腱鞘炎    
肱二头肌长头腱断裂    肱二头肌长头肌腱滑脱    肩峰下滑囊炎    肩关节周围炎    肩胛胸壁关节错缝  第
二节  肘、前臂部筋伤    肘部扭挫伤    肱骨外上髁炎    肱骨内上髁炎    尺骨鹰嘴滑囊炎    旋后肌综合征    
骨化性肌炎    前臂缺血性肌挛缩    桡侧腕伸肌腱周围炎    桡尺近侧关节错缝    肱桡关节错缝  第三节  腕
、手部筋伤    腕部扭伤    桡尺远侧关节损伤    腕管综合征    腕部尺神经管综合征    腕关节盘损伤    腱鞘
囊肿    桡骨茎突荚窄性腱鞘     指屈肌腱腱鞘炎    掌指、指间关节扭伤    指伸、屈肌腱损伤    腕骨间关节
错缝    腕掌骨关节错缝第三章  下肢筋伤  第一节  髋、大腿部筋伤    髋部扭挫伤    股四头肌损伤    股内
收肌损伤    股二头肌损伤    梨状肌综合征    髋部滑囊炎    弹响髋    臀大肌挛缩症    小儿髋关节错缝  第二
节  膝、小腿部筋伤    膝关节侧副韧带损伤    膝关节交叉韧带损伤    膝关节半月板损伤    髌腱损伤    髌
下脂肪垫损伤    膝关节创伤性滑膜炎⋯⋯第四章  躯干部筋伤附方
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《中医筋伤学》

精彩短评

1、中医筋伤学(供骨伤专业用：不仅适用而且专业质量都水准！值得珍藏。有较高的研究价值。
2、还可以，上课要用
3、质量很好，内容很适合我
4、别人推的书，还行吧
5、中医筋伤学，学伤科的必看。
6、不错的书。又帮朋友买了本
7、帮朋友买的，是专业书籍！
8、内容太简单   没什么价值
9、很实用，也很清楚
10、经伤学专业博大精深，这本书证号可以领着你入门，不过还是建议由基础同学选读
11、整体来说可以，但有些内容过时，无及时更新，手法图解不够详细
12、专业书，编写的还不错，就是图解太简陋，不是很到位！希望专业书也能编写的时尚点，不用看
着觉得闷！
13、帮人买的，需要几本，遗憾的是缺货，不能买多，只有一本一本买，挺麻烦的，又多买了许多书
，书收到后，朋友们看后都说不错。
14、作为参考有意义！
15、书很实用，不错，内容很丰富
16、很好，比自己在书店找半天省事多了。。。还是正版货和有折扣。。。。就是内容和第一版差不
多，缺乏新的比较前沿东西。。。
17、筋伤，中医骨伤的优势所在。这本书在我们学校用作教材，质量应该可以经受住时间的考验。
18、服务态度很好，就是平邮有点慢。总体来说很满意！~
19、昨天书刚到手，看了一下内容正好是我想要的，很不错
20、帮同学买的，听说内容很不错哦，适合临床用
21、很好，对骨伤专业很实用
22、所买的几本中医骨科参考书中，这本是最好的，实用，很有参考价值
23、我学的专业，很适合我看
24、挺好的书，编写的不错
25、以前看过，讲得很详细
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