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前言

　　在近20年中，C语言在大学课程体系中经历了“被重视一被遗弃一再被重视”的一个变化过程。C
语言再次受到重视的原因，在我们看来主要有两个：其一，嵌入式开发的兴起使C／C++得到了空前
的重视；其二，人们越发认识到C语言对计算机编程人员的基础性作用，如学好C语言对于学习c++显
然有益、C语言是数据结构（C语言版）的先修课程、c语言的灵活性十分有助于培养学生的编程素养
。目前，c语言在大学里享受开设54～72个课时的“待遇”。坦诚地讲，老师在这些课时中采用“填鸭
式”的方式是可以大体上讲述完C语言知识体系的。然而，实际教学的效果对老师并不只追求“讲完
”，而是“讲好”；对学生并不只追求“学完”，而是“学懂”。换个角度讲，本课程的教学应使大
部分学生具备扎实的基础、较强的实践编程能力。然而，我们在教学实践中发现，这并非苛刻的教学
目标却很难实现。具体而言，要么学生只学习了C语言的语法，但编程解决问题的能力却缺乏；要么
学生连基础知识都掌握不了；要么只掌握了C语言的一些皮毛，对某些重要知识缺乏深入理解⋯⋯我
们认为，造成这些现象的主要原因无非在于：缺乏理想的教材、缺乏基础性及理论性较强的习题、缺
乏合理的实验和项目实战环节。这些方面的缺失直接导致学生不知道学有何用，老师也不知道教去何
从。经验告诉我们，诸如程序设计这一类的课程最好能在“练中学”、“用中学”、“做中学”。如
此这般，老师教得有劲，学生学得带劲，有效教学的目标方能遂愿。　　为了服务于这一目标，来自
石家庄经济学院信息工程学院、河北师范大学软件学院、河北经贸大学、解放军二炮工程学院的多名
老师结合自己多年工程实践及教学的经验，并在多年积累的讲稿等资料的基础上，编著了《C语言与
程序设计大学教程》一书，已交由清华大学出版社出版。《21世纪普通高校计算机公共课程规划教材
：C语言与程序设计大学教程习题与实验手册》则是《C语言与程序设计大学教程》的“姊妹篇”，它
同样升华于实际教学中积累的资料。实践告诉我们，它对于增强C语言与程序设计的教学效果能起到
非常重要的作用。《21世纪普通高校计算机公共课程规划教材：C语言与程序设计大学教程习题与实
验手册》撰写的总原则为：通过理论题夯实学生理论基础（“练中学”）；通过实践及编程题培养学
生对知识的灵活运用能力（“用中学”）；通过实际项目培养学生分析问题、解决问题的工程能力（
“做中学”）。全书的章节与《C语言与程序设计大学教程》的章节一一对应，每一章分为三节：上
机实践题、理论解答题及程序设计题。每一部分的习题或实验都与教学目标紧密相扣。学生选择性地
完成此书的题目，非常有益于掌握乃至精通C语言。书中最后一章详细分析了“空当接龙”游戏，并
进行了分析、设计与实现，给出了该游戏的完整代码，对于帮助学生应用C语言开发实际的软件将起
到“窥一斑见全豹”的作用。可以说，《21世纪普通高校计算机公共课程规划教材：C语言与程序设
计大学教程习题与实验手册》集习题、实验手册、实训项目为一体。而从基础走向实验，再进一步走
向项目实战正是大部分计算机专业课程教学应该遵循的轨迹。　　参与《21世纪普通高校计算机公共
课程规划教材：C语言与程序设计大学教程习题与实验手册》编写的老师有：陈嶷瑛（石家庄经济学
院）、王顶（河北经贸大学）、刘士龙（河北师范大学软件学院）、张志敏（河北师范大学软件学院
）、方林波（解放军二炮工程学院）。
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内容概要

《C语言与程序设计大学教程习题与实验手册》是《C语言与程序设计大学教程》（清华大学出版社，
李文斌陈嶷瑛王顶编著）的“姊妹篇”，是极佳的C语言编程实战辅导书。《C语言与程序设计大学教
程习题与实验手册》撰写的总原则为：通过理论题夯实学生理论基础（“练中学”）、通过实验及编
程题培养学生对知识的灵活运用能力（“用中学”）、通过实际项目培养学生分析问题与解决问题的
工程能力（“做中学”）。书中每一章分为三节：上机实践题、理论解答题及程序设计题，所有习题
都经过精心挑选。书中最后一章详细分析了“空当接龙”游戏，并进行了设计与实现，给出了该游戏
的完整代码。可以说，《C语言与程序设计大学教程习题与实验手册》集习题、实验手册、实训项目
为一体，是一本不可多得的C语言辅导书。
本教材适合计算机及相关专业的学生及老师使用，适合准备报考国家二、三级计算机等级考试（c语
言）的读者使用。
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编辑推荐

　　《C语言与程序设计大学教程习题与实验手册》案例驱动的教学模式，一线优秀教师担纲编写，
立体化教学资源解决方案。

Page 5



《C语言与程序设计大学教程习题与实验手册》

精彩短评

1、C语言书籍中的精品，从内存角度完美揭示了程序的本质。此习题册配合一套的《C语言程序设计
大学教程》，对应章节的习题随学随练，做一个学习C语言的学生来说可以立刻检验自己对于章节的
重点内容是否理解，可以弥补学习中的漏洞。市面上的C语言的书籍及习题册也有一些，不过只是一
些题目的重复，本习题集的题目给人的感觉很有意思，有很多实用性的代码。本书中习题题目的编码
规范也是比较大众化的，值得学习，强烈推荐！！
2、市面上虽然讲C语言的书很多，不过好的习题册很少，这本书学了一些日子后却很有感触，不仅弥
补原来知识上的缺陷，而且眼界打开，习题讲解也很到位很透彻，强烈推荐。
3、我特别喜欢这本书的设计：对于每一章，都按照“先模拟、在学习理论、最后对理论进行应用”
这个过程来的。关于这个过程，我认为太有新意了--读者可以先照猫画虎，这样可以增加学习的成就
感，之后，可以通过理论题的训练达到全面、系统掌握知识的目的，最后，通过一系列的程序实践强
化知识的掌握深度。最后一章，作者给我们安排一个小游戏做一个综合检验，挺好的。支持。
4、这是一本非常好的习题手册，当然我是连它的配套教材一起买的，配合使用效果更好。学过理论
之后能够用应用实践来提升读者的理解，支持、推荐。
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