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《芳香植物栽培学》

前言

　　芳香植物是指含有芳香精油的一类植物。芳香精油属于植物次生代谢产物，被广泛用于食品、制
药以及牙膏、化妆品等日用化工行业。据统计，目前全世界发现的芳香植物大约有3600种，被有效开
发利用的有400余种，经常使用的仅为200-300种。世界天然精油的消费呈逐年上升的趋势，据联合国
国际贸易中心估计，1985年世界总共生产精油4万余吨，进人21世纪，世界年产精油约10.55万t。而且
，随着人们对天然产物的日益重视，世界各国对芳香精油的需求量在不断增加，一些国家如印度，甚
至将芳香产业作为国家的支柱产业。　　在园艺植物的范畴中，除了果树、蔬菜、花卉外，还包括西
瓜、甜瓜、茶树、药用植物、芳香植物和食用菌。国内高校的相关教材主要有《果树栽培学》、《蔬
菜栽培学》、《花卉栽培学》、《药用植物栽培学》等，却一直没有关于芳香植物栽培方面的教材。
　　尽管芳香植物可以分别归属于果树（如柑橘类）、蔬菜（如茴香、香菜）、花卉（如桂花）、药
用植物（如广藿香）和林木（如樟树、山鸡椒）等，但以上果树、蔬菜等植物的栽培学教材并不能代
替芳香植物栽培学，其原因是，目标产品的不同决定了栽培技术的差异。因此，我们在编写了《中国
芳香植物》的基础上，又编写了这部《芳香植物栽培学》。　　本教材共分为六章。绪论及前四章是
从总体上阐述芳香植物的定义和范畴、种类与分布、分类、栽培技术要点以及采收等；第五章则分别
从草本、木本、藤本的角度对常见的近60种芳香植物的栽培技术进行了介绍，具体包括植物学特征、
生物学特性、栽培技术、采收、化学成分及用途等方面；第六章根据芳香植物栽培的特点，选择了芳
香植物的种类识别、芳香植物的播种与育苗技术、扦插繁殖、整形修剪、挥发油的提取及成分测定等
关键技术环节进行实验实训。
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《芳香植物栽培学》

内容概要

《芳香植物栽培学》共分为六章。绪论及前四章是从总体上阐述芳香植物的定义和范畴、种类与分布
、分类、栽培技术要点以及采收等；第五章则分别从草本、木本、藤本的角度对常见的近60种芳香植
物的栽培技术进行了介绍，具体包括植物学特征、生物学特性、栽培技术、采收、化学成分及用途等
方面；第六章根据芳香植物栽培的特点，选择了芳香植物的种类识别、芳香植物的播种与育苗技术、
扦插繁殖、整形修剪、挥发油的提取及成分测定等关键技术环节进行实验实训。

Page 3



《芳香植物栽培学》

书籍目录
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物精油的提取方法第三节  芳香植物精油的产量与成分一、芳香植物产量及其构成因素二、芳香植物
精油的化学成分三、影响芳香植物精油产量和品质的因素四、提高芳香植物精油产量和品质的途径思
考题第五章  主要的芳香植物第一节  草本芳香植物一、艾蒿二、黄花蒿三、孔雀草四、风信子五、香
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草二十二、香根鸢尾二十三、香根草二十四、姜二十五、姜花二十六、晚香玉二十七、缬草二十八、
芸香二十九、香堇菜第二节  木本芳香植物一、迷迭香二、山鸡椒三、樟树四、肉桂五、米兰六、八
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《芳香植物栽培学》

章节摘录

　　芳香植物，英文名为herb，意指绿色草本植物，中文名早期为“药草”或“香药草”。该类植物
大多原产于地中海沿岸地区，由于含醇、酮、酯、醚类等芳香化合物，整个植株或部分器官会发出怡
人的香气。多数芳香植物对气候的适应性较强，我国大部分地区均可栽培，是一类重要的资源植物。
　　目前，对于芳香植物存在多种解释。　　《农业大词典》对芳香植物的定义是：体内含有挥发性
芳香气味的一类植物。　　《辞海》对芳香植物的定义是：可供提取芳香油的栽培植物（芳香油料作
物）和野生植物的总称。　　除此之外，文献中还有如下定义：　　泛指一切具有特殊香气、口感的
草本植物，可分一年生和多年生两种；　　指具有香气和可供提取芳香油的栽培植物和野生植物的总
称；　　指植物体器官中含有芳香油的一类植物；　　指兼有药用植物和香料植物共有属性的植物类
群。不但具有观赏功能，而且可作为烹调、药用、熏香、化工等天然原料。　　综上所述，芳香植物
具有以下内涵：①芳香植物含有挥发性芳香物质（精油或树脂状分泌物），可供提取芳香油；②芳香
植物种类较多，包括全部香料植物、部分药用植物、部分园艺植物（包括芳香蔬菜、果树和部分观赏
植物）和部分野生植物；③芳香植物的用途十分广泛，可作为蔬菜、水果、中草药、调味料、观赏植
物、芳草茶等直接利用，也可提取精油或油树脂等用于食品工业、日化工业、化妆品、医药等方面。
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《芳香植物栽培学》

精彩短评

1、芳疗爱好者值得一读
2、正规的教材类书籍，分类比较清晰，可惜没图。
3、还不错，但不详细
4、商品质量上乘，速度较快
5、教材就是文字详细。而且涉及的方面多。（无用的方面）

所以对于我这种栽培香草的新手而言。我只要得到一般的栽培常识就足够了。

所以我的目的达到了。
书本比我想象中药薄一点的。
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