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《高考报志愿的智慧》

内容概要

《高考报志愿的智慧》主要内容简介：这几年一到春天高考报名之前，总有朋友打电话来咨询，希望
了解自己的孩子应该上什么样的学校，选什么样的专业，我总是反问：“你的孩子喜欢什么专业？有
什么爱好？”多数朋友说不上来。于是我只能告诉他们，最好听听孩子们的意见，选择什么并不重要
，重要的是孩子的兴趣和志向。
现在的孩子看似幸福，实则可怜，兴趣和爱好所剩无几。填报的志愿不是自己的志愿，往往是父母的
志愿，甚至是爷爷奶奶姥爷姥姥的志愿。孩子考上了名牌大学，就高兴得不得了，但不知，孩子上了
大学没几天就失去兴趣，陷入苦恼，因为志愿非他们的志愿，专业非他们的兴趣。于是乎，上学不久
，想方设法，托人找关系，闹着要转专业。与此相反的是，考生上了普通院校，因为没有考上名牌大
学，自感没面子，用“二流”和“三流”甚至更难听的字眼给自己的学校贴标签。没上名牌大学就觉
得天塌下来，世界末日到了，自己今后没出路了。这是选择志愿过程中的两种极端的认识误区。其实
只要符合孩子的兴趣、爱好和特长，就不在乎所上的学校是否“名牌”，只要兴趣、特长满足了，将
来就有很好的发展前景。
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《高考报志愿的智慧》

书籍目录

第一编 上大学报志愿的智慧
 一、知己知彼
 二、曲线救国
 三、以逸待劳
 四、独辟蹊径
 五、挫折也美丽
 六、顺手牵羊
 七、信仰挡不住
 八、普通票豪华舱
 九、瞒天过海
 十、连环计
 十一、无中生有
 十二、走为上
 十三、李代桃僵
 十四、四两拨千斤
 十五、法乎其上得乎其中
 十六、有失则有得
 十七、未雨绸缪
 十八、门当户对
 十九、百思不如一“问”
　二十、选择你的爱，爱你的选择
第二编 高考志愿经典案例
　一、意外惊喜篇
　二、痛苦绝望篇
　三、石破天惊篇
　四、圣贤淡然篇
　五、新闻写真篇
第三编 高考志愿填报问答
致谢
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《高考报志愿的智慧》

章节摘录

版权页：插图：开始时亲戚们及家人都希望我能够上一所师范类院校，将来做一名教师，他们认为教
师职业受人尊敬，而且待遇不错。可是一直以来，我都不太想做教师，一方面当前教师人员快要达到
饱和，怕以后不容易就业；另一方面，不想困在三尺讲台上日复一日地生活。但最终还是被说服，第
一志愿填报的是天津师范大学。我一直向往南方，但由于身体条件和南方气候原因，还有就是一直想
陪在父母身边不想离他们太远，就没有往太远的南方报志愿，不过我还是在第二志愿里填报了济南大
学，剩下的几个志愿都听从了父亲的建议报了辽宁石油化工、江苏工业学院和沈阳化工学院。其中沈
阳化工学院是保底院校。但是在正式填报志愿之前了解到，和我要好的一个同学第一志愿也报了天津
师范大学，所报专业也一样，而且她的成绩比我高5分，所以我就把济南大学放在了第一志愿，避免
了她把我淘汰的局面。在这次报志愿的决策中我最得意的是以高出提档线一分的优势被沈阳化工学院
录取了，但也有小小的遗憾，我不能去我向往的南方了，而且离南方越来越远了。我已经是一名准大
学生了，希望能够在大学里好好表现自己。我从小性格外向，可是一直不太敢在众人面前表现自己，
这很矛盾，所以我打算利用大学四年时间锻炼自己，使自己更自信，更有能力。在刚进大学的时候争
取进学生会，充分展现自己。虽然是本科生，但就业压力肯定不小，所以毕业后找不到理想工作我会
选择继续学习，考研，然后向心仪已久的南方进军，闯荡闯荡。即使失败我也会因为为理想奋斗而开
心！
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《高考报志愿的智慧》

媒体关注与评论

高考志愿事关千家万户，相信本书生动案例和鲜活的素材可以吸引更多学者关注高考志愿选报问题。
　　——戴家干这本书，既可为我们填报志愿提供参考，也可通过接触最真诚的心声吐露，重拾难得
的阅读乐趣。　　——程星博士择友不可不良，填报高考志愿不可不匱。填报志愿就像择友，这是一
本择友指南，佶得一读。　　——周作宇教授志愿填报的特点是个性化，个性化咨询可以满足多元化
的教育需求。　　——张斌贤优秀考生不害怕考试，但却为挑大学选专业而焦虑。读了这本书，可缓
解压力，有助考之效。　　——程凤春博士J.E.丁格有句名言：“命运不是机遇，而是选择。”填报高
考志愿已经超出了选择专业和学校的简单意义，而是在选择未来，在选择人生。这是一本不可多得的
报考指南，也是一本具有独特视角的报考心理咨询书。　　——曲艺博士
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《高考报志愿的智慧》

编辑推荐

《高考报志愿的智慧》：高考前的心理自助，填报高考志愿的经典案例，个性化高考志愿的生涯发展
指南。
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《高考报志愿的智慧》

精彩短评

1、还可以,要是高分段的报志愿再多一点就更好了
2、比说教的强，案例有趣。
3、与其他书相比，这本书中有很多案例，很实用，而且很有针对性，几乎各个分数的同学都能找到
解决办法，我填报志愿有参考了，很好的一本书~~~
4、一起买了两本这样的书，这本一般，不过介绍的案例还可以。
5、此书所总结的经验和技巧是经过长期总结思考所提炼出的，有一种让人豁然开朗的感觉。孩子不
必在紧张的高考前分身思考自己未来的走向，高三的班主任看看想必也能多些启发。建议如果时间紧
张的话，不妨当工具书用，查一查和考生情况类似的案例，然后再比较一下自己的情况，就能多一份
选择的把握。
6、看了别人的评价及本书的五星级评价，迫不及待的订了这本书，等我满怀希望的等到书来了，兴
奋的打开书阅读了大概内容后发现：此书并没有别人评价的那么好，没有太大的意义。
7、看了一下，不错，可以作为高三学生填报志愿的“兵法”！
考生家长也可以读读，以便考生与家长交流这方面的内容家长捉襟见肘。
8、罗列这么多废话出书，强悍，可怜那些树
9、挺好，案例很丰富，很多建议都有很强的借鉴作用。
10、案例较好，有指导作用，也需要仔细选择有针对性的。
11、好，作为高考填报志愿有参考价值
12、专业选择的组合拳，受用，有规划，专业选则，少了盲目。
13、正愁咋给孩子报志愿呢。这本书又不贵，买来参考参考。就是价格上让人很郁闷，为啥偏偏在29
元以下呢，害得我还得再找别的书凑数字。
14、这本书虽然题目叫智慧，但内容不算很切合实际，看了以后，只笼统讲了一些大的空洞的内容，
对具体操作帮助不大。
15、这个当初被忽悠时买的，觉得很不错，看了看相当不错，多少可以帮助指点一些
16、可读性强，针对性强，能针对不同类型的考生情况通过案例给予指导，目标明确。书中还能针对
志愿填报的一些困惑问题给予解答，让我们了解很多报志愿的基本知识和技巧，很实用。
17、有些内容，但大多数文章只知考生考了多少分，不知道这个分数在当地处于什么位置，一些文章
看了等于没看。并且一些文章一看就是学生自己写的，有拼凑之嫌。
18、看了一遍，感觉不赖。现在缺少这样的报考技巧类的书。哪里都有技巧，高考需要技巧，报考更
需要技巧。
19、这本书比较给力，解决燃眉之急，尤其是后面的填报问答，真的很管用！
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