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《全脑超能学习风暴系列5》

内容概要

《全脑超能阅读力(黄金珍藏版)(套装共9册)》包括：《全脑超能阅读力(1)》、《全脑超能阅读力(2)》
、《全脑超能阅读力(3)》、《全脑超能阅读力(4)》、《全脑超能阅读力(5)》、《全脑超能阅读力(6)
》、《全脑超能阅读力(7)》、《全脑超能阅读力(8)》和《全脑超能阅读力(9)》。
《全脑超能阅读力(黄金珍藏版)(套装共9册)》内容简介：学习方法事实上决定了你的成绩，方法就是
你征服未知的工具。伐木工人用斧头一上午只能砍一棵大树，但用电锯10分钟就完事了。如果你没有
好的方法，即使你每天刻苦学习，你也不会取得好成绩。因此，你会经常看到那些整天抱着书本、戴
着厚厚眼镜的人，一上考场常常被打得一败涂地。为什么？因为他们的学习方法不对。
只要你掌握了正确的学习方法，你就会发现学习是一件十分简单的事情，而且非常有趣。你害怕上学
，主要是你害怕学习，说得更确切一些，那就是你不会学习，没有掌握好学习方法。
成功的学习，决不单纯是积累知识，而是在学习上的突破，因为，知识积累只是量变，而方法突破可
以带来质的飞跃。著名教育专家王华斌教授就着重从以下几个方面来提高我们的学习能力。
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《全脑超能学习风暴系列5》

作者简介

王华斌教授，1983年毕业于南开大学，是全国著名的教育专家，作家，全脑学习创始人。世界比较文
化研究著名学者。曾任教于清华大学原人文学院，哈佛大学原博士后研究。 
    华斌教授曾先后出版了《超能学习法》，《全脑学习》，《走出学习的误区——全脑学习纲要》，
《成
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《全脑超能学习风暴系列5》

书籍目录

第一章 惊人的学习力 第一节 学习的革命 第二节 激升学习的动力 第三节 把学习付诸目标第二章 全脑
速读攻略 第一节 打开速读的大门 第二节 全脑速读的秘密 第三节 全脑速读训练 第四节 加强你的速读
力第三章 全脑听课攻略 第一节 全脑听讲的艺术 第二节 学会质疑 第三节 好记性不如烂笔头 第四节 6R
笔记法第四章 全脑自修攻略 第一节 通往成功的必由之路 第二节 方法是成功的捷径 第三节 充分利用
传媒网络第五章 全脑记忆攻略 第一节 解密全脑记忆力 第二节 记忆力不是天生的 第三节 全脑记忆基
础方法 第四节 全脑记忆升级方法第六章 全脑功课攻略⋯⋯第七章 全脑写作攻略第八章 全脑应考攻略
第九章 全脑智能攻略
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《全脑超能学习风暴系列5》

章节摘录

现在人们都非常关注智商的高低，其实智商更多地体现为人的现实分析力水平。但是分析力不是天生
的，无论多么伟大的人物，他的分析力都是从无到有，从低到高的。因为每个人的潜在分析力是无限
的，或者说，人的分析力潜能是无限的。脑的大小和智能相关，这是比较传统的看法，因为发现了很
多“脑大而愚”以及“脑小而智”的例子，有研究指出，智能的高低和脑细胞的数目，及脑的大小并
无正面相关，亦即头大未必聪明，头小也不一定愚笨。决定智力的，乃是脑细胞之间的相互联系，藉
助生化电作用，组成一个电路。整个大脑，就是一个极度复杂的神经电路网络。假如我们可以充分发
挥大脑的潜能，即是将一百多亿个脑细胞之间的相互联系全部打通，整个大脑网络的信道是一个极为
庞大的数字，所以很多脑的研究者，都认识到人类目前，只运用了庞大脑力的很小一部分，大约百分
之二到百分之四，有关人类大脑的庞大潜能，还有待开发。这也是未来人类最庞大的可运用资源。如
何开发人脑资源呢？首先我们要认识到，限制我们自己能量的，就是我们分析的模式和习惯，在日常
生活中，我们有很多限制性分析方式，让我们陷入消耗能量的陷阱中，如何突破自己的盲点，这就是
开发潜能的先决条件。
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编辑推荐

《全脑超能阅读力(黄金珍藏版)(套装共9册)》：国家教育部十五课题“全脑教育”。中国教育学会十
五课题“全脑创新，”中央教育科学研究所课标教材课题办公室科研成果，鼎力推荐，北大清华状元
联袂出任推广大使。学术顾问：国家教育部十五课题“全脑教育”中国教育学会十五课题“全脑创新
”总负责人韩宏宇教授，科学顾问：中国大脑医学科学专家，北京民族医院，黄福开院长，法律顾问
：北京瑞得律师事务所主任律师李克敏主任。高效超能学习策略，100%提高考试成绩。
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精彩短评

1、虽然很小众，但真的很有效
2、好商家，好商品，绝对值得信赖！！！
3、建议写明书的新旧程度
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