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《帮你学语文练习册（上）》

内容概要

《帮你学语文练习册:小学语文4年级(上)(课改)》是根据教育部中小学最新课程标准，配合北京市义务
教育课程改革实验教材而编写的。为帮助学生加强基础知识的学习与基本技能的训练，方便家长对孩
子的学习进行有效的辅导，同时帮助教师们按照教学计划、教学进度，紧密结合课堂教学实际进行教
学，我们特别邀请了北京市富有多年教学教研经验、对小学教材教法有深入研究、掌握当前教改精神
的优秀教师悉心编写了本套练习册。本练习册尤其适合北京市选用“人教版九年义务教育六年制小学
课程标准实验教材”的学生使用。
本套丛书共24册，每个学年分上、下册。丛书具有以下特点：
1.本练习册与科学普及出版社出版的“新编家长辅导丛书”的《帮你学语文》、《帮你学数学》配套
使用，学生从中可以获得多角度、全方位、省时高效的强化训练。
2.依据“温故知新、循序渐进”这一古老而又常青的教学原则，注重学生基础知识和基本技能的训练
，紧紧围绕重点和难点，并注重对重点、难点给予提示和指导，在参考答案中就典型习题进行了释疑
和解析。
3.努力培养学生的分析能力和思考能力，力求做到一题多用，开拓思路，提高学生综合运用基础知识
的能力。
4.练习方式灵活、多样，每册书中每课均有练习。练习分基本题、综合题、拓展提高题，由浅入深。
每个单元后面都有单元自测题。书中还有期末综合自测题，并附有部分练习的参考答案。
我们的目的是让学生通过各种形式的练习，复习、巩固并综合运用所学过的语文知识和数学知识，初
步掌握运用语言文字和数学的一般规律，打下坚实的读写和数学运算的基础，使他们的学习成绩大幅
度地提高。
《帮你学语文练习册》由北京市教育科学研究院基础教育教学研究中心小学语文组主任李春旺主编；
主要编著者有：戴丽莎、徐慢、陈凤花、董保琪、夏露敏、王学英、杨华瑛、吕惠芳、朱碧霞、孟慧
英、贾亚男、张琨、张跃红、贾京红、裴巍、武晓雁、任卫、刘红星、杨骅、杨俊哲、曹宇、张文、
程岩、刘立新、曹迎、宋玉、魏铭、夏红薇、吴艳华、张洁、刘宇萍等。
《帮你学数学练习册》由北京市教育科学研究院基础教育教学研究中学数学组主任吴正宪主编。主要
编著者有：陈凤伟、李军红、马心玲、尚雪莲、王佩霞、孟庆彤、马希明、刘光、徐少奎、冯文凯、
金卫鑫、张英、刘光、韩雪雯、杨普权、万筱燕、赵珣、叶丽柳、刘书红、陈相军、陈祝瑞、黄伟茹
、王俊卿、郭雪屏、卢红、薛克君、杨薇、李涵、王衍、陈淑兰、刘嘉、李琳、刘晓鹏、方菁、王立
红、张晶、刘亭、邵青、梁克清、赵丽生、寇大海、刘红、石璐、蒋德瑞、梁万亭、宋燕晖、许淑一
等。
您的青睐是我们的荣幸，您的批评是我们的动力。我们诚恳地希望使用《帮你学语文练习册:小学语
文4年级(上)(课改)》的学生、家长和老师们，提出宝贵的意见。
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《帮你学语文练习册（上）》

书籍目录

第一单元
　1 故乡是北京
　2 我爱家乡的柿子
　3 可贵的沉默
　第一单元自测题
第二单元
　5 古诗三首(一)
　6 李时珍
　7 责任
　第二单元自测题
第三单元
　9 瀑布
　1O 海底世界
　11 五彩池
　第三单元自测题
第四单元
　13 麻雀
　14 自然界之道
　15 神奇的鸟岛
　第四单元自测题
第五单元
　17 赵州桥
　18 参观人民大会堂
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　第五单元自测题
第六单元
 21 古诗三首(二)
 22 寓言二则
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