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内容概要

《中外文学名著典藏系列:培根随笔》内容涉及政治、经济、宗教、爱情、婚姻、友谊、艺术、教育和
伦理等等，几乎触及了人类生活的方方面面。作为一名学识渊博且通晓人情世故的哲学家和思想家，
培根对他谈及的问题均有发人深省的独到之见。从“论真理”、“论死亡”、“论人的天性”等篇章
中，可以看到一个热爱哲学的培根。从“论高官”、“论王权”、“论野心”等篇章中，可以看到一
个热衷于政治，深谙官场运作的培根。从“论爱情”、“论友情”、“论婚姻与独身”等篇章中，可
以看到一个富有生活情趣的培根。
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作者简介

　　弗兰西斯·培根，英国杰出的哲学家和文学家，伯特兰·罗素说他是近代归纳法的创始人，《培
根随笔》是他的代表作，也是西方名著中的经典之作。
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章节摘录

论逆境&ldquo;人们总是希望得到顺境的好处，但同样也会赞美逆境的好处。&rdquo;这是塞涅卡的一
句非常高明的话。的确如此，如果奇迹是超乎寻常的，那么它常常是在对逆境的征服过程中显现出来
的。塞涅卡还说过一句更加深刻的格言：&ldquo;真正的伟大，就在于拥有脆弱的凡人的躯体却具有不
可战胜的神性。&rdquo;这是宛如诗句的妙语，其中的境界意味深长。奇迹一直是诗人们乐此不疲表现
的东西，因为它实际上就是古代诗人奇思妙想的表现，似乎不无神秘，而且，他们的举动还有一些接
近基督徒的情况。古代诗人所描写的赫拉克勒斯坐在一个瓦盆里渡过大海，去解救因为盗取火种给人
类而遭到惩罚的普罗米修斯的事，也生动地描绘出基督徒以自己的血肉之躯作为舟，渡过人世间的惊
涛骇浪的勇气。面对幸运我们所需要的美德就是节制，而面对逆境所需要的美德则是坚忍，就道德修
养方面来说，后者比前者更为难得。所以，《圣经》的《旧约》把顺境看做是神的赐福，而《新约》
则把逆境看做是神的恩赐。因为上帝正是在逆境中才会给人以更大的恩惠和更直接的启示。如果你聆
听《旧约》诗篇中大卫美妙的竖琴，你所听到的那并非仅仅是颂歌，还会伴随着同样多的苦难声音。
而圣灵对约伯所受苦难的记载远比对所罗门财富的刻画要生动的多。顺境也同样会有许多的恐惧和烦
恼，而逆境也并不是完全没有慰藉和希望。我们在针织品和刺绣品中可以看到，在一个又深又暗的底
色衬托下，可以看出一个鲜艳的花样，比用一个明亮的底色来衬托一个深色的令人感到悲伤的花样更
为让人感到喜悦。因此，就凭借着目光的欢乐来判断心中的欢乐吧！不可否认，美德就像名贵的香料
，在燃烧或者碾碎的时候才会散发出芬芳，顺境最能够显示邪恶，但逆境却最能够彰显美德。论掩饰
掩饰在一些人看来，仅仅是一种懦弱的计策和智谋。因为，要把握说真话和做实事的时机，就必须做
到头脑清晰、心志刚强。所以，政治家中的弱势者，就是那些最善于装腔作势的人。塔西佗曾经说过
：&ldquo;莉维亚兼有她丈夫的机敏和她儿子的深藏不露。她的机智来自奥古斯都&middot;恺撒，而深
沉则是提比留斯的优点。&rdquo;塔西佗又说，当莫西努斯建议菲斯帕斯进入维特里乌时，他这样说
：&ldquo;我们现在所面对的敌人，既不具有奥古斯都明察秋毫的智慧，也不拥有提比留斯那种深藏不
露的深沉。&rdquo;所有这些例子都是在区分着两种素质&mdash;&mdash;谋略与韬晦。而对于这两种
素质，确实是应当认真加以区分和辨别的。因为如果一个人拥有那种敏锐的判断力，能够看出什么事
情是应该公开的，什么事情是应该隐藏起来的，什么事情是应该若隐若现地展现，而且应该清楚要向
谁展现和何时展现，那么对这个人而言，掩饰的习惯其实就是一种障碍和一种并不明智的手法。但是
一个人如果不能获得那种判断力，那么一般说来也就应该让他谨慎从事，成为一个掩饰者了。因为当
一个人面对困境却又不能随机应变的时候，那么采取一种看起来最安全最稳妥的做法也就是最好的，
就像视力不好的人走路却很稳当一样。事实证明，古往今来的豪杰做事都是光明磊落的，都具有诚实
守信的名声，然而他们就像训练有素的骏马，前进时能够判断什么时候应该停步，什么时候又应该迂
回，而在这种时候，也就是当他们认为某些事情必须隐瞒不可，并真的将它们隐瞒起来的时候，他们
一般都能瞒过世人，因为他们坦荡诚实的名声早已声名远扬，这往往会使他们的欺瞒行为几乎不被人
们察觉。进行自我掩饰可以有三种方式。第一，就是沉默，因为沉默会使别人没有办法得到探悉秘密
的机会。第二，就是故意施放烟幕，转移别人的注意力。也就是说，只暴露事情中真实的某一方面，
目的却是掩盖真相中那些更重要的部分。第三，就是散布谎言。也就是故意设置一些假象，用来掩盖
真相。关于第一点，经验表明，善于沉默的人，常常能够获得别人的信任。这种品质被称做牧师的美
德。因为严守秘密的牧师肯定有机会听到最多的忏悔。因为有谁会乐于对一个多嘴多舌的人敞开心扉
，向他展露自己的隐私呢？就好像真空能吸收空气一样，沉默者能够吸纳很多人深藏于内心的隐私。
人的本性使人只愿意把话向一个他认为最能够保守秘密的人倾诉，以求减轻自己心灵的负担。因此，
可以说，善于沉默是能够更多地获得他人隐秘的手段之一。而从另一个方面来看，赤裸裸的暴露总是
令人感到害羞的。而一个善于沉默的人，则显得非常有尊严。所以说，善于沉默是一种修养。我们可
以发现，那些饶舌的人都是空虚讨厌的人物。因为他们不但会议论他们知道的事情，而且还会议论他
们所不了解的事情。还应当注意，沉默不仅应当节制语言，而且应当控制表情。通常在观察人的时候
，最容易显露内心的地方，就是他的嘴部线条。表情是内心的显露，其引人注意和取得信任的力量有
时甚至会超过语言。现在我们再来看看第二种方式，也就是施放烟幕，这种策略通常是用在有重要的
秘密需要保守的时候，所以在某种程度上，一个严守秘密的人首先必须是一个善于施放烟幕的人。因
为世人太狡诈，不容许你保持中立、不偏不倚，不容许你把秘密深藏在心中而不向任何一方透露。他
们会向你提出一大堆问题，还会设法引诱你开口说话，总之他们就是想方设法地挖出你心底的秘密，
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结果，你如果想要避免一种违情悖理的沉默，那么总会在某句话中透露出一些信息，也就是说即使你
坚持三缄其口，他们也可能从你的沉默中品出味道，就如同从你的话语中可以探出口风一样。至于支
吾搪塞，闪烁其词，那只能暂时掩人耳目，而并非长久之计。所以如果不学习使用一下施放烟幕的才
能，任何人都难以保守秘密，也就是说烟幕毕竟是秘密的一件外衣。掩饰有三大好处。第一个好处就
是，可以让对手丧失警惕而又可以出其不意。因为，如果一个人公开他的动机的话，那就等于发出了
警报，把所有反对他的人都召集了起来。第二个好处就是，可为自己留下一个相当大的退路。因为一
个人如果是用一个明确的宣告把自己给约束起来的话，那么他就必须要么成功，要么垮台。第三个好
处就是，可以更好地看透别人的心思。因为一个暴露自己想法的人，人们很难向他提出相反的意见，
而是恰恰会让他继续下去，并把他们的言论自由变成思想自由。因而西班牙人所说的&ldquo;撒一个谎
也许就可以发现一件事情的真相&rdquo;，就是一个既精彩又精明的谚语，好像只有通过作伪才能发现
真相似的。作伪与掩饰也有三个不利的地方，这与那三大好处就可以相互抵消了。第一，通常在作伪
与掩饰时会由于心理的不安而表现出一种恐惧，而不管在什么事情中，这都会让箭上的羽毛都竖立起
来，使得箭不再是直接飞向猎物的。第二就是，作伪与掩饰使得许多人在思想上困惑茫然，否则的话
，我们也许是会与他合作的，因而作伪与掩饰可能往往会使一个人独自走向他本人的目的地。第三，
也是最大的不利之处就是，作伪与掩饰剥夺了一个人最为主要的行动工具，那就是信任和信赖。一个
人所拥有的最好的气质和性情，就是拥有一个坦率的名声和保密的习惯。并且适时地使用掩饰，在没
有办法可以补救的情况下，就应该拥有作伪的能力。论亲情父母在子女面前不得不隐藏他们的快乐、
烦恼与恐惧。他们的快乐是无须说，而他们的烦恼与恐惧则是不能说的。因为子女使他们的劳苦也变
得甜美，但也会使他们的不幸变得更加痛苦。子女增加了他们的生活负担，但却减轻了他们对于死亡
的恐惧。虽然世界上的动物都是传宗接代、延续有继的，但却只有人类才有希望青史留名和建功立业
的想法。但事实是，许多没有子女的人成就了许多非凡的丰功伟绩，当他们肉体的影像无法再现出来
时，便需要努力把他们心里意念上的影像表现出来。因此，那些没有后代的人才是最关心后代的。成
家早于立业的人，对他的子女是非常溺爱的，他们不但把子女视为自己家族的继承人，也把子女看做
事业的继承人，因此，他们便会对子女非常溺爱，而对子女的教育和成长也就会放任自流了。父母对
子女的疼爱往往不是非常均衡的，甚至有时是非常不恰当的，尤其是母亲。正如所罗门所说的，如果
儿子聪明，那么他的父亲就会喜笑颜开，如果儿子愚笨，那么他的母亲则会感到羞愧难当。世人都认
识到，如果一户人家有众多的子女，那么在他们当中往往是年龄最大的最受到重视，年龄最小的最容
易受到纵容，而年龄居中的孩子在某种程度上最容易受到忽略，然而往往都是这些居中的孩子最有出
息。如果父母在孩子的零花钱上过分吝啬，那将会是有害无益的，那会使孩子变得卑劣，学会欺诈哄
骗，甚至结交一些不三不四的朋友，而且等到将来有钱时便会挥霍无度。所以最好的经验是：父母应
该在保持其权威不被损害的前提下，还要保持他的钱包不会瘪。成年人都喜欢在孩子们小的时候就鼓
励他们在兄弟之间展开竞争，而这种做法却往往会造成他们成年之后的失和，从而破坏了家庭的和睦
。意大利人在子女和侄子、外甥或者亲戚之间不分彼此，只要他们是一个家族的人，即使不是自己亲
生的，也不会在意。也就是说，在秉性上的情况也大抵如此，以至于我们会看到，有时一个侄子在脾
气上会更像他的叔叔或者亲属，而不像他自己的父亲。父母应尽早为子女选择他们想要让子女从事的
职业和发展的道路，因为那时他们最具可塑性，父母也不可过分关注子女的意向，认为他们最想做的
事情，子女也会非常喜欢。的确，如果子女的爱好或者倾向性是非同寻常的话，那么最好是不要否定
它。不过一般说来，下面的这句格言对于父母教育子女是有益的：&ldquo;选择最好道路，因为习惯会
使它变得令人感到愉快和容易。&rdquo;在一个家庭的众多兄弟中，弟弟通常会获得成功，而哥哥被剥
夺继承权的情况，则是非常少的，或者说是从未发生的。论婚姻一个建立了家庭、拥有妻子儿女的人
，也就等于给命运女神送去了人质，因为妻子和儿女是事业走向辉煌的障碍，不管那是大的善举还是
大的恶行。不可否认的是，对公众的最好的和最有功德的善行，大都是产生于未婚的或者没有子女的
人们中间，因为他们在感情和金钱上，就如同是娶了公众或者是把自己的嫁妆给了公众。然而那些已
经有了子女的人，却有充分的理由去关心自己的未来，他们必须向未来许下最珍贵的诺言。有一些人
，他们更喜欢过独身的生活，所以他们也就只关心自己，并且认为未来与自己是无关的。不仅如此，
还有一些人，他们把妻子儿女仅仅看做是要去偿还的账单而已。甚至，还有一些富有而愚蠢的守财奴
竟以没有后代来继承他的遗产而感到自豪，因为他们认为那样就可以更加富有了。他们在听到有人
说&ldquo;某某是个大富翁&rdquo;时，就会极力地反驳说&ldquo;是又怎样，他的儿女很多，所以他的
负担也会很重&rdquo;，就好像在说是子女削减了他的财富。但喜欢独身的人通常却是为了自由，这在
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某些自鸣得意而性格古怪的人身上表现得尤其突出，这些人对任何一种约束都是极其敏感的，以至于
他们会认为腰带和袜带也变成了束缚自己的镣铐枷锁。独身者往往是挚友、恩主或义仆的代名词，但
并不完全都是忠顺的臣民，因为他们无牵无挂，可以远走高飞，而且浪迹他乡的人差不多都是独身。
僧侣和修士们很需要过独身的生活，因为如果他们首先把爱给予了自己的家人，那么他们就很难再普
度众生。各级法官是否独身是无关紧要的，因为如果他们很容易被人左右并贪赃枉法的话，那么这一
切的始作俑者多半是幕僚而不是妻子。至于士卒兵丁，我们会发现将帅激励部下时总爱让他们想到自
己的家庭和亲属，同时也可以看到，土耳其人对婚姻的不尊重所产生的严重后果，因为这使得他们的
士兵变得更为卑劣。毋庸置疑，妻室儿女是对人性的一种磨炼。对家庭的责任心不仅是对人类的一种
约束，也是一种训练。那种独身生活的人，他们对待金钱往往是挥霍无度的，但实际上他们在对待需
要帮助的人时却往往是一副铁石心肠，因为他们不懂得怎样去爱别人。一种好的风俗，能教化出情感
坚贞严肃的男子汉，就像尤利西斯那样，他曾经抵制美丽女神的诱惑，而保持了对妻子的忠贞。一个
独身的女人常常是骄横无忌的，因为她需要显示，她的贞节似乎是自愿保持的。如果一个女人为自己
丈夫的聪明和优秀而感到自豪，那么这将是使她忠贞不渝的最好保证。但如果一个女人发现她的丈夫
是嫉妒多疑的，那么她将绝对不会认为他是聪明的。在人的一生中，妻子是青年时代的情人，中年时
代的伴侣，暮年时代的守护。所以在人的一生中，只要有合适的对象可以选择，那么任何时候结婚都
是有理由的。然而却有这么一个人，在关于人应该什么时候结婚这一问题上，他的回答是：&ldquo;年
轻的时候还不应该结婚，年老的时候则根本不应该结婚。&rdquo;而他被认为是那些聪明人当中的一员
。我们常常会看到坏丈夫却有一个非常好的妻子，这或许是因为，她们的丈夫偶尔很体贴，所以也就
显得格外难能可贵。或许是因为，做妻子的为她们的耐心而感到自豪。但这一点是绝对错不了的，也
就是说坏丈夫是她们自己选择的，而不管她们的家人和朋友们同意与否。这样一来，她们就一定要为
自己的选择付出代价。&hellip;&hellip;

Page 8



《培根随笔》

编辑推荐

中外文学名著典藏系列其他书请见：《简&middot;爱》《格列佛游记》《昆虫记》《海底两万里》包
罗人类生活的智慧宝典！通晓人情世故、通达处事良方！百年来深受各国读者喜爱的名言佳句！
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精彩短评

1、就是跟着培根来的新课标必读书目
2、初中生必读课外书，这个版本还不错。
3、可惜没买到另一个版本的
4、好难看的说 不喜欢1!
5、呵呵的确不错哦，纸张质量很好，字体也合适。
6、喜欢这个版本~~
7、这个真没看过，但是是名著，就买给弟弟了。
8、非常不错，真的很不错哦！
9、很好的书，喜欢这个，收藏
10、其他书都没什么，只有这一本封面沾上了脏，封面倒是没失望，但是整体的书闻起来气味不好，
纸质估计不好。
11、包装很好，是硬皮的。赞一个！
12、品味人生，不错
13、正版图书，包装很好，内容很好，配送服务也很好，一直都在当当买家，孩子很喜欢，收藏专用
14、正版图书，给人代购的， 很满意
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu111.com
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