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《名师1+1导读方案》

内容概要

《名师1+1导读方案:列那狐的故事》内容简介：法国作家M.H.吉罗夫人，受《伊索寓言》的影响，根
据当时流传于法国的民间寓言故事，编写了《列那狐的故事》，以影射当时的法国社会。作者把中世
纪封建社会描绘成一个野兽世界和吸血强盗的王国，以狐狸列那和代表贵族的狼叶森格仑的斗争为线
索，揭露了重重的社会矛盾，辛辣地嘲讽了专制的国王、贪婪的贵族、愚蠢的教士等等。

Page 2



《名师1+1导读方案》

书籍目录

名师1+1导读方案
一、通过名著作品了解丰富的社会生活
二、把握人物形象的塑造
三、品味文学作品的语言
四、体会其他艺术特色
列那狐的出生
列那的“朋友”们
列那装死偷鱼的故事
列那戏弄叶森格仑
列那狐与白颊鸟
列那遇险
列那遭到报应
修道院历险记
宫中的审判
传讯列那
列那的辩护
狮王的判决
寻找宝藏的经历
攻打马贝渡
列那回家了
列那帮农民杀死狗熊
农民的妻子与列那斗智
重返宫廷
列那给狮王治病
列那归隐
名著知识要点
阅读自我测试
答案

Page 3



《名师1+1导读方案》

章节摘录

　　列那现在越来越胆大了，他觉得自己变得更聪明了，要不然怎么连勇猛强大的叶森格仑都被他骗
的那么惨？他在得意的同时，心肠也更狠了，手段也更残忍了。这一天，列那早早地就起床了。外面
阳光普照，天气晴朗，本是个出去散心的好时候，可列那却没有这个雅兴。现在对他来说，没有比能
吃到新鲜的美味更好的事了，贪吃的欲望真的好可怕啊。　　离开马贝渡，他漫无目的地在田野里走
着，忽然发现一根很粗的柏树顶上站着一只白颊鸟。树干上有个比较大的洞，列那猜想那肯定是白颊
鸟的窝，说不定里面还有鸟蛋呢，哈哈！说不定今天有意想不到的收获呢。　　列那马上打起了白颊
鸟的主意，他心想，要是能捉住她，自己的早餐可就解决了。很快他就想好了对付白颊鸟的办法。他
很热情地对树上的白颊鸟说：“早晨好啊，夫人。见到你我非常高兴，好长时间没见你了，请下来和
我拥抱一下吧！”　　白颊鸟还没那么容易上当，她毫不客气地说：“列那，你的为人我太了解了，
你捉弄过许多朋友和鸟类，我是不会相信你的。你在我们心中已成为无恶不作的坏蛋，你到处害人骗
人，没有谁会相信你。”　　狐狸列那听见白颊鸟用这么难听的话形容他，异常生气，但是为了获得
这顿美味的早餐，他还是耐着性子对白颊鸟说话：“亲爱的美尚子太太，你忘了，我们还是亲戚哩！
我是你儿子的干爹。我是很珍惜这种亲戚关系的，就凭这个关系，我们之间就应该好好儿相处。再说
，最近我们动物王国的狮王诺勃勒已经发布命令，要求无论是兽类还是鸟类，都要和平共处，不要有
战争，也不要有欺凌，大家友好相处，安居乐业，共同维护我们的动物王国。我们都应听从狮王的命
令。”　　狐狸说得确实很好听，可美尚子还是不为所动地说：“列那，你说得再动听也没用，我是
不会下去和你拥抱的，请你去和别人行接吻礼吧！看看这动物里面还有人相信你吗！”　　列那假装
真诚地继续说道：“美尚子夫人，你太多疑了，我要怎么做才能让你相信我呢？这样吧，为了打消你
的顾虑和担心，我就闭着眼睛和你拥抱吧。这样，你总该放心了吧？”　　这时美尚子有点儿被列那
的真诚打动了，她说：“既然这样，那我就下来跟你拥抱一下吧。”　　尽管这样，美尚子对狐狸还
是有点儿不放心，她向列那飞去的时候，嘴上叼了一大把青苔和树叶。　　当狐狸闭着眼睛等着美尚
子去吻他的时候，美尚子从树上飞下来，嘴里叼着的青苔和树叶先碰到了列那的嘴。列那以为马上就
可以捉住美尚子了，急不可耐地张开大嘴向青苔和树叶咬去，美尚子则迅速跳到了远处。　　列那吃
了一口青苔和树叶，难受得“哇哇”直吐。白颊鸟却站在远处讥讽地笑着。　　她对列那说：“列那
，我算看透你了。事实证明，你刚才说的都是假话，我就知道你在用甜言蜜语骗人。”　　列那知道
自己刚才有点儿急躁，暴露了自己的目的，但他仍然假装镇定地说：“亲爱的太太，你没发现吗？我
刚才是跟你开个玩笑，你不会不理解吧？好了，让我们重新来一次，这次可是正式的见面仪式了。”
　　美尚子一反刚才的态度，也非常大方地说：“那就请你再次闭上眼睛吧。”　　她再次向列那飞
过来。列那以为她会从正面过来，就狠狠地向前咬了一口。聪明的美尚子早有准备，她从侧面过来，
一闪身躲过列那，重新飞回了树上，列那又扑了一个空。　　白颊鸟站在树枝上得意地说：“列那，
看你还有什么话可说！我刚才要是不小心，早就成为你口中的食物了。我再也不会相信你了。”　　
列那没有想到白颊鸟这么难骗，强忍着心中的怒火说：“亲爱的夫人，难道你没看出来？正因为你刚
才怀疑我，我才想惩罚你呀！我怎么会是你想象的那种人呢？何况我是你儿子的干爹，我能害你吗？
你听，这足不足我干儿子在树洞里欢叫？可惜我不能上去看他。这样吧，为了证明我们之间的亲密关
系，请再下来一次和我亲吻吧！”　　可不管列那怎么说，美尚子夫人还是一动不动地坐在树上，再
也不下来了。她对狐狸太了解了，早已把他看透了。所以，列那的口才再好，她也不会上当了。　　
正当列那想再次讨好白颊鸟时，突然从远处传来了“狐狸，狐狸，快抓狐狸”的喊叫声。原来，一群
猎人带着猎狗正向列那奔来。列那眼看情况危急，不敢耽搁，赶忙逃走。　　美尚子故意逗列那说：
“列那，别跑呀，我想好了，我下去和你拥抱吧！”　　列那一边匆忙逃跑，一边回头对她说：“谢
谢你，美尚子夫人。我现在没空儿了，等下次吧！”　　拼命地跑了好大一会儿，狐狸以为自己安全
了，不料迎面却来了一位修士，修士手中还牵着两只狗。这样，列那就处于前后夹击之中。后面的猎
人们见列那已被修士拦住，就高声喊道：“修士，快放开你的狗，让他们去咬那狐狸！”　　列那此
时焦急万分，慌张和恐惧袭上心头。他很清楚，如果让他们抓住自己，后果不堪设想，想办法蒙骗修
士，这是最有效的办法。因此，他很诚恳地对面前的修士说：“亲爱的修士，看在上帝的面上，请不
要为难我。一看你就是个非常遵守道规戒律的修士，相信你不会伤害任何人。我正在和后面的猎狗们
比赛，看谁跑得快。你也看出来了，我马上就要获得这次比赛的胜利了。他们不甘心。想方设法阻止
我、拖住我，不想让我获胜。如果你听了他们的话，阻止我往前跑，破坏这场公正的比赛，你就是犯
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了弥天大罪。请您仔细想一想，我相信您是善良、公正的修士。”　　修士一听这话，赶紧说：“原
来是这样啊，我差点儿被他们骗了，那就赶快过去吧，愿上帝保佑你。”　　正直善良的修士相信了
狐狸的胡言乱语，让开了一条路。列那轻松地过了这一关。　　列那逃人了杂草丛中，猎人们已经无
法找到他的踪迹，列那终于摆脱了危险。　　列那一口气逃回了家，好长时间心还是怦怦地跳个不停
。确实是这样啊，这次他等于在鬼门关转了一圈啊！我们真希望通过这件事，他能收敛一点儿。
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编辑推荐

　　著名作家与语文教育专家为广大学生精心制定。　　名师1+1导读方案，以著名作家肖复兴为代
表的作家编委会+以中语会理事长陈金明为代表的语文教育专家编委会组成强大的名师1+1团队，紧扣
新课标精神，精心制定名著阅读方案，教你轻松阅读名著，全面提高语言能力！
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精彩短评

1、内容适合三年级的孩子看，导读的设计也很贴合实际。不过校对粗糙了些。
2、收到书还没有来及读，读后再评。
3、书是收到了，可是打开一看，跟本就是一本没贴好的，一页一页都掉下来了，真是最差的一次购
物。
4、对小学生学习有些帮助的。
5、宝宝还是很喜欢，很认真的在读。书的质量那些都还好
6、一次非常好的网购
7、好书，书里都划有标记，每章都有读后感。加强阅读能力。
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