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《语文教学科研十讲》

内容概要

本书不是关于科研方法论的研究著作，不是讲科研方法本身的性质、特点、要求这些内容的，它就是
教老师们如何开展语文教学科研。从这个意义上来说，它是为中小学语文老师们开展教学科研写的一
本实用参考书或指南。
本书有两个特点：一是举了大量的例子，作者讲的每一个方法，甚至每一个步骤和观点，都用了若干
例子来具体说明。二，因为是上课用的讲稿改编的，所以作者特意保留了上课的现场性和口语特色，
想来老师读来不会烦闷。
本书适用于广大中小学一线的语文老师。语文课程与教学论研究生和语文教育硕士当然也可以用作参
考。而那些想专门做教育科研方法论研究的学者们，则也不妨拿这本书作研究对象。
写在前面的话
第一讲 科研对我们意味着什么
一、开展教学科研对中小学教师个人的意义
二、中小学教师开展教学科研有什么优势、有什么弱势
三、我们开展教学科研应该有的态度
第二讲 开展语文教学研究的准备
一、改造语文学科知识体系
二、确立课程论的知识视域和研究立场
三、理清语文教育研究的理论体系
四、深度研读书目推介
五、重要论文索引
第三讲 读书的要求和方法
一、开展语文教学研究必读的刊物
二、读书的三个层次与三种境界
三、读书的具体方法
四、如何写读书笔记
第四讲 选定研究论题的几种实用策略
一、急诊即论题：从热点问题、有争论的问题入手
二、任务即论题：围绕现实任务来选择论题
三、矛盾即论题：通过提示理论与实际之间的矛盾发与论题
四、移用即论题：从其他学科的理论中通过类比和应用来发现论题
五、方法即论题：用新研究方法来寻找研究论题
六、错误即论题：通过发现实践和理论研究中的错误来选定论题
七、空白即论题：通过发现实践和理论研究中的错误来选定论题
八、总结即论题：将语文教学研究和实践中的某一种倾向、某一种观点、某一个讨论进行全面总结与
归纳
九、前瞻即论题：根据对事情发展的预测来选定论题
十、拓展即论题：对已有的研究加以拓展来选定论题
第五讲 资料的搜集和使用
一、搜集什么资料
二、资料搜集的三个要领
三、搜集资料常用的方式和途径
四、资料的使用
第六讲 开展语文教学研究的基本方式
一、备课：教学设计的方案准备
二、说课：教学的自我反思
三、公开课：教学评论的一种特殊形式
⋯⋯
第七讲 语文教学研究的基本类型
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《语文教学科研十讲》

第八讲 语文教学研究的基本方法
第九讲 写作过程中的思维方法
第十讲 写作的方法和要求
写在后面的话
附录：读十八篇教育硕士论文札记（附答网友）
后记
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《语文教学科研十讲》

作者简介

李海林，1963年3月生于黑龙江省虎林县，1983年毕业于湖南师范大学中文系。曾在中学担任语文教师
，后在岳阳师范学院教育科学研究所从事教育研究工作，现在岳阳市教育委员会任职。主要研究方向
为教育美学和语文教育学，在《美学与艺术学研究》、《鲁迅研究月刊》、《中国教育学刊》、《现
代教育研究》、《语文学习》等刊物上发表学术论文70余篇，出版《审美教程》、《语文教材研究导
论》（合作）等专著。
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《语文教学科研十讲》

精彩短评

1、语文教学研究中少有的适合一线老师读的著作。可惜作者最近当校长了，不知还能不能写出这样
的好书了？我们盼望着！
2、作者是我比较佩服的，前些天还见了一面。书是好书，就是印刷质量差了点。
3、书是好书，但是对我用处不大。
4、才刚看到第二讲，感觉很好，不像一般的科研著作那样晦涩难懂，相信所有的老师都能看懂看明
白，而且有所收获，而且收获很大！谢谢李老师的这部巨作！谢谢出版社和当当网！大力支持！
5、中学语文教师很值得人手一本
6、想当好教师（特别是语文教师）的应该读读。
7、感觉还可以，虽然不是最完美，但是时下正是缺这种针对性强、比较有实际指导意义的论文写作
书，所以总体感觉可以⋯⋯
8、我们寝室每人买了一本，对于语文老师做研究的帮助会很大的。
9、本人很崇拜李海林先生，天才
10、这本书值得所有从事基础教育研究的教师一读，可以提高你的教科研水平！
11、很多理论的东西，实际操作少，读起来没有意思
12、没有买，没读过，暂时缺货。
13、对于有想真心实意学些论文，提高自己的老师而言，这是一本指导你写论文的专业指导书，非常
不错！
14、如果你读语文教育硕士，不论是准备读还是正在读，最好能先看看这本书！其实只要是语文老师
，都最好能看看这本书！教师的专业化发展已经成为现代教师成长的必经之路，与其让领导或者所谓
专家来指挥我们教研，不如就拿着这本《十讲》按图索骥吧。
15、这是一本对语文教师开展教学科研很有帮助的实用参考书。本书以讲稿的形式避免了理论的枯燥
，的确是让人受益匪浅。谢谢！！
16、上次好不容易给我买到了，在我特别需要它的时候，真时一个字——爽！书的确很值得一看，特
别是做老师的，我的同学也想买一本，来看又缺货了，真是抢手啊！
17、理论性高，实用性强。中学语文教研员案头必备，中学语文教师开展教育科研的参考书。
18、正在读,选择感觉还不错
19、我是一名语文教学论的研究生．看过此书对于我来说是受益匪浅啊！
20、李老师的这本书不错。口语化，而且有实用价值！
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《语文教学科研十讲》

精彩书评

1、《语文教学科研十讲》是李海林在浙师大带硕士生时上课讲义的整理、汇总。全书不仅遵循教育
科研方法类书籍的体例编写，而且提出了很多科研建议，比如列出了丰富的需要深入钻研的优秀论文
和图书目录。
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《语文教学科研十讲》

章节试读

1、《语文教学科研十讲》的笔记-第400页

           有人这样概括目前一些老师的写作状态：

    ——没脑子：就是人云亦云，人家说什么就学着说什么。
    ——摆架子：作出一副掌握了真理的样子，对他人的观点不认真研究，或者在文章小不认真研究问
题，而热衷于使用流行词汇。
    ——找位子。就是站队。一上来就表明，我属于某某派，他属于某某派。
    ——戴帽子：将研究停留在给出一个“主题词”的层次上。
    ——包粽子：搞包装，作秀，把商业上的那一套用到做学问上来。包装得有模有样，包装得很严实
，但就是不解决问题。你到底以说什么，你有什么主张，你发现了什么新的东西，这些他不管。
    ——装胖子：什么都懂，搞研究就是宣示真理，而不是探讨、探索、商榷。或者，什么大人物怎么
说的，什么专著上怎么说的，大纲、课标怎么说的，照照抄了他们的一些论断，借以吓人。
    ——假才子：洋洋洒洒，天上地下，说的都是对的，就是没用的。什么都说到了，但等于什么都没
说。一泻千里，离题万里。他的文章就像一个大筐，什么都可以往里装。

    我提倡这样一种写作态度：
    ——问题写作，我们是为厂解决某个问题来写作的，不是为了写作而写作的，不是为了发表来写作
的，不是为了某种名利来写作的。
    ——自我写作，我写我自己，我自己的思想，我按照我的心去写。我想看看我自己，我想把我自己
的思想记录下来，我想让我自己的思想融入到这个火热的牛活中，火热的教育教学改革小，所以我写
作。
    ——白觉写作，我知道我想写什么，我知道我想达到什么目的，我知道我用什么方法来写，我知道
我会写成什么样子；我不糊里糊涂地写，盲目地写，瞎写。
    ——真实写作，写我的真感想，真痛苦，写我的真性情，真思想，写我真遇到的困难和疑难，写我
看到的事实，写我认识到的问题，写我真正研究过的问题。
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