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《实现全纳教育的梦想》

内容概要

《实现全纳教育的梦想》的主要内容是：1994年，当全世界的教育专家在萨拉曼卡正式提出“全纳教
育”时，中国正在开展轰轰烈烈的教育改革，大力推行素质教育。十多年过去了，广大教师在前沿教
育理论的指导下，锐意进取，不断创新，正在走一条具有中国特色的教育之路，这条路就是与传统的
应试教育相区别的素质教育，就是与英才教育相促进的全纳教育。上步小学在“上善若水，孤标独步
”这一办学理念指导下，教育不断创新，教学深入改革，学校均衡发展。然而，随着经济的高速发展
，肩负教育好主要生源为外来务工人员子女的特殊任务，上步小学以全纳教育为方向，以自我发展教
育和体验教育为支撑，努力探索一条薄弱学校创新奋进的新路。四年过去了，校园里枣花开了，桃花
开了，杏花也开了，芬芳满园。老师们拿起笔，写下了这些美丽的文字，字里行间，有半勤园丁呕心
沥血育苗的情境，有修枝剪叶的场景，有浇灌呵护的画面，还有茁壮成长小苗的欢呼，更有奋力向上
的愉悦和自信的欢歌。老师们在兴奋中再一次翻开记忆：谆谆善诱的引导，快乐无比的学习。小组互
助、自己当小老师、自己定作业、自己出试卷，人人争当学习之星，学习兴趣不断高涨，各种能力不
断增加，学习成绩不断提高。那些平常的故事，那些普通的人物，勾勒出了上步小学师生在全纳教育
中的真情实貌。奋发向上、积极进取的精神风貌跃然纸上。我们希望通过此书，让社会了解学校的教
育教学工作，进一步支持学校的改革和发展，使上步小学“天天向上步步高”，尽快跨入品牌学校系
列。
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书籍目录

营造小学生理想的精神居所——全纳教育在上步小学
第一篇　与爱同行
　爱有问题的孩子——我的全纳教育实践案例
　润物细无声
　用心呵护柔弱的花朵
　班级中的一个案例
　让“特殊”的花朵美丽绽放
　让爱与你同在——“一帮一”案例分析　
　永不言弃
　帮助孩子建立自信——全纳教育在我的工作中
　朴素的大爱——小杰的故事
　“一帮一”体验活动
　感悟“唤醒”——“一帮一”的故事
　关注
　培养习惯　收获能力
　让我们和孩子一起成长
　教育全在细节中
　赏识　信任　激励——谈转化后进生的几点心得
　爱的教育
　见证
　一片冰心护红花——我和小柯的故事
　有爱才有教育——“一帮一”活动总结　
　爱能载舟
　她终于真正成为班上的一分子
　雁过留声——从一个学困生的进步说起
　爱孩子请把音调调低
　没有最好　只有更好
　特别的爱给特别的你
　转差工作四体会
　耐心等待花儿开放——关于转化后进生的个案
　扬起学舟风帆
　最远的你是我最近的爱
　班主任工作交流
　师爱让“弱苗”开出绚丽的花朵
　永不放弃——“一帮一”经验交流
　学生文章
　爱中有严　严中有爱
　感恩他人
　奖状背后的故事
　难忘师生情
　我和老师的故事
　老师我想对您说
　那种爱
　我和何老师的故事
第二篇　我心飞翔
　引言
　从教“课文”到教“语文”的探索
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　作文辅导三步法
　读写结合——提高语文阅读教学实效的有效途径
　因材施教　分层教学　让学生快乐地学习——浅谈实施全纳教育进课堂点滴做法
　让亮点更灿烂——谈提高小学语文阅读教学的有效性
　童心　在自主作业中自由放飞
　神奇的成长记录袋
　由“做题”到“出题”　化被动为主动
　我的学习我做主——学生出题在数学教学中的实践
　告别“数学厌食症”　
　学生出卷的感想和体会
　好习惯　效果佳——让学困生走出困惑
　数学日记，让我与学生的心更靠拢
　⋯⋯
第三篇　成长乐园
第四篇　星光灿烂
第五篇　雁过留声
后记
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《实现全纳教育的梦想》

章节摘录

　　班级中的一个案例：　　小毛的妈妈经常为孩子急得哭：小毛迷上了游戏机，一次一次又一次，
妈妈把小毛从游戏机房拽回来；一次一次又一次，小毛挡不住游戏机的诱惑，偷偷溜进游戏机房。急
得没法子，小毛妈妈只得每天提前到校接小毛，让他回家看书做作业。双休日更是形影不离。　　评
析：表面上看，孩子没有去玩游戏机了，实际上孩子的注意力并没有真正转过来，因为小毛学习时仍
三心二意，成绩依然如故。从客观上讲，游戏机里动感强烈，内容新奇多变，色彩鲜明，极容易吸引
孩子们的注意力。从主观上讲，小毛缺乏对学习的兴趣，缺乏对学习目的性的认识，缺乏良好的意志
品质，因而他很容易将&ldquo;注意力&rdquo;离开学习而指向游戏机，这就造成了小毛对学习三心二
意，对游戏机却是一心一意的毛病；学习时注意力分散，玩游戏机注意力可集中了！　　方法：　　
（1）用有吸引力的刺激物吸引孩子，即转移孩子的注意力。如带孩子上公园走走，踢踢足球，买些
孩子喜欢的读物，把孩子的注意力从游戏机引开去。不要急着硬逼孩子学习，因为孩子本身就不爱学
习，正如你&ldquo;强按牛头&rdquo;，牛仍然不会饮水一样。　　（2）引导孩子逐渐明确学习的目的
和任务。开始时可以提出少量学习任务，以后逐渐提高要求，逐步让学生学会自己提出学习任务，自
己完成，并自己督促检查。　　（3）教给孩子一些调控注意力的方法。学习时间过长，可以让孩子
听听舒缓的音乐，远眺绿色植物，休息一会儿，再来学习。另外可在书桌旁贴上出孩子自己撰写的自
警语录，如&ldquo;有志者事竞成&rdquo;、&ldquo;战胜自己、挑战自己&rdquo;等，增强自我控制能力
。　　暑假期间，我拜读了布鲁纳的全纳教育理论，深有感触，受益匪浅。　　&ldquo;全纳教
育&rdquo;强调每个学生都有接受平等教育的权利，每个学生都能得到尊重。由于每个学生都是独一无
二的，是有着独特个性、特长和品格的个体，学校的教育就应该容纳所有的学生和学生的所有，让每
一个学生体会到尊重与关爱，享受到更多快乐，获得更多成功。　　&ldquo;全纳教育&rdquo;视人与
人之间的差异为一种正常现象，提倡应该承认差异、接纳差异、尊重差异，因而在&ldquo;全纳教
育&rdquo;下的学生是一个个独特的个体，是活生生的且有着自己特殊需要的教育对象。全纳教育的最
高境界是一种&ldquo;没有特殊儿童的特殊需要的教育&rdquo;，而在实际操作中，对特殊儿童，首先
看到的应是&ldquo;儿童&rdquo;，其次才是&ldquo;特殊&rdquo;。我们应根据各种不同的对象，采取各
种有效的方法，因材施教。　　我在教学过程中也会时不时地遇到一些&ldquo;特殊&rdquo;的学生，
三（2）班的张易达就是其中一个。他的学习习惯和自制能力都很差，学习态度与行为可用&ldquo;懒
散&rdquo;两字概括。他学习时懒得动脑、动口、动手，作业一贯草草了事，甚至还经常不完成作业，
更别说回家复习功课。因此，他的三门学科经常是&ldquo;大红灯笼高高挂&rdquo;，特别是在英语方
面，要求死记硬背的东西比较多，他更是没有一次考试能及格，经常受到老师的批评，从而影响了他
的学习兴趣。而越没有兴趣就越不想学，越不想学成绩就越差，形成了恶性循环。而且行为习惯很差
，又不听劝告，老师和同学都很讨厌他。　　刚开始时，我也竭尽全力想帮助他，但收效甚微，曾经
一度想放弃。而依据全纳教育思想，学习困难并不仅仅是儿童的缺陷或无能造成的，而是主客观因素
相互作用的结果，尤其与教师的教育教学方式有关。这就是说，学生学习困难教师是有责任的，因而
在学困生面前，教师应深刻地反思和检查自己的教学方式，并把儿童在学习过程中产生的困难看做是
教师改进教学方法的依据。　　后来我及时调整了自己的策略，从源头出发，采取了四项措施。　
　1．学校教育与家庭教育相统一　　张易达的父母都是生意人，一天到晚不在家，张易达主要由爷
爷奶奶照顾。他爷爷奶奶又不识字，对他的教育几乎为零，对他的学习无法关心。由于环境的影响，
造成了该生种种不良学习习惯。为此，我经常打电话、上门家访或利用家长会的机会与家长交换意见
，了解学生在家的实际情况。一方面，我向家长说明孩子受教育事关他一生前途，要家长把眼光放得
远一些，不要因为家庭原因而误了孩子。希望他们能协调做好孩子的教育工作，帮助孩子端正学习态
度，养成良好的学习习惯。另一方面，我经常放弃休息时间给张易达补习功课，督促他做好家庭作业
，有疑问就当面进行指导。　　2．培养学习自信心　　自信心是学生从事学习活动的最大支柱。缺
乏自信，可能会产生厌学的情绪。有了学习自信心，就能积极主动地学习。张易达同学尽管学习成绩
很不理想，但他特别爱劳动。抓住他的这一特点，创造时机让他有机会在同学面前表现自己，并经常
对他进行表扬。在表扬的同时，也指出他学习上的不足，再提出下阶段的学习目标，使他逐步提高学
习兴趣，树立学习自信心。　　3．培养学习技能　　由于学习英语最重要的是要勤学苦练，反复读
，反复练，一天都不能松懈，以前学过的知识也要及时复习。由于回到家里，没有了这个语言环境，
学生很快就会忘记，因此我给他制定了详细的复习计划，采取&ldquo;退二进一&rdquo;的方法。即在
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《实现全纳教育的梦想》

每次预习一篇新的课文之前都先复习两篇旧课文。每次给他检测时也是先把前两课的单词先听写一遍
，再检查新单词的掌握情况，如此反复，层层推进，查漏补缺，让他渐渐把所学的知识背得滚瓜烂熟
，成绩自然也就上去了。　　4．小组合作互相进步　　全班采取小组合作的方式，专门给他配备了
一个小老师，时时监督、帮助他，并通过其他同学不断影响、带动他，还通过一系列措施激励他，使
他学习的劲头越来越足，学习成绩也不断提高。小组其他同学在帮助别人的过程中自己也不断进步。
　　经过一年的帮助，张易达同学在学习习惯和学习成绩上都有了很大的进步，特别是大大提高了学
习英语的兴趣，虽然成绩还算不上优等，但已经消灭了不及格的现象。他的学习自觉性大大提高了，
行为习惯也有很大的改观，相信不久的将来他也能迈进优等生的行列。　　因此，只要肯努力，并不
存在什么&ldquo;特殊&rdquo;的儿童，&ldquo;特殊&rdquo;与&ldquo;不特殊&rdquo;之间是可以转化的
。在全纳教育思想的指导下，会有更多&ldquo;特殊&rdquo;的花朵美丽绽放！　　&hellip;&hellip;
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《实现全纳教育的梦想》

编辑推荐

　　《用心呵护柔弱的花朵》、《班级中的一个案例》、《让&ldquo;特殊&rdquo;的花朵美丽绽放
》&hellip;&hellip;这些平常的故事，这些普通的人物，勾勒出了上步小学师生在全纳教育中的真情实貌
。奋发向上、积极进取的精神风貌跃然纸上。编者赵道年希望通过《实现全纳教育的梦想》，让社会
了解学校的教育教学工作，进一步支持学校的改革和发展，使上步小学&ldquo;天天向上步步
高&rdquo;，尽快跨入品牌学校系列。
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精彩短评

1、此书对于我提出本校的办学理念有很强的参考价值
2、看本书的介绍和目录，以为会学到一些全纳教育理念的东西，但是看了之后才知道这是一本上步
小学老师的心得文集，还不能算论文集，确切的说是老师、学生和家长的一些心得体会，没有提升到
理论层面。翻开第一页，是领导视察的照片，这本书在我心中的地位就大打折扣了，这是给老师、家
长、学生、其他教育工作者、还是给领导读的书？带着这种偏见，我翻看了一些文章，每篇文章篇幅
非常短，内容基本上是围绕着如何提高学生的成绩、如何在各种官方的比赛中拿奖等活动，老师们理
解的“特殊需要儿童”也基本上是因家庭环境不好导致的一些学习行为习惯不好、上课走神的学生，
并未对学生进行科学的分类，也极少涉及残障儿童是如何融入主流教育的。从文章中的确看到老师们
很投入，很辛苦，学生、家长也很认可。但是我的感觉还是对全纳教育的理解有一定偏差。比如全纳
教育一个重要观点是平等观，平等对待每一个学生，还有后面半句，就是满足不同学生的需求。如何
平等对待有特殊需要儿童呢？把他们的分数也无条件算进去就叫平等了？我不认为这样，什么原因造
成的智力落后呢？个别教育计划一定会使其达到平均的学业水平吗？这样对老师公平吗？
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