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《初中生物》

内容概要

《和谐高效思维对话:新课堂教学的实践探索(初中生物)》内容简介：课堂教学是实施素质教育的主渠
道，谁抓住了课堂，谁就抓住了教学工作的关键。传统的课堂教学过于强调教师的主导作用而忽视学
生的主体作用，过于强调基础知识、基本技能的教学而轻视对学生情感态度与价值观的培养，过于强
调接受学习而忽视学生的主动参与和探究性学习。

Page 2



《初中生物》
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章节摘录

　　三、实例验证。案例加实践，诱发学生的体验思维　　利用生活中常见的实例开展教学，使学生
有种亲切感，同时用真实的案例诱发学生的体验思维，指引着现实中的实践体验。例如在学习了“关
注合理营养与食品安全”后，我给学生布置的作业是：根据父母的健康状况和身体需要，为他们设计
一份营养食谱，且亲自烹调，并请父母品尝，要向父母介绍食谱中的营养，请父母做出评价。既让学
生应用了所学的知识，也培养了他们耐心、细致的科学探索精神。生物课程中贯穿了很多心理健康的
教育，而心理教育的最佳方式是不显山不露水的点到为止，针对全体震动个别。我的诱发重点是：利
用真实案例，以评论者的身份参与进来，在评说的过程中得到启迪，对于突发事件更应以心理调试为
切人点展开教育——在讲到“眼睛的构造”一节时我就采用了一个真实的故事：一位母亲为了让天生
失明的儿子看到美丽的世界，义无反顾地把自己的一只眼角膜献给孩子，。儿子拥有了光明，母子各
自拥有一只明亮的眼睛却获得了整个世界。针对班级中很多学生自私心较重的现象，让大家发表自己
的看法，经过激烈的争论很多学生达成共识，愿意参加到眼角膜捐献行列，使自己离开世界后留下光
明给需要的人。一次有个学生和同学课间闹了矛盾，在课堂上青筋暴胀，摔东西泄愤。我没有点名指
责，而是先引导学生了解生物的习性，所有生物在遇到不顺心时都会发怒，只是形式不同而已。然后
列举哭泣树会流出眼泪状液体、狮子会竖起鬃毛、蛇会硬挺头部等，同时发怒的时候身体也会产生有
毒物质，损害健康，最后建议几条缓解情绪方式，学生因此体验到在生活中应自主调节情绪，提高自
控力。　　四、合作交流，辩论加反驳，诱发学生的挑战思维　　探究性学习流程中关键的环节就是
学生的合作交流，鼓励学生敢于反驳，勇于辩论，学习激情的长期保持更需要一定的挑战。在课堂上
开展一些以“生物与生活”为主题的小型知识竞赛会适当诱发学生的竞争意识。比如这样一些题目：
“小刚爷爷的腿常常抽筋，这可能是什么原因？对他的饮食你有什么建议？”“有人说清晨不宜在公
园或树林里锻炼，你认为有道理吗？说说你的看法。”“你在长跑时有肌肉酸胀的感觉吗？原因是什
么？”“小红嘴里常常含着一个棒棒糖，有人说这样容易患龋齿，说说你的观点。”等等。同学们都
踊跃抢答，有赞同有怀疑，进行当堂辩论，在彼此的交流中激发学生的潜力。
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精彩短评

1、质量没的说！真是不错！
2、理论上说的很好,而且读起来是有些道理,但是一深入到实践层面,就觉的空洞虚孚,现在的所谓专家
写的文章大多是这样.
3、书还好，没有破损
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