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《情感教育论纲》

内容概要

情绪发展是个体成熟和发展的一个极其重要的表征。人的情感决不是自然成熟的，它是在教育促进下
发展、成熟的。
　　对教育要作完整的理解，不能回避、抽离情感层面。离开情感层面，教育就不可能铸造个人的精
神、个人的经验世界，不能发挥大脑的完整功能，不能保持道德的追求，也不能反映人类的人文文化
世界。只有情感才能充当人的内在尺度，才是教育走向创造、实现价值理性的根据。
　　情感教育，就是关注人的情感层面如何在教育的影响下不断产生新质、走向新的高度，也是关注
作为人的生命机制之一的情绪机制，如何与生理机制、思维机制一道协调发挥作用，以达到最佳的功
能状态。
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朱小蔓，中央教育科学研究所所长兼党委书记、全国教育科学规划领导小组办公室主任、中国德育杂
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年安徽师范大学中文系毕业，1988年获哲学硕士学位，1992年获教育学博士学位，19

Page 3



《情感教育论纲》

书籍目录

序言：一个很有意义的开端自序：情感·道德·素质教育导言1 情感：不容忽略的教育层面　1.1 情感
与人的发展　1.2 人的情感发展与教育　1.3 现代教育失落情感层面的分析2 情感价值的凸显与教育理念
的沉思　2.1 情感与智能　2.2 情感与知识　2.3 情感与认知学习　2.4 情感与教学活动　2.5 逻辑-认知与
情感-体验共同构成完整的教育过程　2.6 简短的结论3 情感教育形态的历史考察　3.1 无意识形而上形
态　3.2 伦理道德形态　3.3 审美形态　3.4 宗教形态　3.5 科学理智形态4 情感教育的现代整合形态及其
特征　4.1 马克思主义用具体历史性思维规划出现代情感教育的科学人文形态蓝图　4.2 现代科技发展
与哲学思维的整合化趋势　4.3 当代情感教育的主要特征5 情感教育的目标建构　5.1 结构建构法　5.2 
时相-建构法　5.3 关系-建构法6 情感教育的内在过程　6.1 情动-感受过程　6.2 体验-理解过程　6.3 价
值体系化-人格化过程7 当代与情感教育有关的几种教育模式　7.1 国内主要模式　7.2 国外主要模式附
录1：与情感教育相关的教育模式的若干补充　生命叙事模式　生态体验教育模式　赏识教育模式　
抗挫教育模式　关怀教育模式　围圈活动教育模式附录2：《情感教育论纲》评介附录3：情感教育跋
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《情感教育论纲》

编辑推荐

　　情感教育主要关注人的情感展面如何在教育的影响下不断产生新质从而走向新的高度，关注人的
情绪机制与生理机制、思绪机制如何协调构成人的生命机制健康地运行以达到最佳的功能状态。 《情
感教育论纲》初步构建了一个情感教育的纲要性的理论框架，从时空统一的角度完成了情感教育的目
标建构。《情感教育论纲》的视域及理论辐射面比较宽阔，容纳历史资料及当代自然科学、社会科学
新的研究成果较为丰富，提出了一些较为新颖的思想观点，尤其是与认知教育过程既相联系又有区别
的相对独特的情感教育运行机制，是作者颇有见地的独创。
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精彩短评

1、几日来，一直在阅读朱小蔓先生《情感教育论纲》的这本书。几日前，刚刚阅读完的《情感德育
论》，正是在这部教育论纲基础之上发展而来的。从一定意义上来讲，这本《情感教育论纲》正是为
了要写作《情感德育论》所作的纲要性的准备材料。既然是纲要性的东西，自然就存在没有深思熟虑
的内容，也就存在没有经过严密证实的方面，也就是框架式的东西，然而这些并不能影响纲要存在的
价值和意义。以我自己浅薄的理解和感悟意识到，就是这样的框架式的东西的诞生，具有了划时代的
战略意义，我说的是对教育而言。正如她的导师鲁洁教授所言，这是“一个很有意义的开端”。事实
上，朱先生对情感与教育的关系的发现和理解既是时代的需要和召唤，也是她自己独特的人生感受所
致。而这部《情感教育论纲》的问世后所显现的价值，也是对她真挚的情感付出的最高回报。上个世
纪八十年代，正是朱先生攻读博士的时间，也是我们国家教育处于由应试教育转向素质教育的初始阶
段，国际上的教育观念也同样面临着改变的问题，朱先生在那时敏锐地意识到情感在生命成长中的重
要性，有针对性地提出了情感教育的问题。我能感受其当时的先见之明，更能显现其远见卓识。情感
教育理论，对于朱先生来说是属于原创性的发现，这部论纲依我看来就是现今众多情感教育的根。目
前情感教育理论的丰富都是从这里发展起来的。事实上，也正是朱先生及其她所带领的这个团队，进
一步丰富和完善了情感教育理论。我想，随着情感教育理论的完善和在实践中的推进，教育必将会变
得有血有肉，变得丰满起来，也会更多的洋溢出人情味来⋯⋯几个月前，我还为自己在学习与情感上
的发现和体验感到兴奋，以为自己在学习上发现了惊天的秘密。读这两本书才知道，朱先生二十多年
前就已经在完善和建立这方面的理论。我喜悦也感到艰巨，感到喜悦在于这方面的认识已经有了相对
完善的理论体系，我可以走近路了；感到艰巨在于，我需要新的创建和超越才有可能体现我生命的价
值。任何卓有成就的建树都应该是超越的结果，而超越的前提是要熟悉并深悟将要超越的对象。我知
道，对于情感教育的理解只是微乎其微，明日我将启程赶赴北京参加朱小蔓先生《情感教育论纲》座
谈会，但愿这次访经求道式的行为会带给我新的体验和感受，也惟愿能就此拉开我人生的新篇章！
2、这本书原来以为是朱老师的一本新著，买到才知道是以前的一本书新版了而已。作为当时的奠基
之作，算是很好的。但内容说实在的没有后来的《情感德育论》流畅和生动。但《情感教育论》，我
发现很有意思，那里的很多章节都是与他人“合写”的。
3、十分生动简洁。期待《情感德育论》。
4、对我初步学习有所帮助。特别是其中的有些内容我确定为写论文的方向了。这个论纲适合刚刚接
触情感教育的学习者。
5、非常不错，内容很新颖，建议读一读
6、还没看完，目前觉得不错
7、很不错哦！有一定理论深度的。
8、正在看关于情感教育和情感德育的内容，很有帮助⋯⋯
9、是朱小曼教授这两年的心血
10、朱晓蔓是我很喜欢的一位教育学者，她的文字里流露出的温情，能勾起教育工作者的共鸣。
11、在素质教育研究前行的路上，朱小蔓博士为我们铺设了坚实的路基。
本书的框架性理论研究成果不仅可以指导后来学者更加深入地剖析何为‘综合素质’培养方式，更能
够知道一线教师更有目的性地开展微观课堂教学。
绝对的好书！
12、很好，非常好！纸质和清晰度都很好。
13、幼儿教师应读的一本书
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