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《自主教学操作全手册》

内容概要

《自主教学操作全手册》内容简介：自主教学通过激发学生的内驱力，把学习变成学生的内在需求，
从根本上促进学生认知、能力和个性的发展启主教学是一种面对现实、面向未来的创造性教学，师生
平等互助，平等对话，民主交流，达到师生间知识与感情的交流。它是一种动态的认知活动，学生的
认识不断更新，教师的教学内容也要不断地变化，要求教师必须不断激发学生主动学习的内在潜力，
促进学生形成自主学习的调控能力，同时不断提升教师自身的教学素养。
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《自主教学操作全手册》
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《自主教学操作全手册》

章节摘录

　　以凯洛夫的五段教学模式（激发动机一复习旧课一讲授新课一运用巩固一检查效果）为典型代表
的传统教学模式，长期以来一直占据着我国各级各类学校的主导地位。它以教师为中心，由教师通过
讲授、板书及教学媒体的辅助，把教学内容传递给学生或者灌输给学生。老师是整个教学过程的主宰
，学生则处于被动接受老师灌输知识的地位。在这样一种结构下，老师是主动的施教者，学生是被动
的外部刺激接受者即灌输对象，媒体是辅助老师向学生灌输的工具，教材则是灌输的内容。不难想象
，作为学习主体的学生，如果在整个教学过程中始终处于比较被动的地位，肯定难以达到比较理想的
教学效果，更不可能培养出创造型人才，这就是传统的以教师为中心教学结构的最大弊病。　　这种
教学模式的弊病使得中国的教学计划落实受阻，而且从根本上背离了教育教学的培养目标。现在实施
的素质教育是将培养人作为其最终目的，素质教育的目标是通过对知识的掌握来培养人的能力和心理
品质，掌握知识只是其目标之一，最主要的是让学生在掌握知识的同时，学会学习，学会交往，学会
做人。素质教育的目标是人性化的，必须突出学生的自主性。　　为了改变传统教学模式的弊端，落
实新课程计划，进一步推进新课程改革，改变目前学生被动机械的学习状态，充分调动学生的学习积
极性，充分挖掘学生学习的潜能，提高课堂教学效率，很多教育工作者提出并实践了自主教学方法。
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《自主教学操作全手册》

精彩短评

1、如何自主教学，发挥&quot;小先生&quot;作用，本书会给你一个满意的答案！
2、操作性强，非常实用！
3、灰常满意。内容还可以吧！
4、很好，免运费的。买了很多很多
5、比在书店买便宜，内容也实用，我喜欢！
6、还在看，对这套书感觉不错
7、本书有利教师的自主教学操作！
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