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内容概要

《微格教学原理与训练实用教程》为了加强高等师范学校学生的教师职业技能训练，早在1992年原国
家教委就颁布了《高等师范学校学生的教师职业技能训练基本要求》，1994年国家教委又印发了委托
首都师范学起草的《高等师范学校学生的教师职业技能训练大纲》。此后教育部对各师范学校的教学
评估中，尤其注重对毕业生的教学技能的检查和督促。各基础教育学校也都把教学技能考核作为录用
师范毕业生的重要标准。因而，近年来各高等师范学校对学生教学技能的培训都加强了力度，在传统
的教育理论课程与实习课程之间，陆续新增加了教学技能训练课程。
教学技能的训练需要用一定的方式方法指导。源于美国的“微格教学”早在上世纪80年代中后期就传
入我国，这是建立在教育教学理论、科学方法论和现代视听技术基础上的一种小型而可控的训练教学
技能的理论和方法。“微格教学”开始在我国教育界不被所看重，随着对高等师范学校学生从教技能
训练工作的日益重视，十多年来这种新型的技能训练形式在国内师范院校逐渐推广，成为训练师范学
生教学技能的主要手段。
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