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内容概要

《工作实践出真知:业本学习与教育改革》研究的业本学习，包括工作现场观摩活动(如工作跟学、团
体实地参观)、学生在企业接受的有偿或无偿实习以及学生在校内实习企业的工作经验。书中借助实证
数据考证了这四项论点:业本习可以增强并提高学生的学业成绩;可以提升学生的工作技能并增进其对
职业生涯的认识;可以有效促进学生的社会情感心理走向成熟;可以促使学生适应并掌握一些在校内学
习中缺少的思维与行事方式。
《工作实践出真知:业本学习与教育改革》强调，业本学习可以保证学生积极投身于有意义的学习中，
可以把学生与其所在社区及其未来的职业生涯联系起来，并且增进自身意识，懂得如何成为有智慧的
、有责任的、有效率的人。
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作者简介

　　托马斯&middot;贝利（Thomas R．Balley），哥伦比亚大学师范学院教授，教育与经济研究所
（IEE）、社区学院研究中心（CCRE）主任，研究方向：教育学、劳动经济学等。他主要针对美国社
区学院开展定性和定量方面的实证研究，关注在社区学院入学的美国低收入阶层和少数族裔子女的学
习经历。贝利教授的学术科研成果主要涉及美国外来移民的就业与培训、在岗培训的范围与效果。　
　凯瑟琳&middot;休斯（Katherine L．Hughes），哥伦比亚大学师范学院&ldquo;工作与教育改革研究
处&rdquo;主任，为纽约市&ldquo;职业生涯与技术教育咨询委员会&rdquo;提供咨询服务。研究美国教
育改革。　　戴维&middot;桑顿&middot;穆尔（David Thornton Moore），纽约大学副教授。科研领域
主要包括体验式学习、实习、服务型培训等。研究重点是探索工作场所学习与学校学习之间的关系。
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书籍目录

第一章　业本学习与教育改革
 一、什么是业本学习
 二、业本学习与青少年就业
 三、关于业本学习的政策及法规
 四、雇主参与业本学习的情况
 五、本书概貌
第二章　问题与方法
 一、四点论断
 二、学习理论
 三、研究方法
第三章　学生参与及利用业本教育的状况
 一、业本教育在1996年到2000年的比例和增长
 二、参加业本学习活动的不同学生群体
 三、密集型业本学习活动的质量
 四、学生毕业后应用中学业本学习活动经历的渠道
 五、结语
第四章　业本学习中的雇主参与
 一、方法与数据
 二、雇主参与规模
 三、企业为何参与
 四、参与雇主的特征
 五、小结
 六、雇主的参与状况会限制项目规模吗
 七、业本学习质量
 八、讨论与结语
第五章　业本学习与学术技能
　一、关于促进学术学习的论断
　二、学术知识和技能的定义
　三、现有文献资料
　四、验证论断
　五、动机
　六、小结
　七、其他可能性
　八、结语
第六章　通过业本学习提高技能
　一、对技能和专门知识的认识
　二、案例分析
　三、了解职业生涯
　四、结语
第七章　业本学习与青少年成长
　一、对青少年发展的预期
　二、业本学习中的机会和支持
　三、可能的自我
　四、青年人成长与智识发展
　五、结语
第八章　新的思维模式
 一、实境学习的益处
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 二、对“从学校到工作过渡”的辩证分析
 三、结语
第九章　业本学习的教学策略
 一、任务分析框架
 二、教学法构成因素
 三、弗莱德：动物诊所
 四、何塞：酒店后勤办公室
 五、菲奥娜：医院手术室
 六、教学法策略
 七、教学法手段
 八、弗莱德
 九、何塞
　⋯⋯
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章节摘录

　　20世纪90年代，美国经济增长速度空前，失业率低。然而，当经济在世纪之交始见低谷时，那些
曾经在经济发展巅峰期出现的教育危机，却依然困扰着美国教育系统内的诸多部门。中学毕业后没有
再接受任何继续教育的青年人越来越无力赚钱养家糊口，即便如此，仍有大量中学生未能读完高中，
另有三成取得高中毕业证的人未再接受其他教育（U．S．Departmeilt of Education，2000b）而且，许
多高中毕业生并不具备高中水平的技能&mdash;&mdash;成千上万接受后中等教育（post-secondary）的
学生不得不在学习初级学院水平课程前先接受补习辅导（U.S．Department of Education，1999）。除这
些众所周知的问题之外，研究人员还发现，大多数高中生并不热衷于学校教育，他们之所以努力学习
，其目的也不过是为了考上大学而已（Johnsonn，Farkas，&amp;Bers，1997）。当他们按轻重缓急制
定生活计划时，学习总是被排在后面。然而，凡是读完高中的学生几乎都能够升人某所中等教育机构
。因此，许多学生并未感受到在高中阶段需要刻苦学习的那种强烈刺激（Rosen-baum，1997）。　　
由于这些问题在20世纪90年代持续存在，改革者的呼吁也愈演愈烈，要求提高对高中毕业生的期望标
准，更加严格地规定高中阶段的升级标准。高中生参加具体职业类课程学习的学生比例在1982-1994年
共下跌了14％（U．S．Department of Education，2000）。1982年，高中学生平均每人获得的职业类学
分（vocational credits）为4.7，截至1994年，人均职业类学分降至4.0。然而，与此同时，参加学术类课
程学习的学生数增加了23％。有些州已经将原本仅针对少数打算升人四年制大学的学生设立的考试作
为高中毕业的标准。　　&hellip;&hellip; 
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媒体关注与评论

　　俗语说：&ldquo;实践出真知&rdquo;，我们也常常希望教育理论能够多联系实际，而实际上，教
育在形式化和制度化的发展过程中，逐步与人的社会生活渐行渐远，这已成为当今社会诸多教育问题
的根本原因之一。美国哥伦比亚大学师范学院托马斯&middot;贝利（Thomas R.Bailey）教授等的著作
《工作实践出真知：业本学习与教育改革》，不仅介绍并分析了欧美一些国家从职业教育中发展出来
的某些重要学习模式与教育模式，而且研究了这类学习的核心理念及其理论基础。本书不仅对职业教
育工作者，而且对所有从事教育工作和教育研究的人员有重要启发意义。　　&mdash;&mdash;项贤明
，北京师范大学二级教授、博士生导师
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编辑推荐

　　所谓业本学习，亦即发生在工作实践中的学习，它其实是一种极为普遍且真实存在于我们日常生
活之中的学习方式。如何在当前职业教育人才培养模式中融入这种业本学习的理念和要素，是当前国
内外职业教育学界共同关注的问题之一。《工作实践出真知：业本学习与教育改革》对业本学习有助
于实效知识的习得等重要观点做出了极具说服力的论证。《工作实践出真知：业本学习与教育改革》
的特点在于从业本学习实践中生动地再现学习者接触和掌握实效知识的过程。因此，无论是国内职业
教育学界理论研究者，还是职业院校的管理者和教学实践者，均可从《工作实践出真知：业本学习与
教育改革》中对业本学习的作用和潜力有更加深切的认识。

Page 8



《工作实践出真知》

精彩短评

1、业为本,务业即为务本
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