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前言

　　义务教育语文课程标准的颁布以及课程改革的试行，已经八九年了，高中阶段语文课改也在部分
省区试行了五年，可以说阻力重重，举步维艰。现有的人才培养方式的确不能适应社会发展，也不利
于学生健全人格培养，从国家的未来着想，必须推进课程改革，不改是没有前途的。只要课改大方向
正确，我们不要否定，要补台。但现在看来，课改的理想和实际操作之间，的确存在较大差距。加上
社会转型，竞争加剧，矛盾转移到教育，高考指挥棒的副作用难于抑制，学生的负担也就越来越重，
课改面临巨大的困难。说到底，我们是在高考仍需存在的前提下进行课改的，这实在很无奈。课改能
否成功，最终还要看操作层面是否可行，看能否处理好课改与高考“相生相克”的关系。这就要靠广
大一线老师。他们最熟悉情况，了解在有限的条件下课改到底能走多远，而既要课改又不放弃高考，
也是他们要尽量协调处理的头痛的事。不过，我们欣喜地看到许多一线老师既坚持课改的理念，又积
极面对教学实践中需要解决的具体问题，不断总结经验，切实提高了教学质量。北京大学附中的程翔
老师就是其中的一位。
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内容概要

《一个语文教师的心路历程》主要内容：中学语文教学，是一个备受社会关注的问题。《一个语文教
师的心路历程》作者长期在教学一线，作为中学语文特级教师，对这一问题有诸多亲身的体悟。全书
围绕中学语文新课程、中学语文教育的现状及发展等话题，对语文新课程做了比较深入的解读和探讨
，提出了富有建设性的建议，勾画出了新的课堂阅读教学模式，从理论和实践的结合点上对中学语文
教学进行了深八的思考。
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作者简介

程翔，1963年出生。语文特级教师，北大附中副校长。任全国中语会常务理事、人民教育出版社教材
编写委员、北京大学语文教育研究所兼职研究员。 
　　主要著作有《语文教改探索集》（山东教育出版社，1994 ）、《语文课堂教学的研究与实践》（
语文出版社，1999）、《播种爱心
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书籍目录

教育教学论文 　母语教育的文化使命 　努力构建“语文教育文化学” 　我心中的语文和语文教师 　
谈古文人选中学语文课本的问题 　课程改革与语文课堂教学 　试论语文教师课堂教学能力 　论“基
本理解” 　试论中学语文课堂阅读教学目标的三个层级 　试论语文课堂阅读教学的原则 　试论阅读
教学与多媒体的整合 　顺藤摸瓜—— 从《前赤壁赋》谈阅读教学 　呼唤写作教学有新的突破 　选修
课《文章写作与修改》教学建议 　关于鲁迅作晶在中学语文教学中的儿个问题 　语文教学研究法 　
与史铁生对话 　得失寸心知——我的语文课堂教学 　浅议鲁派语文特点 　乱云飞渡仍从容 　一套颇
有特色的美国中学语文教材 　开展评课活动，提高对课堂教学的认识 　一种基本的章法训练模式—
—脉络句训练法 课文教学设计 　《再别康桥》教学思路 　《雨巷》教学思路 　《项脊轩志》教学思
路 　《琵琶行》教学思路 　《名人传&#8226;序》教学思路 　《雷雨》教学设计 　《阿Q正传》教学
思路 　《变形记》教学思路 　《墙上的斑点》教学思路 　《离骚》（节选）教学思路 　《赤壁赋》
教学思路 　解读《珍珠鸟》 　《滕王阁序》句式探微 　《祝福》预习问题统计及简析 　性格决定命
运——教学点滴 　作文讲评 人生随笔 　境界 　说“风” 　“追求”有度 　银杏叶正黄 　秋游大觉
寺 　生活的轨道 　实习老师 　极端的世界 　大师 　开会 　责任 　独立亭赋 　人到中年的思考 　说
“宽容” 　小议“品格教育” 　培育心中的太阳 　少年当自强 　读《晏子春秋》 　“九&#8226;一八
”断想 　贵在求实——读‘校长的特殊使命> 　瞬间的成长 　韩国汉荣外国语高等学校印象记 　拜
望季羡林先生 　在盼望奥运会到来的日子里 　写给黛玉 后记
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章节摘录

　　教育教学论文　　母语教育的文化使命　　母语是民族文化的根基，是民族身份的标志。在当前
人们普遍赞同“软实力”观点的情况下，我们来深入探讨基础教育中母语教育的文化使命，应该是一
件非常有意义的事情。语文教育主要具备两个功能，并对人的终身成长产生影响：一是培养学生表达
的技能，二是培育健康的心灵。中学生学语文的目的，一是掌握运用母语来交际和表达的能力，二是
熏陶培育自己的情感和心灵，使自己健康成长。因此，对语言文字的使用能力的培养和健康人格的塑
造便成为语文教育的基本任务，又因为母语是传统文化的重要载体，所以母语教育必然肩负神圣的文
化使命。　　基础教育阶段是人生的起始阶段。一个人在这个时期所形成的语文素养，对于他将来的
成长和发展具有奠基意义，可以支撑其一生。人们中学毕业后，很少有人再去系统地学习语文，绝大
多数人的语文水平就是以中学毕业为起点的。所以，任何国家都非常重视基础教育中的母语教育。
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编辑推荐

　　《一个语文教师的心路历程》中还有多篇新课文“教学思路”的设计，有新意，也有可操作性，
比较突出地体现了新课标的理念，对更好地推进、落实新课标的精神，有较大帮助。
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精彩短评

1、保留教学设计。撕留。
2、赞一个 程翔的书店买不到 是正版
3、这些书是帮同事买的，同事说书挺好的，具体的就不知道了。
4、买回来了，放在床头，总是在清晨翻看三四小节的内容，程翔老师分析的一些问题很有价值的~~
5、看不懂，太 高深了
6、很有才气和性情的老师。
7、书包装满意，看到很舒心，是正版，真是物美价廉。还会来
8、程翔老师我已经认识好久了，但只是耳闻，从来没拜读过他的任何文章，当我如饥似渴的读完这
本书之后，我自愧自己语文老师的身份，每天在三尺讲台上，就像个演员在绘声绘色的去描画语文课
本中的每一篇文章，但我又让学生读懂多少哪，当我教完一届高三后，学生到了大学还对我这个小语
文老师念念不忘时，自认为自己已经成功了，当看完这本书之后才知道自己离一名合格的语文老师的
标准还有好远的距离
9、刚收到书，还没开始看，但看起来不错，值得好好学习
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