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《个别教育计划的理论与实践》

内容概要

《个别教育计划的理论与实践》在简单介绍课程的有关问题和美国个别教育计划的基础上，从理论和
实践两个方面论证、展示了作者所理解的个别教育计划及其实施。提出了一系列新的观点、理论和方
法，例如，论证了“最近发展区”理论是个别教育计划及其实施的理论基础之一，提出了“教育起点
”的概念及其在各科中的确定方法，给出了名为“进步系数法”的评价方法等等，是一部具体的、真
正中国式的、也是目前少见的“因材施教”的方法论著作。它既有相对严密的理论论述，又有具体的
操作方法的指导，可供师范院校师生，一线教师、教育行政和科研人员等阅读。
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《个别教育计划的理论与实践》

书籍目录

序
作者自序
上编　个别教育计划的理论及其实施基础
　导言
　　一、近年来特殊教育的发展趋势
　　二、个别教育计划的属性
　　三、制定个别教育计划的理论基础
　　四、实施个别教育计划对教师的要求
　　五、本书的结构
　第一章　课程的历史发展
　　第一节　课程的涵义
　　第二节　我国课程的历史发展
　　第三节　国外(教育)课程的发展
　第二章　美国个别教育计划产生的背景与动因
　　第一节　早期特殊教育的特点
　　第二节　北欧的正常化思潮与西欧的融合思想
　　第三节　美国的主流运动
　　第四节　美国个别教育计划的诞生
　第三章　目前中美两国特殊教育的特点比较
　　第一节　现代中国教育的总特点
　　第二节　现代美国的教育特点
　　第三节　美国个别教育计划的实质
　第四章　个别教育计划在中国的实现
　　第一节　本书个别教育计划的涵义
　　第二节　个别教育计划的实施场所
　　第三节　个别教育计划的实施者
　　第四节　个别教育计划的具体内容
　　第五节　实施个别教育计划的教学措施
中编　个别教育计划的实施理论及其方法
　第五章　学生基本情况的确定
　　第一节　学生基本情况的确定概述
　　第二节　学生的身体和生理条件
　　第三节　一般智力状况
　　第四节　主要的身心缺陷和异常行为
　　第五节　目前的教育、学习状况
　　附录　学生基本情况的描述举例
　　⋯⋯
下编　个另教育计划的实践举例
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《个别教育计划的理论与实践》

精彩短评

1、实在是不堪回首的事←_←无法评分
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《个别教育计划的理论与实践》

章节试读

1、《个别教育计划的理论与实践》的笔记-第50页

        ※此篇笔记为老师作业。如有雷同，那就是本人写的。

本书尽管所针对的特殊儿童是狭义理解上的残疾儿童，但能够通过个别教育计划的理论、基础、方法
和实例，很好的向我们阐释无论从实施场所、实施者和实施内容任何一方面来讲，个别教育计划确实
是能够有效的提高教育质量的，是集体教学的有益补充和更具针对性的发展。
本文主要谈论记录的是个别教育计划中家庭和家长的重要性，它们是具有重要影响但容易被忽略的部
分。
特殊儿童首先是儿童，然后才具有特殊性。从对儿童的教育来讲，以家庭教育为主的波特奇计划虽然
与我们所提的个别教育计划有所区别，但同样证明家长和家庭及家庭教育对儿童成长及教育的重要性
。
而我们讲的个别教育计划不仅仅是学校和教师的事情，同样也是家庭和家长的事情。如果把教育责任
全部推给学校和教师，仅仅靠教师在课堂上的教育教学，对于特殊儿童来讲是远远不够的。
很遗憾的，我国大陆目前为止还没有专门的特殊教育法，但美国1975年的全体残疾儿童教育法（
即PL49~142法）中明确涉及家长参与，英国1997年的《特殊教育绿皮书》中主要目标包括家长合作，
我国台湾2004年《特殊教育法修订案》中提出学前阶段实施场所包括家庭。
如果提到法律会使人产生距离感，那么根据我们以往面对听力障碍儿童的经验来说，家庭和家长给予
的支持力度大，孩子的康复效果就更加理想。
去中国聋儿康复研究中心见习过许多次，以谭某为例，上次去的时候他在小班，反应较迟钝并且言语
清晰度极低；时隔一年左右，我发现已经升上中班的他言语清晰度有明显提高，自主语言也增加了很
多，并且变得乐意与人交往。早上进班的时候我和他母亲聊了几句，他母亲说她在家里下了很大功夫
，我能发现她孩子的进步她很开心。所以我有理由相信这不仅是语训老师的功劳，这与家长的努力和
良好的家庭教育是分不开的。
实际上，并不仅仅是在配合教师的教学方面十分需要家长的支持，在个别教育计划的制定上，尤其是
长期目标的依据也需要参考家长的意见与需求。
以弱智儿童为例，家长对于他们的人际关系、个人发展、社会融合等方面会根据儿童自身水平来提出
意见和需求，以支持弱智儿童在将来的生活中提高其自身的生活质量。教师需要据此拟定长、短期目
标，然后再根据儿童的真实情况来制定和调整具体的个别教育计划目标和内容。
那么，面对主动参与的家长，作为教师应当给予最大程度的帮助和指导。面对形式主义的家长或不负
责的家长，教师最首要的任务则是改变他们的教育观，可以向家长提出具有专业性的教育观点，与他
们讲明利害关系；通过讲述模范家长、榜样家长的优秀事例等方法，使他们真的参与进来，帮助孩子
成长。如果家长仍旧没有改变，那就只能依靠学校和教师了。
当然我们需要再一次的强调，家庭和家长对于个别教育计划是十分重要的，没有家庭和家长参与的个
别教育计划的效果是不会理想的。
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