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《作文之道（高中版）》

内容概要

　　《作文之道（高中版）》共有十五讲，严格说来，是我为学生们上的十五节作文课，内容涉及审
题、立意、选材、文体、结构、语言等写作中诸多常见的重要问题。为了便于大家阅读和参考，我为
每一讲都拟了一个简洁的标题，同时配上副标题加以具体说明。至于每一讲的具体内容，我的初衷有
两点：一是力求通过尽可能简练的指导语言让大家有效掌握写作的基本技能，二是针对当前同学们写
作中常常出现的问题给出解决的对策和办法。在规律和方法的把握上，力求好学、好用；在素材的选
取上，力求充实、耐读。我常常想，如果抛开写作指导，单是读读书中例文和所附的材料，也该会有
不小的收获吧！
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《作文之道（高中版）》

作者简介

　　孙永河，1995年毕业于东北师范大学中文系，2003年破格晋升中学高级教师。荣获辽宁省语文特
级教师、辽宁省优秀教师、辽宁省首批“华育”十佳教师、沈阳市高中语文首席教师、沈阳市优秀教
师、沈阳市首批名教师、第二届全国中学语文“十佳”教改新星称号，多次在北京、四川、青海及省
内沈阳、大连、鞍山、丹东、盘锦等地执教观摩课、作学术报告。《光明日报》、辽宁电视台、《沈
阳日报》等多家媒体对其进行过专访或报道，2006年入选全国中文核心期刊《语文教学通讯》封面人
物。在《中国教育报》、《语文教学通讯》、《语文学习》等刊物公开发表作品近70篇，出版个人专
著两部，参编教育教学用书10余部，指导学生发表作品或获奖数十篇。
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《作文之道（高中版）》

书籍目录

前言
第一讲 作文的苦恼——写作文的困惑与常见失误
第二讲 读懂他的心——作文审题必须关注的八个字
第三讲 一颗五角星——打开文章思路的有效方法
第四讲 做谋划高手——优化文章的结构
第五讲 文笔惹的祸——增强语言表现力的有效方法
第六讲 心灵的回声——记叙文选材不可忽视的六个字
第七讲 让他成为他——写入记叙文如何凸现人物个性
第八讲 读文如看山——要让文章的叙事更有吸引力
第九讲 永是有心人——议论文获取论据的几条途径
第十讲 万事皆有因——如何揭示事物的内在联系
第十一讲 智慧的碰撞——如何让自己的观点富有启发性
第十二讲 心中的风景——写景散文的写作技巧与其他
第十三讲 这也是方法——非常规方法在写作中的运用
第十四讲 不能不知道——考试应急办法及评分误差分析
第十五讲 一起来冲关——育才学生写作练习及部分习作
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《作文之道（高中版）》

章节摘录

　　德拉哭完之后，往面颊上抹了抹粉，她站在窗前，痴痴地瞅着灰蒙蒙的后院里一只灰白色的猫正
行走在灰白色的篱笆上。明天就是圣诞节，她只有一元八角七给吉姆买一份礼物。她花去好几个月的
时间，用了最大的努力一分一分地攒积下来，才得了这样一个结果。一周二十美元实在经不起花，支
出大于预算，总是如此。只有一元八角七给吉姆买礼物，她的吉姆啊。她花费了多少幸福的时日筹划
着要送他一件可心的礼物，一件精致、珍奇、贵重的礼物--至少应有点儿配得上吉姆所有的东西才成
啊。　　房间的两扇窗子之间有一面壁镜。也许你见过每周房租八美元的公寓壁镜吧。一个非常瘦小
而灵巧的人，从观察自己在一连串的纵条影像中，可能会对自己的容貌得到一个大致精确的概念。德
拉身材苗条，已精通了这门子艺术。　　突然，她从窗口旋风般地转过身来，站在壁镜前面。她两眼
晶莹透亮，但二十秒钟之内她的面色失去了光彩。她急速地折散头发，使之完全泼散开来。　　现在
，詹姆斯·迪林厄姆·杨夫妇俩各有一件特别引以自豪的东西。一件是吉姆的金表，是他祖父传给父
亲，父亲又传给他的传家宝；另一件则是德拉的秀发。如果示巴女王也住在天井对面的公寓里，总有
一天德拉会把头发披散下来，露出窗外晾干，使那女王的珍珠宝贝黯然失色；如果地下室堆满金银财
宝、所罗门王又是守门人的话，每当吉姆路过那儿，准会摸出金表，好让那所罗门王忌妒得吹胡子瞪
眼睛。　　此时此刻，德拉的秀发泼撒在她的周围，微波起伏，闪耀光芒，有如那褐色的瀑布。她的
美发长及膝下，仿佛是她的一件长袍。接着，她又神经质地赶紧把头发梳好。踌躇了一分钟，一动不
动地立在那儿，破旧的红地毯上溅落了一两滴眼泪。　　⋯⋯
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《作文之道（高中版）》

精彩短评

1、女儿看了说很好，能起到授之以渔的效果
2、很实用，很好的的一本书。
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