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《高中生物疑难全解》

内容概要

《新课程高中生物疑难全解》采用了简洁实用的编排方式：问题提出——以一句话概括出疑难问题；
释疑解难——针对总理，从知识脉络、拓展、学法进行深入剖析，透彻讲解；疑难突破练习——根据
疑难问题，编制1～2个针对性强的配套练习，并提供参考答案。
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《高中生物疑难全解》

作者简介

王丽，女，高级教师，教育硕士，曾获全国及山东省生物学奥林匹克竞赛优秀辅导员一等然、特等奖
，市级优质课一等奖，主编有高中生物《分子与细胞》、《遗传与进化》的同步基础训练，参编了《
生物单科王牌》、《生物高考闯关》等图书。
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《高中生物疑难全解》

书籍目录

必修1  分子与细胞　1.生命体与非生命体相比具有哪些特征？　2.如何理解细胞是生命活动的基本单位
？　3.各种细胞器的归纳比较　4.自然界的生物分为哪几类？各有何特征？常见代表生物有哪些？　5.
为什么蛋白质的三维结构对于其在细胞中的功能具有决定性的作用？  　6.细胞内蛋白质的合成部位及
其去向如何？　7.如何理解蛋白质是生命活动的主要承担者？　8.与蛋白质有关的计算　9.细胞膜的流
动镶嵌模型有什么特点？　10.如何用脂类的特性解释细胞膜结构中磷脂的排列规律？　11.物质通过细
胞膜的运输方式的比较　12.植物细胞渗透吸水的原理和质壁分离　13.生物膜系统包括哪些结构？有什
么重要作用？　14.真核细胞和原核细胞有哪些主要区别？　15.如何利用热力学原理解释生命活动需要
不断输入能量？  　16.细胞的能量代谢与ATP有什么关系？　17.ATP的生成与水解是否是可逆反应？
　18.酶的催化作用机理及影响酶活性的因素　19.叶绿体与叶绿体色素　20.什么是光反应和暗反应？
　21.如何测定光合速率、呼吸速率？　22.通常人们理解的呼吸与细胞呼吸是一回事吗？  　23.植物无
氧呼吸都是产生酒精和C02吗？　24.细胞呼吸吸收的OE与生成的C02相等吗？  　25.影响细胞呼吸的环
境因素有哪些？　26.光合、呼吸原理在生产实践中的应用　27.如何区分光合作用和有氧呼吸强度的大
小？　28.细胞分裂有哪些生理作用？　29.分裂的细胞都有细胞周期吗？　30.染色体与染色质是一回
事吗？　⋯⋯必修2　遗传与进化必修3　稳态与环境选修1　生物技术实践选修3　现代生物科技专题
疑难突破练习答案及解析
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《高中生物疑难全解》

章节摘录

　　必修1　分子与细胞　　1.生命体与非生命体相比具有哪些特征？　　自然界生物种类多，数量巨
大，生命现象错综复杂，生物学家从错综复杂的生命现象中提炼出生物的一些共性，即生命的特征，
现列举如下：　　1.细胞是生物体的基本组成单位　　一般活的生物体都是由细胞和细胞的产物构成
的，因此有共同的结梅单位。有些生物体如细菌和变形虫，由单细胞构成，叫作单细胞生物；大部分
生物则由许多细胞构成，叫作多细胞生物。细菌细胞的结构比较简单，没有成形细胞核和复杂的细胞
器，是原核细胞。大多数生物的细胞结构都比较复杂，有成形的细胞核和复杂的细胞器，是真核细胞
。　　2.化学成分的统一性　　所有的细胞和由细胞组成的生物体都有基本相同的化学成分。所有细
胞的主要成分都是水，其含量为60％～90％。水对于生命是不可缺少的，因为水是细胞生命活动的介
质。此外，所有的细胞都含有四类有机物，即糖类、蛋白质、核酸和脂质。　　3.新陈代谢　　所有
的活细胞都不断地进行着两类化学反应。一类是将获自外界的营养物质转化为细胞的组成成分；另一
类是将进入机体内的营养物质分解以获得细胞生命活动所需要的能量。这两类反应便是细胞的新陈代
谢。这些反应都不是简单的过程，而是包含一系列复杂的反应过程，叫做代谢途径。主要的代谢途径
在各种细胞中都是一致的，这也许是生物体的最惊人的特性。　　4.稳态　　生物体是一个开放系统
。从单细胞的变形虫到多细胞的人体都不断地与外晃交换物质和能量，然而却又能够保持着内部的稳
定状态。如果生物体不能保持机体内部的稳定状态，就可能导致生命活动的终结。这种内环境的相对
稳定状态是通过复杂的调节活动来维持的，这种状态称之为稳态。稳态是各种形式的生物体的普遍特
征。

Page 5



《高中生物疑难全解》

精彩短评

1、这本书没有想象的好。。
2、有许多疑难点，还有题目巩固。
3、书的质量很好，但内容一般，似乎很少用得到，但如果想扩展或是想要参加竞赛的话，建议购买
4、买错了，，应该买别的科
5、分类很清楚，很适合学生用
6、对高中生很有帮助
7、是一本不错的参考书,实用性强
8、书很好，送货的速度很快 内容很丰富 后面有对应的习题 较完美
9、有些讲解的点要么是老师上课讲过了，要么就是讲得不深，满足不了好奇心。如果是要拓宽知识
面，还不如买一本陈阅增的普通生物学呢。还有很多知识点书上就有，只不过是重新述了一遍。反正
我买回来就翻过几次，觉得不实用，买这个还不如买本中学教材全解或者订一份考试报了。
但是对于高考复习中查漏补缺倒是蛮实用的。
呵呵，个人见解。

10、大体浏览一下感觉还是不错
11、书里内容很全，很实用，赞一个。
12、只是在网上浏览了目录和网友的评论就购买了，说实话，有点失望！因为很多问题甚至是一些课
外的问题老师在课堂上都讲过，而这本资料只是将其进行了汇总。对每个问题的探讨都是蜻蜓点水，
并无深入的研究和独到的讲解。有些问题的处理方式也只是将大学教材的相关章节进行了摘录。在课
后习题的选择上也毫无新意可言，基本都是学生在平时做过的习题。总之，说是疑难全解，实则言过
其实！
13、对于提高级的同学就挺有用的，对于我这种菜鸟级的就没什么用啦
14、好东西。哪里不懂看哪里。
15、在这本书里，长了不少见识、很受益。
16、这本书个人感觉还不错，总结的很详细，很符合教材的需求，总之这是本不错的书，买了肯定不
会后悔
17、编写的较好，化学最好。
18、内容凌乱，但有些知识点还是很重要
19、讲一些老师不会讲的，市面上普通教辅也不会讲的东西。

却是自己想知道的，虽然考试不一定会考，但是扩展自己的知识储备很有帮助。
20、就是字体大点，难点都是比较有针对性的！
21、孩子感觉挺有帮助的，很好。
22、内容广泛。
23、内容丰富，详实，对学习有很好的帮助。值得一看。
24、内容倒是很丰富，适合各个成绩的同学看，就是印刷的纸张太差了。

25、很好，这个书应该也可以作为竞赛参考书
26、对提高解题能力帮助很大，好书推荐！
27、我不是很喜欢这本书
28、印刷质量稍差
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