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章节摘录

　　第一单元 生活智慧与时代精神　　第一课 美好生活的向导　　第一框 生活处处有哲学　　二、
知识点拨　　（一）古希腊的哲学家　　赫拉克利特（约前540-约前480／470），古希腊哲学家。他
认为火是万物的本原，万物从永恒的活火中产生而又重新分解为火。火的活动遵循的规律叫做逻各斯
。世界处于不断的产生和消亡之中，一切皆流，无物常驻。在欧洲哲学史上，他首次提出了对立统一
的思想，认为对立着的事物是不可分割地联系在一起的。　　苏格拉底（前469-前399），古希腊哲学
家，生于雅典。他经常在公共场所同人讨论各种问题，特别是伦理问题，后被奴隶主民主派以传播异
说、毒害青年等罪名逮捕，后在狱中服毒自尽。他提出“自知自己无知”的命题，承认自己无知的人
才是有智慧。他倡导人们要“认识你自己”，并致力于道德教育，寻求各种德性的普遍性意义，提出
“知识即美德”。他本人无著作传世，其言行见于其学生柏拉图的一些对话著作和色诺芬尼的《苏格
拉底言行回忆录》。　　柏拉图（前427-前347），古希腊哲学家，生于雅典，苏格拉底的弟子，亚里
士多德的老师。公元前387年，他在雅典创办学园，授徒讲学，逐步建立起欧洲哲学史上第一个客观唯
心主义体系。他提出世界的本原是“理念”，现实中的事物都是“理念”的摹本。人的知识来源于对
“理念”的回忆。柏拉图的哲学思想对后世影响很大。有人说，柏拉图之后的欧洲哲学思想都是对柏
拉图思想的注脚。　　亚里士多德（前384-前322），古希腊哲学家、科学家，生于斯塔吉拉，曾在柏
拉图学园学习。柏拉图死后，亚里士多德到外地讲学，后应邀到马其顿任太子的老师。公元前335年，
他前往雅典，创办了吕克昂学园，从事讲学与研究。亚里士多德是古希腊哲学家中最博学盼人，在哲
学、历史学、修辞学、心理学、物理学、生物学、生理学、医学等方面都有贡献。著作主要有《形而
上学》《工具论》《物理学》《政治学》《诗学》《伦理学》等。
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