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《高中物理教材知识资料包》

内容概要

《一网打尽:高中物理教材知识资料包》共分为“知识与技能”“过程与方法”“物理学与社会”三篇
。
“知识与技能”篇涵盖了中学物理所有知识，概念规律层次分明、诠释清晰，设有“难点精晰”“规
律应用”“知识拓展”等栏目助你学习稳步提升；此外，在对近十年高考研究分析的基础上，特设“
考向指南”和高考“真题精选”助你叩开大学之门。
“过程与方法”篇整编了全部的高中实验和研究性学习的经典案例，并收录有先进的学习策略方法以
及北大清华学子的成功经验以供参考。
“物理学与社会”篇介绍了物理在社会生活中的应用、最前沿的科学资讯以及物理学的轶闻趣事。
《物理资料包》所包含的信息全面、广泛、系统、新颖，让你既学习知识，又领悟方法，最终获得能
力，一举三得！
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《高中物理教材知识资料包》

书籍目录

第一篇 知识与技能  第一章 力学    第一节 力 常见的三种力　　第二节 力的合成与分解　　第三节 直
线运动　　第四节 牛顿运动定律　　第五节 牛顿运动定律的应用　　第六节 物体的平衡　　第七节 
平抛运动　　第八节 圆周运动　　第九节 万有引力定律　　第十节 功率　　第十一节 功能关系 动能
定律　　第十二节 机械能守恒定律　　第十三节 动量和冲量 动量定理　　第十四节 动量守恒定律　
　第十五节 机械振动　　第十六节 机械波　第二章 热学　　第一节 分子动理论 能量守恒　　第二节 
固体 液体　　第三节 气体　第三章 电磁学　　第一节 库仑定律 电场强度　　第二节 电势 电场中的
导体　　第三节 电容 电场中带电粒子的运动　　第四节 部分电路的欧姆定律 电阻定律　　第五节 电
功 电功率 电热    第六节 闭合电路的欧姆定律　　第七节 磁场 安培力　　第八节 磁场对运动电荷的作
用　　第九节 电磁感应现象 楞次定律　　第十节 法拉第电磁感应定律　　第十一节 交变电流　　第
十二节 变压强 电能的输送　　第十三节 电磁振荡 电磁波　第四章 光学与原子物理第二篇 过程与方法
　第一章 实验　第二章 研究性学习和方法　第三章 课堂学习和方法　第四章 成功经验参考第三篇 物
理学与社会　第一章 科技社会生活　第二章 物理人物
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《高中物理教材知识资料包》

章节摘录

版权页：   插图：   第三章相互作用 1 力（force） （1）力是物体与物体之间的相互作用，力的大小、
方向和作用点是力的三要素。 （2）力的作用效果：使物体发生形变或使物体的运动状态发生变化，
根据力的作用效果判断物体是否受力是受力分析的基本方法。 （3）力的单位：牛顿（N）。 （4）力
的分类 力的分类方法有两种： ①根据力的性质命名：如重力、弹力、摩擦力、分子力、电磁力等。 
同一性质的力，效果可能不同，如摩擦力可以是动力，也可以是阻力。 ②根据力的效果命名：如拉力
、压力、动力、阻力等。 根据效果命名时，不同名称的力，性质可能相同，如物体在上升过程中，重
力是阻力；物体在下落过程中，重力为动力。 （5）力的性质 ①力的物质性：力是物体对物体的作用
，一个物体受到力的作用，一定有另一个物体对它施加这种作用，力是不能离开物体而独立存在的。 
②力的矢量性：力是矢量，既有大小，又有方向。 ③力的相互性：任何两个物体之间力的作用总是相
互的，施力物体同时也一定是受力物体 ④力的独力性：一个物体同时受到多个力作用时，每一个力都
产生独立的作用效果。 2 力的描述 （1）力的图示：为了更形象、直观地表达力，我们可以用一条带
箭头的线段来表示一个力的大小、方向和作用点（即力的三要素），这种表示力的方法，叫做力的图
示。 画力的图示的步骤： ①选定标度（用多长的线段表示多少牛的力）。 ②从作用点沿力的方向画
一条线段，根据选定的标度和力的大小按比例确定线段的长度，并在线段上加刻度。 ③在线段的一端
加箭头表示力的方向，箭头或箭尾作用在物体上表示力的作用点，线段所在的直线叫做力的作用线。 
（2）力的示意图：力的示意图是粗略地表示物体在某个方向上受到力的方法，力的示意图对线段长
度与力的大小的关系并不要求严格对应，不需要画出力的标度，只用一带箭头的线段表示出力的大小
和方向，力的示意图经常用于物体的受力分析中。 3 重力（gravity） （1）重力 重力是由于地球的吸引
而使物体受到的力，重力是由于地球的吸引产生，但重力的大小一般小于地球对物体的吸引力，为了
叙述方便，常把物体受到的重力大小简称为物重。 （2）重力的大小 重力的大小可由弹簧测力计测量
，其大小可根据C=mg进行计算，g为重力加速度。
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《高中物理教材知识资料包》

编辑推荐

《一网打尽:高中物理教材知识资料包》一网打尽，放一座图书馆在你的书包里，容纳万卷书之精品内
容，方便E位寒窗莘莘学子。
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《高中物理教材知识资料包》

精彩短评

1、还算可以吧，就是太细，没重点，知识点确是都覆盖，但对高中生而言，基础东西学校学就足可
以了，这本书好象是对自学的人很有用，孩子一个章节看完，放在一边说看这东西太浪费时间。没什
么收效~~~~
2、对孩子学习佷有帮助。
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