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《工程力学》

前言

　　课程建设与改革是提高教学质量的核心，也是教学改革的重点和难点。为贯彻教育部教学改革的
重要精神，同时为配合职业院校教学改革和教材建设，更好地为职业院校深化改革服务，化学工业出
版社组织二十所职业院校的老师共同编写了这套“全国高职高专工作过程导向规划教材”，该套教材
涉及机械、电气、汽车三个专业领域，其中机械专业包括：《机械图样识读与测绘》、《机械图样识
读与测绘》（化工专业适用）、《工程力学》、《机械制造基础》、《机械设计基础》、《电气控制
技术》（非电类专业适用）、《液压气动技术及应用》、《机械制造工艺与装备》、《机电设备故障
诊断与维修》、《数控加工手工编程》、《数控加工自动编程》、《数控机床维护与故障诊断》、《
冷冲压模具设计》、《塑料成型模具设计》、《金属压铸模具设计》、《模具制造技术》、《模具试
模与维修》、《电工电子技术》（非电类专业适用）18种教材。　　工程力学知识和技能是高职机械
／机电类专业所必需的基础知识、《工程力学》课程是高职机械／机电类专业重要的专业技术基础课
。　　本教材在以工作过程为导向的同时，兼顾专业基础课的特点，在编写的结构和布局上设计成三
个“学习情境”，包括构件静力分析（外力的求法）、构件的承载能力计算、构件的运动及动力分析
。每个情境由若干个来自实际生产、相互关联而又相对独立的典型工作任务组成，任务有梯次，由简
到繁、由易到难，驱动读者动脑解决实际应用问题。学习情境开始设有【学习目标】，所有任务之后
，设有【学习小结】、【自我评估】和【评价标准】，可供师生参考。每个任务设有【任务描述】、
【任务分析】、【知识准备】和【任务实施】四个环节。　　【任务描述】以图文相结合等形式介绍
任务及要求，并安排具体任务。　　【任务分析】介绍任务的基本思路。　　【知识准备】系统介绍
完成任务所需的知识点，并引导学生通过自学为主的方式加以掌握，每个知识点都是执行任务所必需
的，因此很好地体现了够用为度的原则。
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《工程力学》

内容概要

《工程力学》是基于工作过程导向式教学而编写的高职高专教改教材，兼顾专业基础课的特点，在编
写的结构和布局上设计成三个学习情境，内容包括构件的静力分析（外力的求法）、构件的承载能力
计算、构件的运动及动力分析。每个情境由若干个来自实际生产、相互关联而又相对独立的典型工作
任务组成，任务有梯次，由简到繁、由易到难，利于读者解决实际应用问题。
本教材可供高职高专院校机械类专业使用，也可供成人教育机械类专业制图课使用或参考。
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书籍目录

绪论 学习情境 1 构析的静力分析 　　【学习目标】 　任务1.1刚体的受力分析 　　【任务描述】 　　
【任务分析】 　　【知识准备】 　　1.基本概念 　　2.力的基本性质 　　3.工程中常见的约束 　　【
任务实施】 　　画受力图 　任务1.2平面汇交力系平衡问题的求解 　　【任务描述】 　　【任务分析
】 　　【知识准备】 　　1.力在平面直角坐标系中的投影 　　2.平面汇交力系的合成与平衡 　　【任
务实施】 　　平面汇交力系平衡问题的求解 　任务1.3平面力偶系平衡问题的求解 　　【任务描述】 
　　【任务分析】 　　【知识准备】 　　1.力偶的概念和力偶的性质 　　2.平面力偶系的合成与平衡 
　　【任务实施】 　　平面力偶系平衡问题的求解 　任务1.4平面任意力系平衡问题的求解 　　【任
务描述】 　　【任务分析】 　　【知识准备】 　　1.力对点之矩 　　2.平面任意力系的简化 　　3.平
面任意力系的平衡方程 　　【任务实施】 　　平面任意力系平衡问题的求解 　任务1.5轮轴类零件平
衡问题的求解 　　【任务描述】 　　【任务分析】 　　【知识准备】 　　1.常见的空间约束 　　2.
空间力系平衡问题的平面解法 　　【任务实施】 　　轮轴类零件平衡问题的求解 　　【知识拓展】 
　　1.考虑摩擦时平衡问题的求解 　　2.重心及其求法 　　【学习小结】 　　【自我评估】 　　【评
价标准】 学习情境 2 构件的承载能力计算 　　【学习目标】 　任务2.1拉伸与压缩变形时的承载能力
计算 　　【任务描述】 　　【任务分析】 　　【知识准备】 　　1.基本概念 　　2.拉伸与压缩变形
时横截面上的内力和应力 　　3.材料的力学性能及测定 　　4.拉伸与压缩变形时的变形计算 　　5.拉
伸与压缩变形时的强度计算 　　【任务实施】 　　典型构件拉伸与压缩变形时的强度计算 　任务2.2
剪切与挤压变形时的承载能力计算 　　【任务描述】 　　【任务分析】 　　【知识准备】 　　1.基
本概念 　　2.剪切与挤压变形时的内力 　　3.剪切与挤压变形时的实用计算 　　【任务实施】 　　典
型构件剪切与挤压变形时的实用计算 　任务2.3圆轴扭转变形时的承载能力计算 　　【任务描述】 　
　【任务分析】 　　【知识准备】 　　1.基本概念 　　2.圆轴扭转变形时横截面上的内力 　　3.圆轴
扭转变形时横截面上的应力 　　4.圆轴扭转变形时的强度计算 　　5.圆轴扭转变形时的刚度计算 　　
【任务实施】 　　典型构件扭转变形的强度、刚度计算 　任务2.4弯曲变形时的承载能力计算 　　【
任务描述】 　　【任务分析】 　　【知识准备】 　　1.基本概念 　　2.弯曲变形时梁横截面上的内力
　　3.弯曲变形时梁横截面上的应力 　　4.弯曲变形时的强度计算 　　5.梁弯曲变形时的刚度计算 　
　【任务实施】 　　典型构件弯曲变形时的强度、刚度计算 　任务2.5组合变形的强度计算 　　【任
务描述】 　　【任务分析】 　　【知识准备】 　　1.组合变形的概念 　　2.组合变形的分析方法 　
　【任务实施】 　　组合变形的强度计算 　任务2.6细长压杆稳定性分析 　　【任务描述】 　　【任
务分析】 　　【知识准备】 　　1.基本概念 　　2.临界力和临界应力的求法 　　【任务实施】 　　
压杆稳定的校核 　　【知识拓展】 　　1.提高圆轴承载能力的措施 　　2.提高梁的承载能力的措施 　
　3.提高压杆稳定的措施 　　4.动荷载下的承载能力分析 　　【学习小结】 　　【自我评估】 　　【
评价标准】 学习情境 3 构件的运动及动力分析 　　【学习目标】 　任务3.1点的运动及动力分析 　　
【任务描述】 　　【任务分析】 　　【知识准备】 　　1.基本概念 　　2.用自然法研究点的运动 　
　3.用直角坐标法研究点的运动 　　4.质点运动微分方程及其应用 　　【任务实施】 　　质点运动微
分方程的应用 　任务3.2刚体的运动及动力分析 　　【任务描述】 　　【任务分析】 　　【知识准备
】 　　1.刚体的平行移动 　　2.刚体的定轴转动 　　3.定轴转动刚体内各点的速度和加速度 　　4.刚
体定轴转动的动力学基本方程 　　【任务实施】 　　刚体定轴转动动力学基本方程的应用 　任务3.3
点的合成运动分析 　　【任务描述】 　　【任务分析】 　　【知识准备】 　　1.点的合成运动的概
念 　　2.速度合成定理及应用 　　【任务实施】 　　速度合成定理的应用 　　【知识拓展】 　　1.
定轴转动刚体的传动比 　　2.动能定理 　　3.动静法 　　【学习小结】 　　【自我评估】 　　【评
价标准】 附录　型钢表 参考文献
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