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《高考作文思维训练》

内容概要

本书的特点是：    一 抓住了根本    作者有两难：一是难在无话可说，没东西可写；二是难在有话说不
出，不知从何写起。相对来说，第一个难题解决起来比较容易，第二个难题与思维一言语关系密切，
解决起来非常困难。国内大部分的作文辅导书籍往往就易避难，有意无意回避第二个难题。殊不知，
思维在文章生成中处于核心地位，并起着主要作用。有的作文辅导书籍尽管也意识到了思维训练的重
要，但由于对作文思维认识存在局限，最终也没有能找到操作性强的训练形式。本书知难而进，以思
维训练为切入口，训练有内容有形式，应该说是牵住了作文训练的牛鼻子。    二 找准了方向    要过高
考关须先过作文关。作文备考历来是高考语文备考中的重中之重，难中之难。重是因为作文分数占语
文全卷分数的比例，难是说训练难，见效慢。正因如此，作文训练更须讲内容、讲形式，训练内容杂
乱无章，训练形式单调乏味，训练效果自然要打折扣。    那么，训练什么，怎么训练才能见效快呢？
本书提出了训练思维句型的主张，比如围绕因果句、对比句、类比句、比喻句、反复句、衔接句、情
景句等基本句型进行训练。这种训练既是对作文思维的训练，又是对语言表达的训练，同时还是对作
文文采的训练，有一石三鸟之功效。这样来看，本书主张的作文思维训练既是作文训练的方向，也是
作文备考的方向。    三 讲究了科学    目前，市场上空论此法那法之类的作文辅导书不少，有的甚至把
作文技法写得像十八般兵器似的，招之即来，来之能战，这是不现实也是不符合思维科学规律的，真
正的写作技巧更多地表现在思维的过程之中和构思的生成当中。本书没有沿袭这一套路，也没有相信
所谓的经验，而是在潜心研究了写作思维理论的基础之上，吸收了中外写作理论的精华，充分尊重中
学作文教学实际，整合了五大作文思维模型，设计了两套训练方案。    训练方案发动力学原则、过程
化原则、教练化原则为指导，语言训练与思维训练同时并举；训练内容既有作文思维的训练，也有一
般思维的训练；训练形式既有言语训练的形式，也有非言语训练的形式。整个训练有学理基础，丰富
厚实，尤其是本书第六章作文思维综合训练设计颇具特色，体现了科学性、知识性、趣味性。
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作者简介

华南师范大学语文方向教育硕士。
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精彩短评

1、语言训练与思维训练的组合
2、有一定的作用，但不要期望太高。
3、听了您的评述，很想一睹为快，可是怎样才能买到或读到呢？网上的书店都缺货了.
4、还没有用，不过不好操作
5、可以用来指导作文教学。但是对于学生朋友作用不是非常大。
6、里面的内容还好可以.
7、　　本书的特点是：一抓住了根本作者有两难：一是难在无话可说，没东西可写；二是难在有话
说不出，不知从何写起。相对来说，第一个难题解决起来比较容易，第二个难题与思维一言语关系密
切，解决起来非常困难。国内大部分的作文辅导书籍往往就易避难，有意无意回避第二个难题。殊不
知，思维在文章生成中处于核心地位，并起着主要作用。有的作文辅导书籍尽管也意识到了思维训练
的重要，但由于对作文思维认识存在局限，最终也没有能找到操作性强的训练形式。本书知难而进，
以思维训练为切入口，训练有内容有形式，应该说是牵住了作文训练的牛鼻子。
　　　　二找准了方向要过高考关须先过作文关。作文备考历来是高考语文备考中的重中之重，难中
之难。重是因为作文分数占语文全卷分数的比例，难是说训练难，见效慢。正因如此，作文训练更须
讲内容、讲形式，训练内容杂乱无章，训练形式单调乏味，训练效果自然要打折扣。
　　　　那么，训练什么，怎么训练才能见效快呢？本书提出了训练思维句型的主张，比如围绕因果
句、对比句、类比句、比喻句、反复句、衔接句、情景句等基本句型进行训练。这种训练既是对作文
思维的训练，又是对语言表达的训练，同时还是对作文文采的训练，有一石三鸟之功效。这样来看，
本书主张的作文思维训练既是作文训练的方向，也是作文备考的方向。
　　　　三讲究了科学目前，市场上空论此法那法之类的作文辅导书不少，有的甚至把作文技法写得
像十八般兵器似的，招之即来，来之能战，这是不现实也是不符合思维科学规律的，真正的写作技巧
更多地表现在思维的过程之中和构思的生成当中。本书没有沿袭这一套路，也没有相信所谓的经验，
而是在潜心研究了写作思维理论的基础之上，吸收了中外写作理论的精华，充分尊重中学作文教学实
际，整合了五大作文思维模型，设计了两套训练方案。
　　　　训练方案发动力学原则、过程化原则、教练化原则为指导，语言训练与思维训练同时并举；
训练内容既有作文思维的训练，也有一般思维的训练；训练形式既有言语训练的形式，也有非言语训
练的形式。整个训练有学理基础，丰富厚实，尤其是本书第六章作文思维综合训练设计颇具特色，体
现了科学性、知识性、趣味性。
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精彩书评

1、本书的特点是：一抓住了根本作者有两难：一是难在无话可说，没东西可写；二是难在有话说不
出，不知从何写起。相对来说，第一个难题解决起来比较容易，第二个难题与思维一言语关系密切，
解决起来非常困难。国内大部分的作文辅导书籍往往就易避难，有意无意回避第二个难题。殊不知，
思维在文章生成中处于核心地位，并起着主要作用。有的作文辅导书籍尽管也意识到了思维训练的重
要，但由于对作文思维认识存在局限，最终也没有能找到操作性强的训练形式。本书知难而进，以思
维训练为切入口，训练有内容有形式，应该说是牵住了作文训练的牛鼻子。　　二找准了方向要过高
考关须先过作文关。作文备考历来是高考语文备考中的重中之重，难中之难。重是因为作文分数占语
文全卷分数的比例，难是说训练难，见效慢。正因如此，作文训练更须讲内容、讲形式，训练内容杂
乱无章，训练形式单调乏味，训练效果自然要打折扣。　　那么，训练什么，怎么训练才能见效快呢
？本书提出了训练思维句型的主张，比如围绕因果句、对比句、类比句、比喻句、反复句、衔接句、
情景句等基本句型进行训练。这种训练既是对作文思维的训练，又是对语言表达的训练，同时还是对
作文文采的训练，有一石三鸟之功效。这样来看，本书主张的作文思维训练既是作文训练的方向，也
是作文备考的方向。　　三讲究了科学目前，市场上空论此法那法之类的作文辅导书不少，有的甚至
把作文技法写得像十八般兵器似的，招之即来，来之能战，这是不现实也是不符合思维科学规律的，
真正的写作技巧更多地表现在思维的过程之中和构思的生成当中。本书没有沿袭这一套路，也没有相
信所谓的经验，而是在潜心研究了写作思维理论的基础之上，吸收了中外写作理论的精华，充分尊重
中学作文教学实际，整合了五大作文思维模型，设计了两套训练方案。　　训练方案发动力学原则、
过程化原则、教练化原则为指导，语言训练与思维训练同时并举；训练内容既有作文思维的训练，也
有一般思维的训练；训练形式既有言语训练的形式，也有非言语训练的形式。整个训练有学理基础，
丰富厚实，尤其是本书第六章作文思维综合训练设计颇具特色，体现了科学性、知识性、趣味性。
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