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《和头顶的星空一样美/全国中学生梦》

内容概要

《开学第一课·全国中学生梦想美文优秀作品:和头顶的星空一样美》是由教育部和中央电视台联合举
办的大型公益节目，希望通过电视节目启迪全国中小学生拥有梦想、实现梦想，最后所有人的梦想汇
聚成中国梦。袁隆平、李连杰、马云、成龙等社会知名人士在节目中用自己的故事，为孩子们讲述了
一个个生动的梦想实现历程，鼓励他们从小树立远大理想，不断在人生道路上实践下去。
《开学第一课·全国中学生梦想美文优秀作品:和头顶的星空一样美》是《开学第一课》出版的系列丛
书之一，它给这一代孩子的成长提供正面的、积极向上的力量。
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书籍目录

第一部分 那片云从天边飘过来
　色彩少年
　一朵花要怎样开过
　生命从十五岁开始
　你的温柔在我的眼眸
　虫儿飞
　我不知道风从哪一个方向吹
　不背书包的少年
第二部分 在鲜花盛开的地方
　答应我，别在我长大前老去
　在鲜花盛开的地方
　湛蓝的“澎湖湾”
　不要把爱喊出来
　生命中永不凋谢的绿叶
　母亲的身影
　我一定要找到你
　妈妈，我永远爱你
　最好的奖赏
　一次刻骨铭心的经历
第三部分 给自己点一盏灯
　忽视也是一种爱(外一篇)
　阳光，不曾离开
　青春不奢华，我们要“奋斗”
　我心中的那一片绿地
　迷城
　给自己点一盏灯
　梦想在飞翔
　与你同行
　让我，背着点什么吧
　青春不言忧伤
第四部分 做梦的季节
　外出看云
　桃花扇(组诗)
　给自己(组诗)
　细节(组诗)
第五部分 记忆深处的花朵
　飞飞，我想你了
　你听，多美
　普通的年级第一
　开在记忆深处的花朵
　一次愉快的嬉戏
　犹豫
　友谊之花
第六部分 绿色的脉动
　绿色之韵
　一样的蝉鸣
　菜园小记
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　最动听的声音
　夕阳中的老人
　弈棋
　不解乡愁
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章节摘录

　　师父说我很有天分，只画了一段时间他就惊喜地发现了这点，并明显地表现出了对我的器重。他
是喜欢我的，对我也是最为严格的，他对我说，冗南你要好好画，你的未来是比任何人都要辉煌的你
知道吗。我少不更事，只是点点头，点头而已。但我相信我会好好画下去的，从那时起就毫不怀疑。
　　然而没有事情是十全十美的，学习美术，我有一个致命的弱点。师父每每想到这点都会叹气，他
说冗南这样的事情怎么会发生在你身上呢？我也不知道该说些什么，只是觉得自己都可以无所谓的，
但是很对不起师父。于是我更加努力地画，为了父母的希望，为了师父的心血，为了自己的梦。　　
师父对我的教导是毫无保留的，从小和他朝夕相处便如我的父亲一般。每天清晨起来和他一起晨练，
一起走进画室，一起安静地画画，一天又一天，转眼12年。　　师父的耐心为我的绘画打下了坚实的
基础，但一旦我的错误长期不改一如既往他也会生气甚至愤怒，往往那些画就会变为碎片零落一地。
我知道师父把很多东西都寄托在了我身上，我知道。我永远都记得10岁那年在儿童组比赛中赢得一等
奖时师父兴奋的表情，那是我第一次获奖，师父一扫了往日的严肃，笑容竟然像个老小孩一样，牵着
我的手到糖果店去，说南南你爱吃什么糖果，师父给你买。嗯，这个芝麻糖是师父小时候最喜欢的，
南南你喜欢吗？南南，南南⋯⋯　　他不知道那个10岁的小男孩已经在他身后红了眼眶。　　我不知
道我还能做些什么，于是我一直默默地画，默默地画，从未停笔，从未厌倦。心无旁骛。　　就在
我10岁获奖那年，桑易来了。　　画院随时有人离开，进来却很困难，桑易刚进门的那一刻我就看到
了他眼中的一种东西，是我没有的。是聪慧吗，还是不安分？学了一段时间，他的画也是很好的，他
擅长画色彩，总是华丽而飘忽不定的风格，不像我，总是那样的沉闷，连同画都一起沉闷了下去。那
时浅袭总是会看看桑易的画又看看我的画撅着嘴说，小南呀，你就也画一张五彩缤纷的送给小袭还不
行吗？留给小袭一张快乐些的。我总是笑笑，然后沉默，浅袭站上一会儿觉得没趣也就一声不响地走
开了。是啊，桑易送给过浅袭很多张画的，一定都是她喜欢的风格。师父说她总是穿得像是一块大调
色板。　　浅袭是师父的女儿，笑声像是铃铛一样，回忆里那样的声音从长廊的另一头曲曲折折一路
穿梭过来，我一度为此惊诧，却引为幸福。那样一个笑靥如花的女孩。　　浅袭喜欢新鲜事物，喜欢
发现，喜欢喋喋不休。我们总是在休息的时候，阳光澄明的午后，一起坐在荷花池的边上，浅袭会说
小南啊你知道吗⋯⋯她说话的时候那么快乐，快乐得忘记了周遭的一切，她的兴奋的眉梢、吊起的眼
角、翻动的嘴唇和比划着的动作在我看来都是那么快乐地夸张和自然美好。我不是一个善于表达的人
，每每只是坐在一旁认真地听着她说，看着她在阳光下水果一样的脸，那样平静幸福的时光。　　后
来，荷花池边我们的队伍里，又多了一个人，就是桑易。桑易和浅袭很谈得来，他们谈游戏、谈新闻
、谈演唱会、谈这个五彩缤纷的世界。这回我成为了一个彻彻底底的旁听者，彻底的。即使浅袭总是
会记得和我搭话，但这穿插得该有多么刻意和不自然，我们都明了的。　　后来，该是浅袭走的时候
了。她也是爱画的，但她说她要离开大麦村出去学画，她说她要看看外面的世界，她说她厌倦了。那
天她拖着一只大大的行李箱出现在我的门口，说，冗南我要走了。我依旧没有说出话来。她微微颤了
颤嘴唇，说冗南你给我画张画好不好，什么都不要，只是铅笔素描就好了。我点了点头。冗南，我注
意到了，你把我叫做冗南。
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媒体关注与评论

　　一个民族有一些关注天空的人，他们才有希望；一个民族只是关心脚下的事情，那是没有未来的
。　　——黑格尔（德国哲学家）　　梦是心灵的思想，是我们的秘密真情。　　——杜鲁门·卡波
特（美国文学家）　　梦想一旦被付诸行动，就会变得神圣。　　——阿·安·普罗克特（英国科学
家）　　梦想只要能持久，就能成为现实。我们不就是生活在梦想中的吗？　　——丁尼生（英国诗
人）　　思想是根基，理想是嫩绿的芽胚，在这上面生长出人类的思想、活动、行为、热情，激情的
大树。　　——苏霍姆林斯基（前苏联教育家）　　我宁可做人类中有梦想和有完成梦想的愿望的最
渺小的人，而不愿做一个最伟大的：无梦想、无愿望的人。　　——纪伯伦（黎巴嫩文学家）　　要
是一个人，能充满信心地朝他理想的方向去做，下定决心过他所想过的生活，他就一定会得到意外的
成功。　　——戴尔·卡内基（美国演说家、成人教育家）　　如果能追随理想而生活，本着正直自
由的精神、勇往直前的毅力、诚实不自欺的思想而行，则定能臻于至美至善的境地。　　——居里夫
人（法国科学家）　　我们为祖国服务，也不能都采用同一方式，每个人应该按照资禀，各尽所能。
　　——歌德（德国思想家）　　生活最大的危险就是一个空虚的心灵。　　——葛劳德（英国文学
家）
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精彩短评

1、我很喜欢
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