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《材料力学习题同步解答》

前言

孙训方教授等编写的《材料力学》第1版1979年出版，第2版于1996年获国家教育委员会第三届全国普
通高等学校优秀教材一等奖，并被台湾和香港地区的大学选用，由台湾科技图书股份有限公司出版繁
体字版。该书的特色是概念深入浅出、内容丰富精练。2002年修订出版的第4版，被定为普通高等学校
“十五”国家级规划教材，并被推荐为研究生入学考试参考用书。材料力学是一门与工程实际密切相
关的技术基础课，学习材料力学一定要深刻理解和牢固掌握材料力学的基本概念、基本理论和基本方
法。做习题是材料力学教学的重要环节，只有通过演算一定数量的习题，才能加深对基本概念的理解
和对基本理论和基本方法的掌握。大学生在校学习期间，没有足够多的时间去演算各种类型的习题，
阅读本习题解答，有助于复习和巩固已学过的材料力学理论和方法，能拓宽解题思路，掌握解题技巧
，从而提高分析问题和解决问题的能力。本书对孙训方教授等编写的《材料力学》（第4版）的全部
习题作出了详细解答，并在各章习题解答之前给出知识要点，以便读者复习和解题参考。本书是与《
材料力学》（第4版）配套的辅导教材，为了方便读者阅读和自学，书中章、图的编号与原教材完全
一致。本书由赵诒枢（第1册第1～4章）、吴胜军（第1册第5～8章）、尹长城（第1册第9章、附录I、
第Ⅱ册第1～7章）参加解算，全书由赵诒枢教授审阅、校核、修改后定稿。由于作者水平有限，书中
缺点、错误在所难免，敬请读者批评指正。
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《材料力学习题同步解答》

内容概要

《材料力学习题同步解答(第4版)》对高等教育出版社出版、孙训方教授等编写的《材料力学》（第4
版）一书的全部习题作了详细解答，并在每章习题解答之前给出该章的知识要点，以便读者自学或复
习。全书共16章，计有轴向拉伸和压缩，扭转，弯曲应力，梁弯曲时的位移，简单的超静定问题，应
力状态和强度理论，组合变形及连接部分的计算，压杆稳定，截面的几何性质，弯曲问题的进一步研
究，考虑材料塑性的极限分析，能量法，压杆稳定问题的进一步研究，应变分析·电阻应变计法基础
，动荷载·交变应力，材料力学性能的进一步研究等内容。全书共329题。
《材料力学习题同步解答(第4版)》可供高等工科院校的本科生和专科生学习材料力学时参考，也可供
成教、函授、电大及自学考试等学生学习材料力学时参考，还可作为报考相关专业研究生者的复习资
料，以及教师的教学参考书。
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《材料力学习题同步解答》

书籍目录

第I册 第一章 绪论及基本概念 第二章 轴向拉伸与压缩  知识要点  习题详解 第三章 扭转  知识要点  习题
详解 第四章 弯曲应力  知识要点  习题详解 第五章 梁弯曲时的位移  知识要点  习题详解 第六章 简单的
超静定问题  知识要点  习题详解 第七章 应力状态和强度理论  知识要点  习题详解 第八章 组合变形及
连接部分的计算  知识要点  习题详解 第九章 压杆稳定  知识要点  习题详解 附录I 截面的几何性质  知识
要点  习题详解第II册 第一章 弯曲问题进一步研究  知识要点  习题详解 第二章 考虑材料塑性的极限分
析  知识要点  习题详解 第三章 能量法  知识要点  习题详解 第四章 压杆稳定问题的进一步研究  知识要
点  习题详解 第五章 应变分析·电阻应变计法基础  知识要点  习题详解 第六章 动荷载·交变应力  知
识要点  习题详解 第七章 材料力学性能的进一步研究  知识要点  习题详解参考文献
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《材料力学习题同步解答》

章节摘录

插图：2.轴向拉伸（压缩）时横截面上的内力——轴力（1）内力的定义由外力作用引起的构件内部相
互之间的作用力。（2）截面法截面法是求内力的一般方法。在需求内力的截面处，用一假想平面，
沿该截面将杆件截开，取其一部分，将弃去部分对留下部分的作用，代之以内力，然后考虑留下部分
的平衡，由平衡条件求出该截面上的未知力。（3）轴力轴向拉、压时，杆件横截面上的内力，以FN
表示，沿杆件轴线方向。（4）轴力的正负号规定以拉力为正，压力为负。（5）轴力图表示各横截面
上的轴力沿杆件轴线方向变化规律的图线。3.轴向拉伸（压缩）时横截面上的应力（1）应力的定义由
外力作用所引起的内力密度。
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《材料力学习题同步解答》

编辑推荐

《材料力学习题同步解答(第4版)》适合高等工科院校的本科生和专科生阅读。
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《材料力学习题同步解答》

精彩短评

1、学习材料力学必备的一本书，很详细
2、无话可说，当有货的时候，我已经复印了一本，才十元，还加封面的
3、以前看过一本理论力学的、这本材料的也不错
4、给当时考研的我很大的帮助！
5、对做题有有一定的帮助
6、这本书的答案比较详细，而且上下册在一本书上，个人认为方便。
7、不错挺好的希望以后更好，努力我已收货23天到得邮政太慢了，书都快长毛了
8、当当网工作人员是涨干饭的啊SHIT
9、包装不错，物美价廉。以后有关学习的都会在这上面买正版的~
10、没看呢,貌似还可以
11、速度快，卖家态度好，以后还会来的。
12、结题很详细，价格很好，错误比较少
13、这本书很不错啊
14、一本不错的参考书！讲解比较详细
15、内容虽无问题，但是裁边不齐而且明显是用两种纸张印刷的。纸张质量也差，非常薄。
16、解题详细
17、书很不错，很需要啊～不错，很好，。谢谢
18、内容实用，讲解细致，题型完整
19、这本书确实很好，吧两册的内容合二为一了，解释比较详细，总体来说很好~~
20、都订了那么多天了，我的书怎么还不给我发过来呀，商家的动作也太慢了撒
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