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内容概要

誘人的美麗、指甲玩遊戲、指甲彩繪DIY愛美書。
不可不知的全球知名八大沙龍級品牌，幫妳的指甲穿上保護的衣服。
絕對要知道的DIY指繪商品及保養精品。
美指師大考驗，美指沙龍到底在玩什麼？
指甲由皮膚表層的甲基質所形成，通過甲半月後開始角質化！
通常健康成人的指甲含水量為12％～16％，會隨著季節或環境、年齡而有不同。
指甲雖然只佔了人體極其細微的比例，卻扮演生活、工作、任何行動中極大的輔助角色，不但身體的
健康狀況透過這小小指甲傳達健康訊息，更透過指內的膚色、紋路變化等預警健康的莫大秘密！如何
寶貝這小小大功臣，如同呵護肌膚般的寵愛，幫可愛美麗又認真努力的它穿上既可保護又可讓超完美
造型加到滿分的衣服，當然是最佳方法！這本書不但給妳最美麗、最時尚的指甲彩繪指導，同時給妳
呵護健康指甲的知識。
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作者简介

余芷晴
實踐應用藝術系，曾任中華皇家藝術博物館發言人、O’NAIL國際中文版總編輯、FU NAIL總編輯
、NAILS總編輯 。編著《NAIL GAME指甲玩遊戲》。
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