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《115歲，有愛不老》

前言

　　2011年新版序　　這一生為何而來　　周大觀文教基金會創辦人周進華　　挑戰極限，有愛不老
。　　周大觀文教基金會為回應全球各界的要求，藉此二○一一年第十四屆全球熱愛生命獎章得主會
師台北盛會，特別誠邀二○○二年第五屆全球熱愛生命獎章得主新加坡國寶許哲共襄盛舉－為困頓者
點燈。　　懂得八國語言的許哲逢人就說：「One World，One Love」－世界一家，愛無國界。　　許
哲挑戰跨越三世紀的生命極限。　　許哲挑戰人間年齡的極限。　　許哲挑戰「一個地球，沒有第二
種愛」的極限。　　許哲挑戰終身
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内容概要

許哲生於1898年，今年實歲為113歲，若以華人虛歲算法為114歲，明年即將進入115歲，此次再版，以
《115歲，有愛不老》為書名，作為對她的祝福。
2004年許哲虛歲106歲時，本書首印書名為《106歲，有愛不老》，歷9年，於2007年再版加了4歲為
《110歲，有愛不老》，至今年(2011年)以《115歲，有愛不老》再版。
懂得八國語言的許哲逢人就說：「One World, One Love」－世界一家，愛無國界。許哲挑戰跨越三世
紀的生命極限。挑戰人間年齡的極限。挑戰「一個地球，沒有第二種愛」的極限。挑戰終身學習的極
限。許哲給自己愈來愈少，一日一餐。許哲給別人愈來愈多，她創辦九所老人院，還每天走訪單獨生
活的老人，東南亞各國都有許哲關懷的足跡。
許哲廿七歲上小學，四十七歲學護理，六十七歲創辦老人院，六十九歲學瑜珈，一○○歲用功學中文
，一一○歲周遊列國宣揚終身學習「愛」，一一四歲創造金氏紀錄──出版自傳，為台灣周大觀文教
基金會代言「全球熱愛生命運動」－提倡：
和自己好－熱愛自己的生命。
和別人好－尊重別人的生命。
和地球好－維護地球的生命。
大家一起來祝福一個將進入115歲的「百歲年輕人」（許哲自稱自己為「百歲年輕人」，她的年齡應從
拜歲之後從心算起，如果他現在是114歲，那麼認為自己只有14歲。）
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作者简介

宋芳綺第三屆全球生命文學創作獎得主，著有《生命之光-周大觀》、《小星星的願望-周大觀的故事
》、《活著真好-輪椅巨人祈六新》、《活出自信-分析祈六新十二則生命寫真》、《上帝的寶石-天才
自閉兒》、《因為真心所以幸福》、《因為真心所以有愛》等。
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精彩短评

1、人间的菩萨。
2、心诚求之，虽不中，不远矣。希望我能赶上她一点点
3、我们的贪嗔痴慢都来自于对“我”的执着。抛掉这个执着，得大自在！
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