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《品格的力量》

内容概要

殷实的国库，坚实的城墙，豪华的设施，这些都无法令一个国家昌盛富强。但这个国家公民的素质，
即人们普遍受教育的程度、思想境界和精神追求，才是公民个人和国家民族发展的决定性因素。
作者探讨了品格在人生中的重大意义。他提醒我们应该从伟大的生活阅历中吸取有价值的东西。本书
的内容，蕴藏着穿越时空的强大的生命力，就像人生中的北斗星一样，永远照耀着本书的读者。
在这个物欲横流的时代，我们绝不能忽略思想的价值。传授给后代精湛的技巧的同时，千万不能忘记
：要教育他们成为独立思考、坦诚率直的人。培养能力的同时，绝不能忘了还要培养他们高尚的品格
⋯⋯这是一本有益于身心健康的书。
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《品格的力量》

作者简介

塞缪尔.斯迈尔斯（1812-1904），英国十九世纪伟大的道德学家，他写过许多脍炙人口的人生随笔作品
，如《自己拯救自己》、《品格的力量》、《人生的职责》、《金钱与人生》等等，在全球畅销一百
多年而不衰，改变了亿万人民的命运，他被誉为“西方的成功学之父”、“卡耐基的精神导师”。
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书籍目录

1.品格是個人和民族的力量泉源2.女性的素養決定一個民族的素養3.聖賢之士可以百世為師4.勞動是成
功和幸福之本5.勇氣來自「不合時宜」的偏執6.自律自制是一切美德的基石7.克盡職守塑造平凡而卓越
的人生8.溫和的性情是一種無窮的力量9.風度是心靈的鏡子10.偉大的愛情造就偉大的人生11.苦難磨練
出高貴的品格
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精彩短评

1、很不错的 书籍
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