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内容概要

　　在全球面臨高齡化社會的來臨，未來銀髮族必須了解各項社會福利措施之規定，以獲得經濟安全
之保障。本書第一部分：經濟安全，介紹並分析政府實施的各項經濟安全政策與制度，有助於對台灣
老年所得保障制度的認識。　　少子化的趨勢、經濟衰退失業問題嚴重、高風險時代、年輕一代抗壓
性不夠與安全感不足，養兒防老已漸成為不可能的老年保障，將來恐怕是孩子拖垮父母。因此本書第
二部分：財務規劃，特別分析老年階段生活資金的需求有哪些？並更進一步介紹財務規劃的工具種類
以及說明老年人如何進行財務規劃，以減輕兒女的負擔，享有一個尊嚴自主的老年生活。
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