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内容概要

　　明明孩子很聰明，但到底是哪裡出了錯，為什麼總是上課不專心、愛搗蛋，寫作業也老敷衍了事
呢？ 孩子一連串學習低落的行為，往往引起家長與教師的焦慮與困惑，想盡辦法威脅利誘也毫無成效
。本書作者娜塔妮亞將多年輔導與諮商經驗，輔以心理醫師的專業素養，帶您一同探索學習低落的秘
密、了解孩子的內心世界，並告訴您如何幫助孩子跨越學習低落的障礙，從而主動學習、擁有自信與
愛！
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