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内容概要

　　美國親職教育家另一佳作，榮獲美國教育界好評不斷！絕佳的實例，有力的洞析，智慧的建議，
塔佛博士廣泛分享教養與引導孩子的關鍵，同時也把自己教育小孩的過程與心得展露書中。作者他能
夠了解現代父母及教育者的心聲與苦處。本書為教育者真正有力的指引。 第一章：尊重長輩鼓勵孩子
聆聽值得信賴的大人，並且和他們相處。尊重長輩及和長輩對答如流不再害怕和大人說話溫文有禮，
懂得負責。除了父母，也認同其他的大人。讓孩子尊重大人的訣竅。第二章：擅於表情達意加強孩子
懂得用自己的方式陳述事實哪些事會阻礙孩子學習表達自己誘發孩子發揮最大的溝通潛力語多保留型
聒噪型忽冷忽熱型：說話時十分熱情，閉口時毫不理人。第三章：擁有對生命的熱忱保護孩子對生命
的熱忱和愛慕為何孩子會喪失對生命的熱忱如何維持熱忱認同自己的情緒以感性的座右銘緩和失望的
情緒尋找同伴第四章：與同儕的相處之道指導孩子和玩伴、朋友相處。如何培養孩子交朋友的智慧瞭
解孩子與同儕的互動風格佈置一個廣受孩子歡迎的家讓孩子明白轉身離開並沒有什麼不對先深思熟慮
再相信朋友第五章：團體生活的智慧啟發孩子在參與團體生活並同時保有自己培養孩子「團體生活的
智慧」如何面對團體學習的各種問題不放棄，大膽向前衝。果斷為自己說話－既不強迫他人，也不被
欺負。成為優秀的競爭者，以及凡事盡力而為。接納自己的缺點，並容忍他人的異樣眼光。
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